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Werrej u Dahla tal-Qaddisa

Dan it-trattat bl-isem ta' KASTELL GEWWIENI kitbitu Tereza ta' Gesu, soru ta'
Sidtna Marija tal-Karmnu, ghas-Sorijiet Karmelitani Skalzi, uliedha spiritwali u
hutha fil-hajja religjuza.



Werrej u Dahla tal-Qaddisa

Dahla miktuba mill-Qaddisa nfisha

J.H.S.

1. Ftit hwejjeg 1li talbet minni l-ubbidjenza sibthom hekk iebsa dags li nagbad nikteb xi
hsibijiet fuq l-orazzjoni fdan il-waqt. L-ewwel, ghax ma jidhirlix li 1-Mulej qieghed jaghtini
bhalissa l-ispirtu u x-xewqa li nidhol ghal dan ix-xoghol. U t-tieni, ghax minn tliet xhur 1 hawn
gieghda nhoss rasi bhal se tinqasam bil-hsejjes gewwa fiha 1li geghdin jaghmluha hekk dghajfa
illi ged insibha bi tqila hafna biex nikteb dak li huwa mehtieg fin-negozju ta' kuljum. Izda, billi
naf li l-qawwa tal-ubbidjenza soltu tnaqqas l-ebbusija ta' dak 1i jidher li ma jistax isir, bir-rieda
kollha tieghi qtajtha li naghmel dan b'qalb tajba, ukoll jekk jidher li sejjer igibli hafna tbatija.
Ghax lili I-Mulej ma tanix qawwa bizzejjed biex nissielet mal-mard bla heda u mad-dmirijiet ta'
kull xorta, bla ma nhoss glieda shiha gewwa fija. Ha jaghmel dan ix-xoghol Dak li drabi ohra
ghenni billi wettaq ghalija hwejjeg aktar ibsin, u li jiena dejjem nittama fil-hniena tieghu.

2. Fis-sewwa kollu nemmen 1li ftit li xejn nista' nzid ma' dak li diga ghedt fxoghlijiet ohra li
ordnawli nikteb; hekk li nibza' li nerga' nohrog bl-istess hsibijiet. Ghax fit-tifsir kollu tal-kliem,
jien miniex hlief bhal dawk il-pappagalli li jghallmuhom jitkellmu, u ma jafux aktar minn dak li
juruhom jew isemmghulhom, hekk li jtennu l-istess haga hafna drabi. Jekk il-Mulej iridni nghid
xi haga gdida, il-Maesta Tieghu jahseb jaghtihieli Hu; jew jekk ikun joghgbu, ifakkarni fdak li
ghedt drabi ohra, ghax inkun hienja b'dan ukoll. Nithenna b'dan, ghax il-memorja tieghi hija
hekk hazina illi nifrah narani ntenni xi hwejjeg li jkunu qaluli li ghedthom sewwa, biex ma
jintilfux. U jekk il-Mulej lanqas dan ma jaghtini, xorta wahda jkolli x'nirbah meta nghejja u nzid
l-ugigh ta' rasi biex nobdi, ukoll jekk ma jidher li johrog ebda gid minn dak li nasal biex nghid.

3. U hekk gieghda nibda dan ix-xoghol illum, jum il-Festa tat-Trinita l-aktar qaddisa, fis-sena
1577, fdan il-monasteru ta' San Guzepp tal-Karmnu fToledo, fejn ninsab bhalissa. Ingieghed
dak kollu li nghid ghall-gudizzju ta' dawk li ordnawli niktbu, ghax huma bnedmin ta' gherf kbir.
U jekk nasal biex nghid xi haga li ma tagbilx ghalkollox ma' dak li Zzomm il-Knisja Mqaddsa
Kattolika Rumana, dan ikun biss frott in-nuqqgas ta' taghlim, ghax ma jkun gej minn ebda
hzunija. Dan zgur li huwa hekk, kif zgur li jiena, bis-sahha tat-tjubija ta' Alla, dejjem kont,
ghadni sa issa u nibga', taht il-Knisja fkollox. Ikun imbierek u msebbah Alla ghal dejjem,
ammen!

4. Dak li ordnali nikteb dan, qalli li dawn is-sorijiet ta' dawn il-monasteri ta' Sidtna tal-
Karmnu ghandhom il-htiega ta' xi hadd li jhollilhom id-dubji taghhom fil-hwejjeg tal-orazzjoni.
Zied jghidli li hu kien jidhirlu li n-nisa bejniethom aktar setghu jifhmu sewwa kliem xulxin, u li
fl-imhabba li s-sorijiet kellhom ghalija, zgur li kienu jaghtu kas sewwa ta' dak li stajt nghidilhom
jien. Ghalhekk, ried ifehemni li kienet tassew haga mehtiega 1li nara kif nghidilhom xi haga. U
jlena, b'dan il-hsieb fmohhi, nitkellem maghhom jien u nikteb; hija bluha li nahseb li dak li
nghid jista' jiswa lil xi bnedmin ohra. [1-Mulej ikun gieghed jaghtini grazzja kbira jekk wahda
biss minn dawn is-sorijiet tiehu 1-gid kbir 1i tfahhru xi ftit aktar. II-Maesta Tieghu jaf tajjeb li ma
rrid xejn aktar. Jekk nasal biex nghid xi haga tajba f'dak li nikteb, hija haga ¢ara li s-sorijiet
jifhmu li dak li nghid ma jkunx gej minni, ghax fija ma hemm ebda kawza ta' dan, sakemm ma
jurux li l-intelligenza taghhom hija zghira dagskemm hija zghira 1-hila tieghi ffdawn il-hwejjeg —
jekk ma jkunx il-Mulej li jaghtihieli fil-hniena tieghu.



L-Ewwel Ghamajjar - Kapitlu 1
L-EWWEL GHAMAJJAR f’zewg Kkapitli

KAPITLU 1

Titkellem mis-sbuhija u d-dinjita ta' ruhna. Iggib tixbiha biex tfisser dan, u turi l-gid kbir li tikseb
ir-ruh meta tifhem sewwa l-kobor taghha u taghraf il-grazzji li jaghtiha Alla. Bieb ta' dan il-kastell
huwa t-talb.

1. Waqt li llum kont gieghda nitlob bil-herqa lill-Mulej biex jitkellem minfloki Hu, minhabba li
la stajt insib x'nagbad nghid u lanqas stajt nara kif se nibda nikteb dak li riedet minni 1-
ubbidjenza, f'daqqa wahda gieni hsieb f'mohhi li issa sejra nfisser biex nibda fuq sisien tajbin.
Dan huwa li nharsu lejn ruhna bhala kastell maghmul kollu kemm hu minn djamant wiehed
jew minn kristall l-aktar ¢ar, li fih hafna appartamenti, bhalma fis-sema hemm hafna ghamajjar
(Gw 14,2). U jekk nahsbu sewwa fuq dan, huti, malajr nintebhu li r-ruh tal-gust mhix hlief
genna li fiha 1-Mulej jghid 1i jsib l-ghaxqa tieghu (Prov 8,31). Ghalhekk, kif tahsbu li jkun dak 1-
appartament li fih isib l-ghaxqa tieghu Sultan hekk setghan, hekk gharef, hekk pur u hekk
mimli b'kull haga tajba? Jiena ma nista' nsib xejn li nista' nxebbhu mas-sbuhija tal-ghageb tar-
ruh u mas-setgha tal-kobor taghha. Fis-sewwa kollu, fin kemm ikun fin, il-mohh taghna ma
jasalx biex jifthem sewwa lil ruhna, l-istess kif ma jistax jasal biex jifhem lil Alla; ghax kif jghid
Hu nnifsu, lilna halagna fuq is-sura u x-xbieha tieghu (Gen 1,26-27).

Issa, jekk huwa hekk, kif tassew hu, ma jiswa xejn li noqoghdu nghejjew lilna nfusna biex
infittxu 1i nifhmu s-sbuhija ta' dan il-kastell. Ghax, ghalkemm ir-ruh mhix bhal Alla dagskemm
il-hlejga ma tistax tkun bhall-Hallieq taghha minhabba li hija holgien tieghu, il-Maesta Tieghu
jghid li hija maghmula fuq ix-xbieha tieghu u dan huwa bizzejjed biex naraw li ma nistghux
nifhmu sewwa d-dinjita kbira u s-sbuhija taghha.

2. Hija hasra mhux zghira li ghandha timliena bil-misthija li, htija taghna, ma nifhmux lilna
nfusna u ma nafux min ahna. Ma tkunx injoranza kbira, uliedi, jekk xi hadd, meta jigi mistoqsi
min hu, jistqarr li ma jafx, u li lanqas biss jaf xejn fuq missieru, fuqg ommu u fuq l-art li gie
minnha? Issa, jekk din hija haga tal-bhejjem, l-imgiba taghna tkun hafna aghar minn hekk
meta ma nfittxux li nagharfu ahna x’ahna, hlief li qeghdin nghixu fdan il-gisem taghna, u
b'mod mhux c¢ar li, skont ma jghidu u ghax hekk jghallimna t-twemmin taghna, ghandna ruh.
Izda, x'inhuma 1-hwejjeg tajba li hemm fiha, jew min huwa Dak li jghix fiha, jew kemm huwa
kbir is-siwi taghha - dawn huma hwejjeg 1i ftit drabi nahsbu fughom. U ghalhekk jigri li ftit
inhabblu mohhna biex niehdu hsieb sewwa halli nharsu s-sbuhija ta' ruhna; il-hsieb taghna
jieqgaf biss fuq l-ingast goff jew il-hajt dawramejt ta' barra tal-kastell — jigifieri l-gisem taghna.

3. Mela, ha nzommu quddiem ghajnejna 1li dan il-kastell, kif diga ghedt, fih hafna
ghamajjar; ghandu ghamajjar fuq, ohrajn isfel u ohrajn fil-gnub; imma fin-nofs taghhom kollha,
fic-centru tieghu, hemm l-ghamara ewlenija li hija dik li fiha jsehhu 1-hwejjeg l-aktar sigrieti
bejn Alla u r-ruh.

Jehtieg li tahsbu sewwa fuq din it-tixbiha. Forsi Alla jrid li ningeda biha sabiex inkun nista'
nfissrilkom xi haga mill-grazzji li joghgbu jaghti lill-erwieh, u fiex grazzja mhix bhal l-ohra,
ghallanqas safejn nista' nasal biex nifhem dawn il-hwejjeg. Ghax hadd ma jista' jasal biex
jifthimhom kollha, minhabba 1li hemm grazzji ta' kull xorta; ahseb u ara kemm tista' tifhimhom
wahda msejkna bhalma jiena jien. Meta 1-Mulej jaghtikom minnhom, ghandkom titfarrgu bosta
li taraw li jistghu jinghataw grazzji hekk kbar; u min ma jinghatawlux, ikollu l-okkazjoni li
jfahhar '1 Alla ghall-kobor ta' tjubitu. Iva, dan ghandu jkun hekk ghax, hekk kif ma jgibilna ebda
hsara li noqoghdu nahsbu fuq il-hwejjeg tas-sema u fuq dak 1li dawk li geghdin fis-sema
jithennew bih — imma nifirhu maghhom u nahdmu biex ahna wkoll niksbu l-hena taghhom —
hekk ukoll ma jaghmlilna ebda hsara li naraw kif ukoll f’dan l-ezilju jista' jigri 1li Alla
jikkomunika lilu nnifsu b'dan il-mod lil dud hekk mimli ntiena. U meta nifhmu dan, inhobbu
tjubija hekk kbira u hniena hekk bla qgies. Jiena zgura li min jara xi hsara meta jaghraf li Alla
jista' jaghti grazzja bhal din f'dan l-ezilju, ikun nieqes hafna mill-umilta u mill-imhabba tal-
proxxmu. Jekk le, kif jista' jkun li ma nifirhux bosta meta Alla jaghti dawn il-grazzji lil wiehed
jew wahda minn hutna, meta nafu li dan mhux sejjer ifixklu li jaghtihom lilna wkoll? I1-Maesta
Tieghu jista' jaghti li jithem xi haga mill-ghegubijiet tieghu lil min irid Hu. Xi drabi jaghmel dan
biss biex juri l-kobor tieghu, bhalma qal ghal dak ir-ragel ghama li tah id-dawl meta 1-Appostli
tieghu stagsewh jekk kienx ghama ghax dineb hu stess jew ghax dinbu I-genituri tieghu (Gw
9,2-3). Mela, Alla ma jaghtix dawn il-grazzji lil xi bnedmin ghax ikunu aktar qaddisin minn dawk
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li ma jircevuhomzx, izda biex jingharaf il-kobor tieghu, bhalma naraw f"San Pawl u fil-Madalena;
u biex ahna ngholluh u nfahhruh fil-hlejjaq tieghu.

4. Wiehed jista' jghid li jidher li dawn il-hwejjeg ma jistghux isehhu, u li huwa sewwa li ma
naghtux xi skandlu bihom lil min huwa dghajjef.

Fil-fehma tieghi, ingas jintilef meta nhallu lil min huwa dghajjef ma jemminx fihom, milli meta
ngieghdu friskju 1-gid ta' dawk 1li Alla joghgbu jaghtihomlhom. Ghax dawn jimtlew bl-hena u
jfittxu 1i jkun aktar mahbub Dak li jgassam tjubijietu b'dan il-mod, u li huwa hekk kbir fis-
setgha u l-maesta tieghu. Wara kollox, naf li qieghda nitkellem ma' dawk li ghalihom m’hemmx
dan il-periklu, ghax jafu u jemmnu li Alla juri mhabbtu b'modi wisq aktar gholja. Jiena naf li
min ma jemminx f'dan, ma jkollu ebda esperjenza ta' dawn il-grazzji, ghax Alla mhux habib ta'
min igieghed limiti ghal ghemilu. Ghalhekk, huti, dawk fostkom li 1-Mulej ma jmexxihomx minn
din it-triq, qatt ma ghandhom inaqqgsu 'mohhhom il-kobor ta' Alla.

5. Waqt li nergghu nahsbu fil-kastell taghna mimli gmiel u ghaxqa, jehtieg naraw kif nistghu nidhlu
fih.

Jidher li gieghda nghid xi hrafa, ghax ladarba l-kastell huwa r-ruh stess, hija haga l-aktar ¢ara li
m’hemmzx ghalfejn nidhlu fih, ghax il-bniedem huwa wiehed kollu kemm hu. Kemm tkun haga taé-¢ajt
li nghidu lil xi hadd jidhol fkamra li jkun diga qieghed fiha! Izda jehtieg tifthmu li hemm mod u mod kif
tkun fxi post. Hafna erwieh jibgghu fid-dawra ta' barra tal-kastell, jigifieri hemm fejn ikun hemm 1-
ghassiesa ta' barra, bla ma jhabblu rashom li jidhlu gewwa, ghalkemm ma jafux x'hemm fdak il-post
hekk kbir u sabih, min jghammar fih jew ghallanqas kemm fih kmamar. Nahseb 1li diga qrajtu fxi
kotba fuq it-talb kif ir-ruh ghandha tfittex li tidhol fiha nfisha; u dan huwa li rrid nghid hawn.

6. Ftit ilu, wiehed gharef f’dawn il-hwejjeg qalli li l1-erwieh 1li ma jitharrgux fit-talb huma bhal gisem
bil-paralizi jew immankat, hekk li, ukoll jekk ghandhom l-idejn u r-riglejn, ma jistghux juzawhom kif
iridu. Tassew li huwa hekk, ghax hemm erwieh li huma hekk morda u hekk mghaddsa fi hwejjeg barra
minnhom, illi m’hemmx rimedju ghalihom u ma jidhirx li jistghu jidhlu fihom infushom. Issa lahqu
hekk draw jithalltu dejjem mar-rettili u l-annimali 1-ohra li hemm jitkaxkru fid-dawra ta' barra tal-
kastell, illi kwazi saru bhalhom. Ghalkemm min-natura taghhom huma hekk ghonja u ghandhom is-
setgha li jitkellmu xejn ingas milli ma' Alla nnifsu (Fil 3,20), m’hemm xejn li jista' jiswielhom ta'
rimedju. Sakemm dawn l-erwieh ma jfittxux li hawn jagharfu l-qaghda kerha taghhom u jaraw
x'jaghmlu biex jintrefghu minnha, jaslu biex jinbidlu fi statwi tal-melh minhabba 1li ma jridux idawru
harsithom fughom infushom, bhalma nbidlet il-mara ta' Lot meta harset lura (Gen 19,26).

7. Safejn nista' nifhem jien, il-bieb biex wiehed jidhol minnu f'dan il-kastell huwa t-talb u 1-
meditazzjoni. Mhux gieghda nifhem l-orazzjoni mentali aktar milli t-talb vokali, ghax ladarba t-
talb bil-fomm huwa talb ukoll, dejjem jehtieg li jkun hemm mieghu l-hidma tal-mohh. Ghax min
ma jkunx jaf ma' min ikun gieghed jitkellem, x'ikun qieghed jitlob, min huwa hu li qieghed jitlob
u lil min qgieghed jitlob, ma ngisux gieghed jitlob, ukoll jekk i¢aglaq xofftejh il-hin kollu. Xi drabi
wiehed jista' jkun gieghed jitlob ukoll meta ma joqghodx jahseb f'dan kollu, izda dan jigri biss
minhabba li jkun haseb fuq hekk drabi ohra. B'danakollu, min ghandu d-drawwa li jitkellem
mal-maesta ta' Alla bhallikieku gieghed jitkellem ma' xi Isir, bla ma jaghti kas kif ikun qieghed
ikellmu, ghax jghid dak kollu li jigih fmohhu u dak kollu li dara jghid drabi ohra, fil-fehma
tieghi ma jkunx gieghed jitlob. Ikun joghgob lil Alla li ebda Nisrani ma jitlob b'dan il-mod.
Nittama fil-Maesta Tieghu li intom, huti, zgur li ma taghmlux dan, ghax id-drawwa 1i ghandkom
li tkunu dejjem mohhkom fil-hwejjeg interjuri tghinkom bosta biex ma taqghux fdan il-mod
baxx tal-annimali.

8. Mela, ma nitkellmux ma' dawn l-erwieh immankati li, jekk ma jigix il-Mulej innifsu
jordnalhom jintrefghu mill-qaghda taghhom - bhalma ghamel ma' dak il-paralitku 1i kien ilu
jogghod magenb il-menqgha ghal tletin sena (Gw 5,5) - ghandhom xorti tassew hazina u jinsabu
fperiklu kbir. Ha nitkellmu ma' dawk l-erwieh l-ohra li jaslu biex jidhlu fil-kastell. Ghalkemm
huma mghaddsa fil-hwejjeg tad-dinja, b'danakollu ghandhom xewqat tajba, hekk li xi drabi,
ukoll jekk mhux sikwit, ihallu lilhom infushom fil-hsieb tal-Mulej ghax jagharfu l-qaghda
taghhom. Dawn jitolbu wkoll xi darba fix-xahar, ghalkemm dejjem b'hafna hsibijiet ohra
frashom u b'mohhhom imxerred fuq il-hwejjeg ta' din id-dinja, ghax tassew li huma marbutin
maghhom, u fejn hemm it-tezor, hemm tinsab il-qalb ukoll (Mt 6,21). 1zda, ghallanqas, xi drabi
jfittxu 1i jehilsu minn dan kollu, bl-ghajnuna l-aktar siewja tal-gharfien taghhom infushom meta
jaraw li mhux mexjin sewwa biex jidhlu minn dan il-bieb. Fl-ahhar jaslu biex jidhlu fl-ewwel
kmamar t'isfel, izda ghadd hekk kbir ta' annimali jidhlu maghhom minn barra, illi minhabba
fihom la jkunu jistghu jaraw is-sbuhija tal-kastell u lanqas jistriehu xi ftit. Diga ghamlu hafna li
dahlu mill-bieb.
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9. Lilkom, uliedi, dan kollu forsi jidhrilkom li m’ghandu xjagsam xejn ma’ dak li rrid
nghidilkom, ghax ghall-hniena ta' Alla m'intomx minn dawn. Imma stabru ftit bija, ghax ma nafx
mod iehor kif nista' nfissrilkom xi hwejjeg interjuri tal-orazzjoni kif fhimthom jien. Ikun joghgob
lil Alla li ghallanqas nasal biex nghidilkom xi haga dwar dawn il-hwejjeg, ghax mhix haga hafifa
li nfehemkom dak li nixtieq nghidilkom, jekk intom infuskom ma tkunux ghaddejtu minnu. Izda
jekk tkunu garrabtu dan, malajr tithmu li wiehed ma jistax ma jmissx dawn il-hwejjeg; ikun
joghgob lil Alla, fil-hniena tieghu, li qatt ma jolqtu lilna.
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KAPITLU 2

Tqgieghed f’dawl ¢ar il-kruha tar-ruh li tkun fid-dnub il-mejjet, u tghid kif Alla ried jaghti hjiel ta'
din il-kruha lil wahda li kienet taf. Tnizzel xi hsibijiet fuqg l-gharfien taghna nfusna. Dan huwa
kapitlu ta' siwi ghax fih hwejjeg ta' min jaghti kashom sewwa. Tfisser kif ghandna nifhmu dawn
l-ghamajjar.

1. Qabel ma nissokta dan li gieghda nghid, nixtieq inheggigkom tahsbu x'isir minn dan il-
kastell hekk mimli dawl u gmiel, din il-hagra prezzjuza tal-orjent, din is-sigra tal-hajja mhawla
fl-istess ilmijiet ta' ghajn il-hajja li huwa Alla, meta r-ruh taqa' fld-dnub il-mejjet (Apk 21,2-10;
Mt 13,45; Gen 3,22; S 1,3). Mhemmx dlamijiet aktar sewdiena, lanqas dlam aktar sfiq u ohxon
minn dan. Bizzejjed tkunu tafu 1li ghalkemm ix-Xemx stess li tat lir-ruh dawl hekk qawwi u
sbuhija hekk kbira ghadha hemm fi¢-¢entru taghha, gisha m’ghadhiex hemm biex taghtiha
sehem mill-hajja taghha, ukoll jekk ir-ruh jibqghalha l-hila tgawdi mill-Maesta Tieghu nnifsu
bhalma l-kristall dejjem jirrifletti fih id-dawl tax-xemx. Xejn ma jiswielha aktar lil din ir-ruh;
jigrilha li sakemm tibqa' fid-dnub il-mejjet, 1-ghemil tajjeb li tasal biex twettaq ma jgibilha ebda
frott biex tikseb xi glorja. Ghax minhabba li dan l-ghemil taghha ma jkunx gej minn Alla, li
huwa 1-bidu ta' kull haga tajba u 1li bis-sahha tieghu biss kull virtu taghna hija tassew virtu,
imma huwa ghemil li jhalliha 'l boghod minnu, ma jistax joghgob lil ghajnejn Alla. Fl-ahhar mill-
ahhar, il-fehma ta' min jaghmel dnub mejjet hija li joghgob lid-demonju li huwa l-istess dlam, u
mhux li joghgob lil Alla; ghalhekk ir-ruh imsejkna ssir dlam wahedha hija wkoll.

2. Naf wahda 1i 1-Mulej ried juriha kif tkun ir-ruh meta taga' fid-dnub il-mejjet. Din il-
bniedma tistqarr li, fil-fehma taghha, kieku l-bnedmin jaslu biex jithmu din il-qaghda kerha tar-
ruh, zgur li hadd ma jkun jista' jasal biex jidneb, ukoll jekk ikollu jitqieghed fl-akbar tbatijiet li
fihom nistghu nahsbu biex jahrab kull okkazjoni ta' dnub. Ghalhekk xtaqet tabilhaqq minn
qalbha li kulhadd jifhem dan. Li kontu intom ukoll, uliedi, titheggu biex titolbu bil-hniena lil Alla
ghal dawk kollha li jinsabu fdin il-qaghda u saru dlam ¢appa huma wkoll, kif ukoll 1-ghemil
kollu taghhom. Ghax hekk kif in-nixxighat li johorgu minn ghajn safja huma ¢ari daqgs il-kristall
huma wkoll, jigri li 1-ghemil tar-ruh fil-grazzja joghgob lil ghajnejn Alla u l-bnedmin, ghax ikun
gej minn dik l-ghajn tal-hajja li fiha r-ruh tefghet gherugha bhallikieku kienet sigra mhawla fiha
(S 1,3). Ma kien ikollha ebda hajja u frott li kieku ma kienx hemm din 1-ghajn li tghajjixha, ma
thallihiex tinxef, u kull darba taghtiha l-qawwa li tkabbar frott bnin. Bil-maqlub ta' dan, ir-ruh 1i
htija taghha thalli din 1-ghajn biex thawwel lilha nfisha hemm fejn l-ilma huwa iswed u kollu
ntiena, dak kollu li johrog minnha mhux hlief mizerja u hmieg ukoll.

3. Jehtieg niftakru hawn li 1-Ghajn, jew dik ix-Xemx kollha dija, li tinsab fi¢-¢entru tar-ruh,
ma titlifx is-sbuhija u d-dawl qawwi taghha 1li hija dejjem imfawra bihom, ghax xejn minn
gmielha ma jista' jittehdilha. Izda meta fuq kristall 1i jkun fix-xemx titgieghed bi¢¢a pannu sewda
hafna, hija haga ¢ara li, ukoll jekk ix-xemx tibqa' tiddi, xorta wahda d-dawl qawwi li titfa' fuq il-
kristall jibga' bla effett.

4. O, erwieh mifdija mid-demm ta' Gesu Kristu! Ifhmu u thassru lilkom infuskom! Kif jista'
jkun li meta tifhmu dan, ma tarawx kif tnehhu z-zift 1i jsewwed il-kristall taghkom? Ftakru 1i
jekk hajjitkom tintemm issa, gatt aktar ma tergghu tithennew b'dan id-dawl. O Gesu, kemm
hija haga kerha li tara xi ruh mifruda minn dan id-dawl! F'liema qaghda kerha jinsabu 1-
appartamenti msejkna tal-kastelll U kemm jibqghu mhawda s-sensi li jghammru fihom! U
fliema ghama u tmexxija hazina jaqghu l-fakultajiet tar-ruh, li huma l-ghassiesa u dawk li
jiehdu hsieb il-qaddejja 1-ohra u t-tmexxija tal-palazz! Fl-ahhar mill-ahhar, ladarba s-sigra hija
mhawla fart id-demonju, xi frott iehor tista' taghti?

5. Darba smajt bniedem spiritwali jistgarr li jistaghgeb l-aktar mhux b'dak li jasal biex
jaghmel min ikun fid-dnub il-mejjet, izda b'dak li ma jaghmilx. Li kien Alla, fil-hniena tieghu,
jehlisna minn hazen hekk kbir, ghax fhajjitna kollha hawn fuq l-art m’hemm xejn 1i jisthoqqlu
l-isem ta' hazen dags dan li jgib mieghu hsarat dejjiema u bla tmiem. Minn dan fuq kollox,
uliedi, ghandna nibzghu fil-mixi taghna, waqt li fit-talb taghna nitolbu bil-herqa lil Alla jehlisna
minnu. Ghax jekk Hu ma jharisx il-belt, ghalxejn nithabtu ahna (S 126,1), ladarba ahna I-
frugha fiha nfisha.

Barra minn hekk, dik li semmejt qalet ukoll li mill-grazzji li taha Alla hadet zewg hwejjeg. L-
ewwel wahda, biza' l-aktar kbir li toffendi lil Alla, hekk li minhabba li gharfet sewwa dawn il-
hsarat hekk kbar, ma waqfitx titlob bil-herqa lil Alla biex ma jhallihiex taqa' fid-dnub. It-tieni
haga, mera ghall-umilta, li fih setghet tara kif ebda ghemil tajjeb taghna m’ghandu I-bidu tieghu
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fina nfusna, imma f'dik 1-Ghajn li fiha hija mhawla s-sigra ta' ruhna, u minn dik ix-Xemx li bis-
shana taghha taghti qawwa lill-ghemil taghna. U tghid li dan tqieghed b'mod hekk ¢ar
quddiemha, illi xhin kienet twettaq, jew tara titwettaq, xi haga tajba, mill-ewwel kienet tmur bi
hsiebha fl-ghajn tal-bidu taghha, u tifhem li minghajr din l-ghajnuna, ahna ma nistghu
naghmlu xejn. Ghalhekk, kienet tibda minnufih tfahhar lil Alla, u hadet id-drawwa li tinsa lilha
nflsha kull xhin twettaq xi ghemil tajjeb.

6.11-hin li tiehdu biex taqraw dan, huti, u z-zmien li nahli biex niktbu, ma jkunx mitluf jekk
inzommu dejjem quddiem ghajnejna dawn iz-zewg hwejjeg. L-ghorrief u dawk li jithmu f'dawn il-
hwejjeg jafuhom sewwa, izda ahna n-nisa ma nifhmuhomx malajr u jehtieg li jghallmuna kollox.
Forsi huwa ghalhekk li 1-Mulej irid li nsiru nafu b'dawn it-tixbihat. Ikun joghgbu, fi tjubitu, li
jaghtina l-grazzja li niehdu 1-gid minnhom.

7. Dawn il-hwejjeg interjuri huma hekk tqal biex nifhmuhom illi wahda bhali, li ghandha ftit
taghlim, bilfors ikollha tghid hafna kliem zZejjed u xi hmerija biex tasal halli tghid xi haga tajba.
Huwa mehtieg li min jagra dan ikollu ftit sabar, ghax jiena nnifsi rrid nistabar biex nikteb fuq
dak li ma nafx, ghax tassew li xi drabi nagbad biex nikteb bhal wahda belha, bla ma naf x'sejra
nghid u langas kif se nibda nghidu. Izda nifhem li huwa ta' siwi ghalikom li nfissrilkom mill-
ahjar li nista' xi hwejjeg dwar il-hajja interjuri, ghax nisimghu bla heda kemm it-talb huwa haga
tajba, u kif mill-Kostituzzjonijiet taghna ghandna nghaddu sighat shah fit-talb kuljum. Izda
aktar jinghad dwar x'ghandna naghmlu ahna waqt it-talb milli jitfissru l-ghegubijiet tal-Mulej
fir-ruh - irrid nithem dak li huwa sopranaturali. Li nitkellmu fughom u nfittxu li nuruhom
b'hafna modi biex nifhmuhom ahjar, zgur li jkunilna ta' farag kbir. Ghax dan il-bini tas-sema li
jinsab fina huwa hekk ftit mifhum mill-bnedmin, ukoll jekk hafna huma dawk li jghaddu
minnu. U ghalkemm il-Mulej tani li nifhem xi haga fhafna hwejjeg li ktibt dwarhom, naghraf li
hemm hwejjeg ohra 1li ma kontx fhimthom bhalma gieghda nifhimhom illum, 1-aktar xi hwejjeg li
huma tassew aktar ibsin biex nifhmu. Il-gwaj huwa li biex nasal ghalihom, kif diga ghedt, ikolli
ntenni hafna hwejjeg li huma maghrufa sewwa; minhabba 1-mohh goff li ghandi, ma nistax
naghmel mod iehor.

8.Issa, ejjew immorru lura lejn il-kastell taghna bil-hafna ghamajjar 1i fih. Ma ghandkomx
tahsbu fdawn l-ghamajjar bhallikieku qgeghdin wara xulxin fringiela, izda wahhlu ghajnejkom
fuq i¢-¢entru li huwa l-kamra jew il-palazz fejn joqghod is-sultan. Ahsbu fil-kastell bhallikieku
kien palmito, dik il-pjanta li ghandha hafna weraq bhal gqxur imdawwar mal-qalba taghha ta'
toghma tajba, u wiehed irid inehhi l1-weraq kollu biex ikun jista' jiekol il-qalba. Hekk ukoll hawn;
ghax madwar din il-kamra tan-nofs hemm hafna kmamar ohra, sahansitra fugha wkoll.
Ghalhekk, il-hwejjeg tar-ruh ghandna dejjem ingisuhom kotrana, wesghin u miftuha bosta, bla
ma nibzghu li qeghdin naraw kbir wisq. Ir-ruh ghandha hila fiha wisq aktar milli gatt nistghu
nahsbu ahna, u x-Xemx li tinsab f'dan il-palazz tikkomunika lilha nfisha lil kull naha taghha.
Ghal kull ruh li titharreg fl-orazzjoni, sew jekk fil-ftit sew jekk fil-hafna, huwa mehtieg li ma
tintefax fxi rokna u tinghalaq wahedha fpost wiehed. Ha tithalla timrah f'dawn l-ghamajjar
kollha 1i jinsabu fuq, taht jew fil-gnub, ladarba Alla taha dinjita hekk kbira. Hadd ma ghandu
jgeghelha tibga' ghal zmien twil fl-istess kamra. Uffl jekk tieqaf fl-gharfien taghha nfishal
Mehtieg huwa dan l-gharfien u araw li tifhmuni sewwa — ukoll ghal dawk li 1-Mulej dahhal fl-
istess ghamara fejn jinsab Hu. Ghax, imxiet kemm tkun imxiet 'il quddiem, ir-ruh tibga' dejjem
tehtieg l-gharfien taghha nfisha; xejn aktar ma tista' tfittex, ukoll jekk tkun tixtieq. L-umilta
tahdem dejjem, bhan-nahla li taghmel l-ghasel fid-duqgajs. Minghajr dan, kollox jintilef. Izda
rridu niftakru li n-nahla tohrog ittir ukoll biex tigbor in-nektar mill-fjuri. Hekk ukoll ir-ruh fl-
gharfien taghha nfisha; ha temminni u ttir xi drabi biex tahseb sewwa fuq il-kobor u l-maesta
ta' Alla taghha. B'hekk taghraf i¢c-¢cokon taghha ahjar milli meta toqghod tahseb fugha nfisha, u
tkun aktar hielsa minn dawk l-annimali li jitkaxkru li jilhqu jidhlu fl-ewwel kmamar, jigifieri
fdawk tal-gharfien taghha nfisha. Ghax ukoll jekk, kif gieghda nghid, huwa bis-sahha tal-
hniena kbira ta' Alla li r-ruh tissokta titharreg f'dan l-gharfien, iz-zejjed bhan-nieqes, kif nghidu.
U emmnuni: nimxu aktar 'il quddiem fil-virta bl-ghajnuna tal-gawwa ta' Alla milli meta nibqghu
marbutin mat-tajn tal-art li ahna ahna (Fil 4,13).

9. Ma nafx jekk fissirtx ruhi sewwa. Ghax hija haga hekk siewja li nagharfu lilna nfusna, illi
ma rridkom tillaxkaw gatt fiha, tkunu gholejtu kemm gholejtu sas-smewwiet. U dan minhabba li
sakemm ghadna fuq din l-art, m’hemm xejn li jista' jiswielna aktar mill-umilta. Ghalhekk,
intenni li hija haga tajba, anzi tajba hafna, li nidhlu l-ewwel fl-appartament fejn nagharfu lilna
nfusna, gabel ma ntiru lejn l-ghamajjar 1-ohra. Din hija t-triq it-tajba; u ladarba nistghu
nghaddu minn triq zgura u watja, ghax irridu l-gwienah biex intiru? Ha naraw kif nistghu
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nimxu aktar 'il quddiem fdin it-triq. Fil-fehma tieghi, qatt ma naslu biex nagharfu lilna nfusna
jekk ma nagharfux lil Alla. Meta nitfghu harsitna fuq il-kobor tieghu, naslu ghaé¢-¢okon taghna;
meta nharsu lejn is-safa tieghu, naraw il-hmieg taghna; meta nahsbu fuq l-umilta tieghu,
nifhmu kemm ghadna 'l boghod milli nkunu umli.

10. F'dan hemm zewg vantaggi. L-ewwel, hija haga minn ewl id-dinja 1li haga bajda tidher
aktar bajda meta titgieghed hdejn xi haga sewda, u bil-maqlub, haga sewda tidher aktar sewda
hdejn haga bajda. It-tieni, l-intelligenza u r-rieda taghna jistaghnu hafna u jinfethu ghal kull
haga tajba, jekk iduru daqga fughom infushom u daqqa fuq Alla. Zgur li ghal hafna ragunijiet
ma jagblilniex li ma nintrefghu qatt mill-hama tal-mizerji taghna. Ghedna kemm huma suwed u
kemm jintnu n-nixxighat ta' dawk 1li qeghdin fid-dnub il-mejjet. Hekk ukoll hawn, ghalkemm
dawn l-erwieh mhumiex bhal dawk — Alla jehlisna! — ghax qeghdin biss nohorgu xebh. Jekk
nibqghu dejjem mghaddsa fil-mizerja tal-art taghna, in-nixxiegha qatt ma tohrog hielsa mill-
hafna biza', gjufija u nuqqgas ta' hila taghna. Inkun mohhi biex nara jekk humiex iharsu lejja
jew le: irrid inkun naf jekk immurx hazin jekk nagbad din it-triq; nistagsi lili nnifsi jekk ghandix
nazzarda nibda xi bi¢ca xoghol u jekk dan ikunx nuqgas ta' umilta; irrid nara hux tajjeb li
wahda msejkna bhali titharreg fhaga hekk gholja bhalma hi l-orazzjoni; nibda nahseb
izommunix aktar fl-gholi jekk ma nimxix bhall-ohrajn kollha. Nasal biex nghid li gatt mhu tajjeb
tasal fl-estrem, langas fil-virty; li ladarba jiena midinba hekk kbira, nista' naqa' aktar mill-gholi;
li forsi ma nasalx biex nimxi aktar 'il quddiem, u b'hekk naghmel hsara lit-twajbin; u fl-ahhar, li
wahda bhali zgur li ma tehtiegx hwejjeg specjali.

11. O, jghinni Alla! Kemm erwieh, uliedi, mar iwassal ghat-telfien b'dan il-mod id-demonju!
Ghax dawn jidhrilhom li dan kollu, u hafna hwejjeg ohra li nista' nsemmi, hija umilta; izda dan
huwa gej min-nuqqas tal-gharfien taghna nfusna. Nghawgu dan l-gharfien; u jekk gatt ma
nintrefghu minna nfusna, ma nistaghgibx 1li nistghu nibzghu minn dan kollu, u minn hwejjeg
aghar ukoll. Ghalhekk nghid, uliedi, li ghandna nqgieghdu ghajnejna fuq Kristu, il-Gid taghna, li
minnu nitghallmu l-umilta vera, kif ukoll fuq il-qaddisin tieghu. U jigri li, kif ghedt qabel, 1-
intelligenza taghna tistaghna u l-gharfien taghna nfusna ma jibgax jitkaxkar fil-baxx, kollu
bezghan. Ghalkemm din hija l-ewwel ghamara, hija ghanja hafna, u hija hekk prezzjuza illi jekk
ir-ruh tehles mill-annimali li hemm jitkaxkru fiha, xejn ma ghandu jzommha milli tibgqa' miexja
'l quddiem. Tat-twerwir huwa l-qerq fin-nasbiet li juza d-demonju sabiex l-erwieh ma jaslux biex
jagharfu lilhom infushom u ma jifhmux liema hija l-ahjar triq ghalihom.

12. Nista' naghti taghrif siewi dwar in-nasbiet li juza d-demonju f'dawn l-ewwel ghamajjar,
ghax garrabthom jien. Intenni, mela, 1li m’ghandkomx tahsbu li dawn il-kmamar huma ftit;
hemm miljuni minnhom. Ghax l-erwieh jidhlu hawn b'hafna modi, kollha b'fehma tajba. Izda
minhabba li d-demonju dejjem ghandu fehma hazina, f’kull kamra jgieghed hafna legjuni ta'
demonji biex jissieltu mal-erwieh meta dawn ifittxu li jghaddu minn kamra ghall-ohra. U billi 1-
erwieh imsejkna ma jintebhux b'dan, jasal biex jidhak bihom b'kull xorta ta' gerq. [zda ma jistax
wisq ma' dawk li lahqu mxew 'il quddiem u waslu qrib l-ghamara tas-sultan. Imma fl-ewwel
ghamajjar l-erwieh ikunu ghadhom mohhhom fid-dinja u mghaddsa fil-gosti u l-frughat taghha,
fl-.unur u fil-gieh taghhom infushom, minhabba 1i l-vassalli taghhom (li huma s-sensi u 1-
fakultajiet) ma ghadx ghandhom il-qawwa li Alla ta lin-natura tal-bniedem fil-bidu. Dawn 1-
erwieh jigu mirbuha bil-heffa, ukoll jekk ikollhom fihom ix-xewqa li ma joffendux lil Alla, u wkoll
jekk iwettqu ghemil tajjeb. Dawk li jaraw li jinsabu f'din il-qaghda jehtieg li jersqu sikwit u bl-
akbar hegga, mill-ahjar 1i jistghu, lejn il-Maesta Tieghu, u jiehdu b'avukati taghhom lill-
imbierka Omm Alla u 1-Qaddisin tieghu biex jiggieldu ghalihom, ghax il-qaddejja taghhom ftit
fadlilhom sahha biex jiddefendu lilhom infushom. Fis-sewwa kollu, il-gawwa taghna fkull
qaghda tar-ruh jehtieg li tigina minghand Alla. Ha jaghtihielna 1-Maesta Tieghu fil-hniena
tieghu, ammen!

13. Kemm hija fgira u mimlija niket hajjitna fuq l-art! Billi band'ohra diga ghedt hafna fuq il-
hsara li tigina min-nuqqas ta' umilta u tal-gharfien taghna nfusna, ma jiena sejra nghidilkom
xejn aktar hawn, huti, ukoll jekk dan 1-gharfien taghna nfusna huwa l-aktar li jghodd fil-mixi
taghna '1 quddiem. Ikun joghgob lill-Mulej li wasalt biex nghid xi haga li hija ta' siwi ghalikom.

14. Ghandkom izZommu quddiem ghajnejkom hawn li d-dawl li johrog mill-palazz fejn
jghammar is-Sultan bilkemm jasal fdawn l-ewwel ghamajjar. Ukoll jekk mhumiex skuri u
suwed bhal meta r-ruh tkun fid-dnub il-mejjet, b'xi mod huma mdallma, hekk li r-ruh li tinsab
fihom ma tistax tasal biex tara d-dawl. Dan ma jkunx hekk htija tal-kamra — ma nafx kif
infisser ruhi sewwa — izda minhabba l-hafna hwejjeg hziena bhal sriep, lifghat, u annimali ohra
li jidhlu fil-kamra flimkien mar-ruh u ma jhalluhiex tintebah bid-dawl. Qisu wiehed li jidhol
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fpost fejn hemm hafna xemx, imma ghandu ghajnejh mimlija tajn hekk li bilkemm jista'
jiftahhom. Il-kamra hija mdawla bizzejjed, imma hu ma jistax jithenna bid-dawl li fiha
minhabba li huwa mxekkel minn hafna hwejjeg bhal dawn l-annimali u bhejjem 1li jgegheluh
jaghlaq ghajnejh ghal kull hag’ohra barra minnhom. Jidhirli li din hija 1-qaghda ta' dik ir-ruh li,
ghalkemm ma tkunx fqaghda hazina ghalkollox, hija hekk mitlufa fil-hwejjeg tad-dinja u
mghaddsa fi hwejjigha u giehha, jew f'dak li tista' tikseb ghaliha, kif diga ghedt,illi dawn il-
hwejjeg ma jhalluhiex tara u tithenna bis-sbuhija taghha, ukoll jekk fil-giegh ta' galbha tixtieq
kieku tehles minn xkiel hekk kbir.

B'danakollu, kull min ikun irid jidhol fit-tieni ghamajjar, ikun jagbillu hafna li jfittex li jehles
mill-hafna hsibijiet u hwejjeg mhux mehtiega, kull wiehed skont l-istat tieghu. Din il-haga hija
hekk mehtiega biex wiehed jasal sal-ghamara ewlenija, illi jekk ma jibdiex jaghmel dan, nara li
gatt ma jista' jasal. Mhux biss, imma lanqas ikun jista' jibga' minghajr periklu fejn diga wasal,
ukoll jekk dahal fil-kastell, ghax fost dawk il-hafna annimali velenuzi, ma jistax ikun li xi darba
jew ohra ma jigix migdum minnhom.

15. Mela, xi jkun qatt, uliedi, jekk dawk li diga huma hielsa minn dan it-tfixkil kollu, bhalma
ahna ahna, hekk li dahlu hafna aktar 'il gewwa fil-kastell fghamajjar sigrieti ohra tieghu,
ikollhom jergghu lura htija taghhom u johorgu fdik il-hamba u gegwigija kollha? Huwa
minhabba dnubietna li hafna bnedmin 1i Alla tahom il-grazzji tieghu jaslu mbaghad biex, htija
taghhom, jergghu jaqghu fdin il-mizerja. Hawn ninsabu hielsa mill-hwejjeg ta' fuq barra; minn
dawk interjuri, ha jkun joghgob 'il-Mulej li nkunu hielsa wkoll, u li jehlisna Hu. Oqoghdu
b'ghajnejkom miftuha, uliedi, biex ma tithassbux fuq hwejjeg barra minnkom. Ftakru dejjem 1li
ftit biss huma l-ghamajjar ta' dan il-kastell li fihom id-demonju ma jitqabadx maghkom. Huwa
minnu li fxi whud minnhom l-ghassiesa — 1li minghalija diga ghedt li huma l-fakultajiet —
ghandhom qawwa bizzejjed biex jissieltu mieghu; izda ghandna noqoghdu b'ghajnejna miftuha
biex nghassu sewwa ghan-nasbiet tieghu, li ma jmurx igarraq bina, meta jidher quddiemna bhal
xi anglu ta' dawl (2Kor 11,14). Ghax ghandu mezzi bla ghadd biex jaghmlilna hsara bihom;
jidhol bil-mod il-mod, hekk li ma nintebhux bih qabel ma jkun diga ghamlilna hsara.

16. Diga ghedtilkom drabi ohra li d-demonju jahdem bhal lima li ma taghmilx hsejjes, u
jehtieg li nagharfuh mill-bidu. Hawn irrid nghid xi hagohra biex naghmilhielkom ehfef li
tifhmuni.

Id-demonju jnissel fxi soru tganqgil qawwi ghall-penitenza, hekk li din tibda tahseb li ma tistax
issib mistrieh hlief meta tittortura lilha nfisha. Dan huwa tajjeb fih innifsu; izda jekk il-prijura
ordnat li ma ghandha ssir ebda penitenza minghajr il-permess taghha, u b'danakollu s-soru
jidhrilha li fhaga hekk tajba tista' tazzarda tibga' miexja fi trigtha u tfassal hajjitha wahedha
b'mod 1li fl-ahhar tasal biex thassar sahhitha u ma tkunx tista' taghmel dak 1li r-Regola titlob
minnha, malajr taraw intom infuskom fejn wassal dak 1li deher 1i huwa tajjeb.

F'soru ohra jnissel hegga l-aktar kbira ghall-perfezzjoni. Zelu bhal dan huwa tajjeb hafna; izda
jista' jigri li minhabba f’hekk tibda tahseb li kull nuqqgas zghir ta' shabha s-sorijiet huwa xi ksur
kbir tal-ligi, hekk 1li toqghod ghassa biex tara jaqghux fxi haga halli tmur tghid b'kollox lill-
prijura. Xi drabi jista' wkoll jigri li lanqas tara n-nuqqgasijiet taghha minhabba 1-hegga kbira 1i
jkollha ghall-perfezzjoni tal-hajja religjuza. U billi s-sorijiet l-ohra ma jifhmux dak li tkun
qgieghda thoss minn gewwa, imma jaraw biss it-thassib taghha, jistghu ma jehduhiex tajjeb wisq.

17. Dak li d-demonju jrid jasal ghalih hawn mhix haga zghira, ghax irid iberred il-karita u 1-
imhabba li s-sorijiet ghandu jkollhom ghal xulxin. U dan igib mieghu hsara kbira. Ha nifhmu
sewwa, uliedi, li 1-perfezzjoni vera tinsab fl-imhabba ta' Alla u tal-proxxmu; u aktar ma nharsu
bil-perfezzjoni dawn il-kmandamenti, aktar inkunu perfetti. Ir-Regola kollha taghna u 1-
Kostituzzjonijiet mhuma xejn aktar hlief mezzi biex inharsu dan b'perfezzjoni akbar. Ha nwarrbu
kull tqangil ta' hegga mhux f'waqtha, ghax dan jista' jkunilna ta' hsara kbira. Kull wahda minna
ha thares lejha nfisha. Billi band'ohra diga ghedt hafna dwar dan kollu, mhux se ntawwal aktar
fuq hekk.

18. Din l-imhabba ta' bejnietna hija hekk mehtiega illi rrid li ma ninsewha qatt. Ghax jekk ir-
ruh toqghod il-hin kollu mohhha biex tara fl-ohrajn dawk il-hwejjeg ta' xejn li fl-ahhar mill-
ahhar xi drabi lanqas biss ikunu nuqqasijiet — imma li ahna li ma nafux wisq fuq dawn il-
hwejjeg naraw fdawl l-aktar ikrah — zgur li hija titlef kull pac¢i u ttellef il-kwiet tal-ohrajn.
Ahsbu sewwa jekk din ix-xorta ta' perfezzjoni gietx tiswa wisq. U d-demonju jista' jittanta b'dan
il-mod lill-prijura; u dan huwa ta' periklu akbar. Ghalhekk, hija mehtiega hafna diskrezzjoni.
Jekk tkun gieghda tikser ir-Regola jew il-Kostituzzjonijiet, mhux lakemm wiehed jaghlaq
ghajnejh; jehtieg li tigi mwissija. U jekk ma tiqafx, jehtieg li jkun mgharraf il-prelat. Din hija
mhabba vera. U hija wkoll imhabba jekk timxu b'dan il-mod mas-sorijiet 1-ohra meta jkun
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hemm fin-nofs xi haga gravi, ghax li thalli kollox ghaddej minhabba 1-biza' li taqa' fit-tentazzjoni,
hija tentazzjoni wkoll. I1zda, biex id-demonju ma jgarragx bina, jehtieg nogoghdu attenti hafna li
ma nintilfux nithaddtu bejnietna fuq dawn il-hwejjeg. Ghax bis-sahha ta' hekk, id-demonju
johrog minn fuq u jdahhal fostna d-drawwa li noqoghdu ngemgmu fuq xulxin. Ghandna
nithaddtu fuq dawn il-hwejjeg ma' min jista' jkun ta' gid, kif diga ghedt. Fostna — ikun
imsebbah Allal — m’hemmx wisq post ghal dan, ladarba nharsu s-silenzju kwazi 1-hin kollu;
izda dejjem jagbel li noqoghdu ghassa.
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IT-TIENI GHAMAJJAR f’kapitlu wiehed

KAPITLU 1

Titkellem mis-siwi kbir tal-perseveranza biex wiehed jasal fl-ahhar ghamajjar, kif ukoll mill-
gwerra shiha li jittanta jaghmel id-demonju. Turi kemm jagbel li wiehed ma jagbadx triqg b'ohra mill-
bidu, jekk tassew irid jasal sal-ahhar. Taghti mezz li zgur igib l-effett mixtieq.

1. Ejjew issa nitkellmu mill-erwieh li jidhlu fit-tieni ghamajjar u naraw x’jaghmlu. Irrid
nghidilkom xi haga Zghira biss dwar dan, ghax diga ktibt fit-tul fuq hekk bnadi ohra, u ma
jistax ikun li ma nergax intenni hafna minn dak li ghedt, ghax lanqas niftakar xejn milli ktibt.
Jekk stess nasal biex nghidilkom l-istess hwejjeg b'mod iehor, naf tajjeb li intom ma tiddejqux,
ghax ahna gatt ma nghejjew mill-kotba 1i jitkellmu fuq dan kollu, ukoll jekk hemm hafna
minnhom.

2. Hawn irridu nitkellmu minn dawk li diga bdew jitharrgu fl-orazzjoni u li fehmu kemm
jghodd li ma jibgghux imwahhlin fl-ewwel ghamajjar, imma li fl-istess hin ghadhom hafna drabi
niegsa mill-fehma soda li johorgu minnhom. Ghax ma jaharbux dejjem l-okkazjonijiet tad-dnub,
hekk li jgieghdu ruhhom fperiklu kbir. Izda hija diga hniena kbira ta' Alla li ghallanqas fxi hin
ifittxu 1li jaharbu mis-sriep u l-annimali velenuzi ghax jifhmu 1li ahjar joqoghdu 'l boghod
minnhom.

F'xi hwejjeg, dawn ikollhom tbatija akbar milli jgarrbu dawk li jinsabu fl-ewwel ghamajjar,
ukoll jekk mhumiex fperiklu kbir. Ghax issa jidher li jifhmu l-qaghda taghhom, hekk li hemm
tama kbira 1li ghad jidhlu aktar 'il gewwa fil-kastell. Qieghda nghid li jkollhom tbatija akbar,
ghax dawk li ghadhom fl-ewwel ghamajjar huma bhat-torox imbikkma li ma jhossuhiex bi kbira
wisq li ma jistghux jitkellmu, mhux bhal dawk li jisimghu bla ma jistghu jitkellmu. B'danakollu,
hadd mhu se jixtieq li jkun trux minhabba f’hekk, ghax fl-ahhar mill-ahhar hija haga kbira li
wiehed jifhem dak li jghidulu. Mela dawn tat-tieni ghamajjar jistghu jithmu s-sejhat 1
jaghmlilhom il-Mulej, ghax bil-mod il-mod geghdin jersqu aktar lejn il-post fejn jinsab il-Maesta
Tieghu, li huwa gar mill-ahjar. U hekk huma kbar il-hniena u t-tjieba tieghu illi dan il-Mulej
taghna huwa dejjem herqan li ahna nixtiquh u nfittxu l-kumpannija tieghu, hekk li minn hin
ghall-iehor jghajtilna biex nersqu lejh. U jaghmel dan ukoll jekk ahna nkunu aktar mohhna
fkull xorta ta' moghdija taz-zmien, fin-negozji u 1-gosti u elf haga ohra tad-dinja, meta naqghu
fid-dnubiet u nergghu nqumu minnhom (ghax dawn l-annimali li ninsabu mdawrin bihom
huma hekk velenuzi u ta' periklu hekk kbir fil-hidma bla heda taghhom, illi jrid ikun miraklu
biex ma nitfixklux u nagghu fihom). U lehen il-Mulej huwa hekk helu, illi r-ruh imsejkna tinfena
bl-ghali meta tara li ma tistax taghmel mill-ewwel dak li jrid minnha. Ghalhekk, kif gieghda
nghid, ghaliha hija tbatija akbar milli kieku qatt ma semghet dan il-lehen.

3. Ma rridx nghid 1li dawn Il-ilhna u sejhat huma bhal dawk li ghad insemmi aktar 'il quddiem.
Dawn jaslu permezz tal-kliem li jghidu xi nies twajba, jew bis-sahha tal-priedki li nisimghu u 1-
kotba tajba li naqraw, kif ukoll b'’hafna hwejjeg ohra li jinstemghu u li Alla jinqgeda bihom biex
isejhilna. Dawn jistghu jaslu wkoll permezz tal-mard u t-tbatijiet, kif ukoll bis-sahha tal-verita li
jghallimna Alla fdawk il-wagqtiet li nkunu fl-orazzjoni, ghax dawn il-waqtiet, ikunu nieqsa mill-
hegga kemm ikunu, huma ta' siwi kbir f'ghajnejn Alla. Muti, qatt ma ghandkom tqgisu din I-
ewwel grazzja bhallikieku kienet xi haga zghira, u lanqas ma ghandkom titnikktu wisq meta
taraw li ma wegibtux mill-ewwel ghas-sejhat tal-Mulej. [1-Maesta Tieghu jaf joqghod jistenna
hafna jiem, sahansitra snin shah, l-aktar meta jara li hemm perseveranza u xewgat tajba.
Hawn, dan huwa l-aktar mehtieg, ghax bil-perseveranza dejjem nirbhu hafna.

Imma hawn, tassew tal-biza' huma l-attakki tad-demonji li b'elf mod jahbtu ghar-ruh u
jgeghluha tbati wisq aktar milli meta kienet fl-ghamajjar ta' qabel. Ghax hemm kienet truxa u
muta, jew l-aktar setghet tisma' ftit biss, hekk li tassew ftit kienet tieqaf lil dawn l-attakki, bhal
min wasal biex kwazi jitlef kull tama li johrog rebbieh. Izda hawn, l-intellett huwa aktar haj u I-
fakultajiet ghandhom hila akbar, waqt li d-daqqiet tal-artillerija huma hekk qawwija li r-ruh ma
tistax ma tismaghhomx. Ghax hawn, id-demonji jergghu juru mill-gdid lir-ruh dawk il-lifghat
tal-gibdiet tad-dinja u jaghmlu li I-hlewwiet tal-hwejjeg tad-dinja jidhru bhallikieku kienu eterni.
Ifakkru lir-ruh fil-gieh li ghandha fid-dinja, fost il-hbieb u l-graba; ifakkruha li ma ghandhiex
tqieghed sahhitha fil-periklu bil-penitenzi (ghax hekk kif tidhol f'dawn it-tieni ghamajjar, ir-ruh
mill-ewwel tkun tixtieq taghmel xi penitenza); u jgibulha quddiem ghajnejha elf mod iehor ta'
xkiel.
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4. O, Gesu, kemm huwa kbir it-tahwid li d-demonji jgibu fir-ruh! U kemm titnikket meta din 1-
imsejkna ma taghrafx jekk jaqbilx 1i tibga' miexja '1 quddiem jew terga' lura fejn kienet qabel!
Ghax ir-raguni, min-naha l-wahda, tghidilha li tkun gieghda tmur imqarrqa meta tahseb li I-
hwejjeg kollha ma jiswew xejn jekk tgabbilhom ma' dak li gieghda tfittex. U 1-fidi, min-naha 1-
ohra, tghallimha x'tehtieg biex issib 1-hena shih taghha. Il-memorja, imbaghad, tfakkarha fejn
jintemmu dawn il-hwejjeg kollha ta' din l-art, waqt li ggibilha quddiem ghajnejha l-mewt ta'
hafna fost dawk li kienu jsibu l-hena taghhom f’dawn il-hwejjeg. U xi drabi dawn mietu ghal
gharrieda; u malajr intesew minn kulhadd. Xi whud li kienet taf li kienu jghumu fil-gid, issa
huma taht l-art; kulhadd jimxi fuq l-ogbra taghhom; u forsi hija wkoll mxiet fughom hafna
drabi, meta bdiet tahseb kif gisimhom huwa mizghud bid-dud, u baqghet tahseb fuq hafna
hwejjeg ohra li setghu gew quddiem ghajnejha. U tidhol ir-rieda li tingibed biex thobb lil Dak li
minghandu rat hwejjeg hekk bla ghadd u turijiet ta' mhabba, u tkun trid thallsu ta' dan imqgar
b'xi haga. Fuq kollox, ir-rieda tfakkar lir-ruh kif Dan li jhobbha tassew, gatt ma jhalliha, izda
huwa dejjem maghha biex jaghtiha hajja u ezistenza. Imbaghad, l-intellett jghinha tifhem 1li ma
tistax issib habib ahjar, ukoll kieku kellha tghix hafna u hafna snin; li d-dinja kollha hija
mimlija gideb, ghax il-hlewwiet 1li joffrilha d-demonju huma mimlija b'kull xorta ta' tbatija,
thassib u kontradizzjonijiet; 1i tista' tibqa' zgura li barra 1-kastell la ssib sigurta u lanqas paci; li
m’ghandhiex tibga' tiggerra fi djar l-ohrajn, ladarba darha hija hekk mimlija b'hafna gid jekk
tfittex 1i tithenna bih; li tistagsi lilha nfisha min huwa dak li ghandu xorti hekk tajba illi jsib kull
ma jrid fdaru stess, l-aktar meta ghandu bhala mistieden ghandu Wiehed li jaghmlu sid li
jahkem fuq kull gid, sakemm ma jkunx irid jagbad u jitlaq jiggerra 'l hawn u 'l hinn bhall-iben
il-hali li sab ruhu jiekol il-harrub tal-qzieqez (Lq 15,16).

5. Dawn huma kollha ragunijiet tajba biex wiehed ifittex li jeghleb lid-demonju. Izda, o
Mulej u Alla tieghi, kif thassar kollox id-drawwa li naqghu fi hwejjeg ta' frugha skont il-gibda
tad-dinja kollha! Il-fidi taghna hija hekk mejta illi aktar nixtiequ dak li naraw b'ghajnejna milli
dak li jghidilna t-twemmin taghna, ghalkemm naraw ix-xorti hazina li tmiss lil dawk li jigru
wara dawn il-hwejjeg 1li jidhru. Dan kollu huwa xoghol dawk il-hwejjeg velenuzi li jkollna
x'nagsmu maghhom. Ghax hekk kif bniedem li jigi migdum minn lifgha velenuza jibga' b'gismu
kollu avvelenat u minfuh, l-istess jigri hawn: nigu avvelenati kollna kemm ahna jekk ma
noqoghdux ghassa sewwa. Hija haga c¢ara li tkun mehtiega kura kbira biex infiequ; u hija diga
grazzja tal-hniena ta' Alla jekk ma mmutux minhabba fhekk. Zgur li hawn ir-ruh jehtieg
tghaddi minn tigrib kbir, l-aktar jekk id-demonju jara li minnha nfisha u bid-drawwiet taghha
hija ghandha dak kollu li huwa mehtieg biex tibga' miexja 'l quddiem - l-infern kollu jinghagad
biex jibghatha lura.

6. O, Mulejja, hawn hija mehtiega l-ghajnuna tieghek, ghax minghajrha ma nistghu
naghmlu xejn! (Gw 15,5) Fil-hniena tieghek, la thallix li din ir-ruh tigi mqarrqa b'mod 1i tasal
biex titlaq it-triq it-tajba. Aghtiha d-dawl sabiex tara sewwa li f'dan kollu jinsab il-gid taghha u
tasal biex tahrab kull kumpannija hazina. Ghax hija haga tajba hafna li tithaddet ma' dawk li
jitkellmu fuq dawn il-hwejjeg, billi togghod grib mhux biss ta' dawk li waslu fl-appartament fejn
tinsab hi, imma wkoll ta' dawk li tara li dahlu fl-ghamajjar li jinsabu aktar 'il gewwa. Dan
jisfghalha ta' ghajnuna kbira, ghax dawn jistghu jigbduha maghhom meta toqghod tithaddet
maghhom fit-tul. Jehtieg hafna li r-ruh toqghod ghassa fugha nfisha biex ma thallix 1li tigi
mirbuha. Ghax jekk id-demonju jara li ghandha fehma soda li titlef hajjitha ta' hawn u kull
mistrieh tal-qalb, u dak kollu li hu jista' jaghtiha, qabel ma terga' lura lejn 1-ewwel kamra, zgur
li jitltagha wahedha aktar malajr. Ha turi l-irgulija taghha, u mhux tkun bhal dawk li nizlu
gharkupptejhom b'wi¢¢hom '1 isfel biex jixorbu gabel ma nxtehtu ghat-tagbida ma niftakarx ma'
min. Ha tkun kollha kemm hi mhejjija biex tissielet mad-demonji kollha, u ha tithem li m’hemm
ebda arma ahjar mis-salib.

7. Hemm haga ta' siwi hekk kbir illi, ghalkemm diga ghedtha drabi ohra, irrid intenniha
hawn. Irrid nghid li fil-bidu l-erwieh m’ghandhomx joqoghdu jahsbu fi grazzji spe¢jali, ghax dan
ikun mod baxx hafna kif wiehed jibda jahdem biex jibni bini hekk kbir u sabih. Jekk wiehed
jibda jibni fuq ir-ramel, malajr jiggarraf kollox (Mt 7,26-27), hekk li l-bennejja jibqghu bla kwiet
u fit-tentazzjoni. Ghax dawn ghad mhumiex l-ghamajjar fejn tinzel il-manna; huwa fl-ghamajjar
aktar 'il quddiem li r-ruh issib il-hlewwa kollha li tixtieq (Gherf 16,20), ghax ma tkunx tixtieq
hlief dak li jrid Alla. Ghax is-sabih huwa li hawn ahna ghadna mimlija b'elf xkiel u nuqqas ta'
perfezzjoni, waqt 1i l-virtujiet taghna ghadhom lanqgas bdew jissahhu, imma ghadhom bilkemm
bdew jitwieldu. U b'danakollu ma nisthux infittxu l-farag fl-orazzjoni u ngemgmu mill-waqtiet ta'
nixfa spiritwalil Ma jkun qatt 1li jigrilkom hekk, huti. Haddnu maghkom is-salib li 1-Gharus
taghkom refa' fuqu, u ifhmu 1li dan huwa dmir taghkom. Min jista' jsofri aktar, ha jsofri aktar
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ghalih, u jikseb l-akbar helsien. Mill-bgija, harsu lejn kull haga bhala zejda; jekk il-Mulej
joghgbu jaghtikom xi haga Hu, roddulu hajr minn qalbkom.

8. Forsi jidhrilkom 1i zgur li jkollkom fehma soda li ggarrbu t-tbatijiet esterni, sakemm Alla
jaghtikom xi grazzja interjuri. Imma |-Maesta Tieghu jaf aktar minna x'jagblilna l-aktar.
Ghalhekk, mhux xogholna li nghidulu x'ghandu jaghtina, ghax fis-sewwa kollu jista' jwegibna li
ma nafux x'inkunu qeghdin nitolbu (Mt 20,22). Dak kollu li min jibda jitharreg fl-orazzjoni
ghandu jaghmel — u qatt la tinsew dan, ghax huwa ta' siwi kbir — huwa li jithabat dejjem u
jaqtaghha b'fehma shiha li jhejji ruhu mill-ahjar 1i jista' biex jaghmel li r-rieda tieghu tkun
tagbel ma' dik ta' Alla. Ibqghu zguri li, kif ghad irrid nghid 'il quddiem, f'dan tinsab il-perfezzjoni
l-aktar gholja 1i tista' tinkiseb fil-mixi spiritwali. Aktar ma wiehed jitharreg fdan, aktar jirc¢ievi
grazzji mill-Mulej u aktar jimxi 'l quddiem fit-triq tal-perfezzjoni. La tahsbux li f'din it-triq irridu
niltagghu ma' hwejjeg strambi jew li ma nafux x’inhuma u li ghadna ma fhimniex, ghax il-gid
kollu taghna jinsab f'dak li ghedt.

Jekk nizbaljaw mill-bidu, ghax inkunu rridu li 1-Mulej jaghmel mill-ewwel ir-rieda taghna u
jmexxina kif jghidilna mohhna, kif jista' jzomm shih dan il-bini? Ha nfittxu, mela, li naghmlu
dak li nistghu ahna, u noqoghdu ghassa ghal dawn l-annimali velenuzi 1i jitkaxkru. Ghax il-
Mulej hafna drabi jrid li l-hsibijiet hziena jippersegwitawna u jifnuna, bla ma nkunu nistghu
nke¢éuhom. Xi drabi sahanistra jhallihom jigdmuna sabiex nagharfu ahjar kif ghandna
nilgghulhom, kif ukoll biex jara jekk nitnikktux tassew meta nkunu offendejnieh.

9. Mela, la taqtghux qalbkom jekk xi darba taqghu, u la tigfux tissoktaw tithabtu biex timxu
'l quddiem. Ghax mill-istess waqgha taghkom Alla jaf johrog it-tajjeb, bhalma jaghmel il-bejjiegh
tad-duwa kontra l-velenu li, biex jara taghmilx effett, 1-ewwel jixrob ftit velenu hu. Jekk ebda
hag’ohra ma tasal biex turina l-mizerja taghna u l-hsara li ggibilna l-hajja mtajra fi hsibijietna,
din it-tagbida gewwa fina hija bizzejjed biex iddahhalna mill-gdid fil-gabra mehtiega. Jista' jkun
hemm hazen akbar minn dak li ma nkunux nistghu nsibu mistrieh fid-dar taghna stess?
X'tama jista' jkollna li sejrin insibu dan fi djar ohra, ladarba ma nistghu nsibu ebda kwiet f’dik
taghna? Sahansitra dawk il-hbieb kbar u veri taghna u dawk tal-familja 1i maghhom ikollna
nghixu wkoll jekk ma rridux, jigifieri 1-fakultajiet, jidhru jaghmlulna gwerra, ghax isofru 1-
gwerra li jaghmlulhom il-vizzji taghna.

"Paci, pacil" jghid il-Mulej. Dan tenna hafna drabi lill-Appostli tieghu (Gw 20,21). U emmnuni:
jekk ma nfittxux il-pac¢i u ma jkollniex paci fid-dar taghna stess, zgur li mhux sejrin insibuha
fid-djar tal-ohrajn. Ha tintemm din il-gwerra! F'gieh id-demm li 1-Mulej xerred ghalina, lil dawk li
ghadhom ma bdewx jingabru fihom infushom, nitlobhom li jaghmlu dan; u lil dawk li diga bdew,
nitlobhom li ma jhallux li din il-gwerra treggaghhom lura. Ha jifhmu sewwa li t-tieni waggha hija
aghar mill-ewwel wahda, ghax diga jistghu jilmhu t-telfien. Ha jafdaw fil-hniena ta' Alla, u mhux
fihom infushom, u mbaghad jaraw kif il-Maesta Tieghu jehodhom mill-ghamajjar tal-bidu ghal
ohrajn aktar 'il gewwa, u jwassalhom f'dik l-art imwieghda, fejn dawn il-bhejjem salvaggi la
jistghu jmissuhom u langas jaghmlulhom hsara, izda jsibu ruhhom minn taht u ta' min jidhak
bihom. Dawn l-erwieh imbaghad jithennew b'hafna hwejjeg ta' gid aktar milli jistghu jixtiequ —
irrid nghid diga fdin il-hajja.

10. Kif ghedt fil-bidu, diga ktibt fuq kif ghandkom iggibu ruhkom fit-tfixkil li hawn iqajjem id-
demonju, u kif ma ghandkomx taghmlu forza, izda tuzaw kull hlewwa, biex tibdew tingabru
fikom infuskom halli tidraw titharrgu fil-gabra aktar fit-tul. Ghalhekk, hawn mhu se nghid xejn
aktar fuq hekk, hlief li nfakkarkom li jiswielkom bosta li tithaddtu dwar dan ma' bnedmin
imgarrba. Ghax jista' jigrilkom li tibdew tahsbu li qeghdin tonqgsu bil-kbir meta tkunu taghmlu
hwejjeg mehtiega. Sakemm ma nhallux kollox ahna, il-Mulej idawwar kull haga ghall-akbar gid
taghna, ukoll jekk ma nsibu lil hadd 1li jghallimna. Biex nilqghu ghal dan il-hazen, m’hemm
ebda rimedju iehor hlief li nergghu nibdew mill-gdid. Jekk ma naghmlux dan, jigri li r-ruh tibda
tmur lura ftit ftit kuljum — u jkun joghgob '1 Alla li tintebah b'dan.

11. Xi hadd jista' jahseb li ladarba hija haga hekk hazina li jerga' lura, kien ikun ahjar kieku
ma beda xejn u baga' barra l-kastell. Izda jiena ghedtilkom sa mill-bidu, u huwa 1-Mulej innifsu
li jghid dan, li min ihobb it-tigrib jintilef fih (Sir 3,26), u li l-bieb biex nidhlu fil-kastell huwa t-
talb. Issa, huwa genn kbir li nahsbu li nistghu nidhlu s-sema, jekk gabel ma nidhlux fina
nfusna biex nagharfu ahjar lilna nfusna u naraw sewwa d-dghufija taghna u nifhmu kemm
ghandna nibqghu nafuhulu lil Alla ghal dak kollu li jaghmel maghna, waqt li nitolbuh, bil-
hniena u bla heda, biex ihenn ghalina. I1-Mulej jghid: "Hadd ma jmur ghand il-Missier jekk
mhux permezz tieghi" — ma nafx jghidx proprju hekk, izda nahseb li iva (Gw 14,6). U jghid ukoll:
"Min jara lili, jara lil Missieri" (Gw 14,9). Dan ifisser li jekk ahna gatt ma nharsu lejh, u langas
nahsbu fuq id-dejn kbir li ghandna mieghu jew il-mewt li sofra ghalina, ma nafx kif nistghu

15



It-Tieni Ghamajjar — Kapitlu 1

nagharfuh u nwettqu l-ghemil tajjeb ghall-qadi tieghu. Ghax il-fidi minghjar ghemil, u l-ghemil 1i
ma jkunx maghqud mal-merti ta' Sidna Gesu Kristu, x'siwi jista' jkollhom? Gesu Kristu huwa 1-
Gid wahdieni taghna, u min se jgajjimna min-nghas taghna sabiex inhobbu lil dan il-Mulej?

Ikun joghgob lill-Maesta Tieghu li jaghtina li nifhmu x'kellu jhallas ghalina, li 1-qaddej mhux
agwa minn sidu (Mt 10,24), li rridu nahdmu biex nithennew b'sebhu (Mk 10,17), u li, ghalhekk,
jehtieg nitolbu biex ma naqghux kull hin fit-tentazzjoni (Mt 26,41).
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IT-TIELET GHAMAJJAR f’zewg kapitli

KAPITLU 1

Tghid kemm hija ftit is-sigurta li jista' jkollna sakemm ghadna nghixu f’dan l-ezilju, ukoll jekk
inkunu lhagna wasalna f’qaghda gholja; u zzid tfisser kemm jagbel li nimxu bil-biza'. Dan il-
kapitlu fih hwejjeg ta' siwi.

1. Lil dawk li ghall-hniena ta' Alla rebhu dan it-tagbid u bis-sahha tal-perseveranza dahlu fit-
tielet ghamajjar, x'nagbdu nghidulhom hlief: "Hieni l-bniedem 1i jibza' mill-Mulej"? (S 111,1) II-
Maesta Tieghu ma tanix grazzja zghira meta f'dan il-hin tani li nifhem xi jfisser fi lsienna dan il-
vers, ghax jiena f’kazi bhal dawn ma nifhem xejn. Zgur li bir-ragun kollu nsejhulu hieni lil dan
il-bniedem 1i, jekk ma jergax lura, jinsab fit-triq zgura li twassal ghas-salvazzjoni tieghu. Hawn
taraw, huti, kemm kien mehtieg li wiehed johrog rebbieh fil-battalji ta' qabel. Jiena zgura li 1-
Mulej qatt mhu sejjer jonqos li jaghti lil dan il-bniedem is-sigurta tal-kuxjenza, li huwa gid
mhux zghir. Ghadni kif ghedt il-kelma sigurta, imma zbaljajt, ghax f'din il-hajja m’hemm ebda
sigurta; ghalhekk ifhmu li bi kliemi rrid dejjem nghid: "jekk hu ma jitlagx it-triq li qabad".

2. Tassew li hija mizerja kbira li jkollna nghixu hajja li fiha rridu dejjem nimxu bhal dawk li
ghandhom l-ghedewwa taghhom wara I-bieb, li la jistghu jorqdu u lanqgas jieklu jekk ma
jkollhomx l-armi fl-idejn, u li huma dejjem imbezzgha li dawn l-ghedewwa jistghu jifthu l-hitan
minn xi mkien u jidhlu ghal gharrieda fdin il-fortizza. O Mulej u Gid tieghi! Kif tridna nixtiequ
hajja hekk mimlija mizerja u li matulha ma jistax ikun li ma nghidulekx u nitolbuk bla heda
biex tohrogna minnha, li kieku m’hemmx it-tama li nitilfuha ghalik jew li nghadduha fil-qadi
tieghek, u fuq kollox, li nifhmu x’inhi r-rieda tieghek? Jekk huwa hekk, Alla tieghi, ha mmutu
mieghek, bhalma gal San Tumas (Gw 11,16), ghax li nghixu minghajrek u b'dan il-biza' li
nitilffuk ghal dejjem, mhux hlief mewt ghal hafna drabi. Huwa minhabba fhekk li jiena
nghidilkom, uliedi, li I-hena li ghandna nitolbu huwa li nkunu fiz-Zgur mal-henjin. Ghax b'dan
il-biza' kollu, x'ferh jista' jkollu dak li 1-hena tieghu huwa li joghgob lil Alla? U ftakru wkoll li dan
l-hena, u hafna aktar, diga kellhom il-qaddisin li waqghu fi dnubiet gravi; u terga', mhux dejjem
ahna zguri li Alla sejjer jaghtina idu biex inqumu minn dawn il-waqghat u naghmlu penitenza —
irrid nghid ghall-ghajnuna partikulari.

3. Fis-sewwa kollu, uliedi, dan gieghda niktbu bhafna biza', hekk li lanqas naf kif qed niktbu
jew kif ghadni nghix meta nahseb fih — haga li naghmel hafna drabi. Itolbu, uliedi, li 1-Maesta
Tieghu jghix dejjem fija; ghax jekk le, x'sigurta jista' jkollha hajja hekk mohlija bhalma hija
tieghi? U la ssewdux galbkom meta taraw li jiena hlejt hajti — kif rajtkom taghmlu xi drabi meta
ghedtilkom dan. Jigrilkom hekk ghax tixtiequ li jiena ghext hajja ta' qdusija kbira, u ghandkom
ragun; jiena wkoll nixtieq dan. Izda x'nista’ naghmel, ladarba dan kollu tliftu htija tieghi biss?
Mhux sejra nlum lil Alla li tani ghajnuniet bizzejjed biex inwettaq ix-xewqat taghkom. U langas
nista' nghid dan minghajr ma nxerred id-dmugh u nhossni nithawwad bosta li narani nikteb xi
haga ghal dawk i jistghu jghallmu lili. Iebsa hija 1-ubbidjenza 1li ghamluli!

Ikun joghgob lill-Mulej li, ladarba dan gieghda naghmlu ghalih, ghallangas dak li nikteb
ikunilkom ta' xi gid halli tkunu tistghu titolbuh jahfer lil din il-hlejga hekk dghajfa li tazzarda
taghmel dan. Izda 1-Maesta Tieghu jaf tajjeb li jien nafda biss fil-hniena tieghu u li, ladarba ma
nistax inkun hlief dak li dejjem kont, m’ghandi ebda rimedju iehor hlief li nersaq lejn din il-
hniena u nafda fil-merti ta' Ibnu u 1-Vergni Ommu, li fuqi ngib b'mod mhux xieraq il-libsa
taghha, u li fugkom iggibuha intom ukoll. Fahhruh, uliedi, ghax intom tassew li intom kollha
kemm intom ta' din is-Sidt, ghax ladarba ghandkom Omm hekk twajba, ma jkollkomx ghax
tisthu minhabba li jiena hekk hazina. Imitawha, u ifhmu sewwa li tassew gholi huwa l-kobor ta'
Sidtna u tassew kbir huwa 1-gid li jigikom minnha, bhala Patruna, biex dnubieti u hajti ma
kinux bizzejjed halli jtebbghu b'xi mod lil dan 1-Ordni gaddis.

4. Imma haga wahda rrid inwissikom fugha: mhux ghax tinsabu fdan 1-Ordni, u ghax
ghandkom Omm bhal din, b'dagshekk intom zguri minnkom infuskom. Ghax David kien
bniedem l-aktar qaddis, izda araw min kien Salamun. La taghtux kas tal-klawsura u tal-
penitenza li tghixu fihom u la tahsbux li intom fiz-zgur minhabba li mohhkom huwa dejjem
f’Alla u titharrgu bla heda fl-orazzjoni, u minhabba li warrabtu hekk bis-shih il-hwejjeg tad-dinja
u jidhrilkom li tharsu lejhom bi tmaqdir. Dan huwa kollu tajjeb, izda mhux bizzejjed, kif diga'
ghedt, biex nistghu ma nibqghux nibzghu. Ghalhekk, ibqghu ftakru u ergghu gibu hafna drabi
fmohhkom dan il-vers: Beatus vir qui timet Dominum (S 111,1).
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5. Ma niftakarx izjed x'kont gieghda nghid, ghax hrigt hafna barra dak li kont ged nitkellem
fuqu. Kull xhin nahseb fuqi nnifsi, inhossni bhal ghasfur bi gwenhajh miksura u ma nkun
nista' nghid xejn tajjeb. Ghalhekk, ghalissa dan kollu se nhallih fil-genb, biex nerga' ghal dak li
bdejt nghidilkom dwar dawk l-erwieh li dahlu fit-tielet ghamajjar. Mhix zghira 1-hniena li wera
maghhom il-Mulej, ghax tahom grazzja kbira hafna meta ghenhom jeghelbu l-hwejjeg iebsa tal-
bidu. Nemmen li, bis-sahha tat-tjieba tal-Mulej, hemm hafna erwieh minn dawn fid-dinja. Huma
jixtiequ minn qalbhom li ma joffendux 'il-Maesta Tieghu, hekk li jghassu sewwa fuq id-dnubiet
venjali wkoll. Thobbu jaghmlu penitenza, jghaddu sighat shah fil-gabra, juzaw il-hin tajjeb,
jghinu bl-imhabba lill-bnedmin li jaraw fil-htiega, joqoghdu attenti kif jitkellmu u jilbsu, u
jmexxu darhom bilghaqal - jekk ikollhom wahda taghhom. Zgur li din hija qaghda ta' min
jixtiegha, u ma jidhirx li hemm ghaliex ma jibgghux dehlin sal-ahhar ghamajjar — u 1-Mulej
mhux sejjer jichdilhom dan, jekk huma jriduh tassew, ghax it-thejjija taghhom hija hekk tajba
illi Hu jaghtihom kull grazzja.

6. O Gesu! Kif jista' jkun hemm min ma jixtiegx gid hekk kbir, l-aktar wara li jkun ghadda
mit-tigrib il-kbir ta' qabel? Zgur li hadd! Kollna kemm ahna nghidu li nixtiquh; izda billi jonqos
hafna aktar biex il-Mulej jahkem ghalkollox ir-ruh, hemm hafna aktar xi jsir. Mhux bizzejjed
nghidu li nixtiequ dan, l-istess bhalma kliem il-Mulej li qal liz-zaghzugh x'kellu jaghmel biex
ikun perfett ma kienx bizzejjed ghalih (Mt 19,16-22). Minn xhin bdejt nitkellem fuq dawn I-
ghamajjar, dejjem zammejt lil dan iz-zaghzugh quddiem ghajnejja, ghax ahna bhalu fit-tifsir
kollu tal-kliem; u fil-bi¢¢a 1-kbira taghhom in-nixfiet kbar li nhossu waqt 1-orazzjoni gejjin minn
hekk, ukoll jekk ikun hemm kawzi ohra. Hawn miniex qieghda nghid ghal dawk it-tbatijiet
interjuri li jsofru hafna rwieh tajba minghajr ebda htija taghhom u li jsirulhom tassew tqal biex
jifilhu ghalihom, ghax il-Mulej dejjem jehlishom minnhom fil-waqt tajjeb biex jiehdu gid kbir
minnhom, bhalma jaghmel ukoll ma' dawk li jbatu bil-malinkonija jew mard iehor. Fl-ahhar
milll-ahhar, fkollox jehtieg li nhallu I-gudizzju fidejn Alla.

Izda fil-fehma tieghi, nahseb li l-aktar li jigri huwa dak li ghedt. Ghax dawn l-erwieh jafu li
ghal ebda haga fid-dinja mhuma sejrin jaqghu fi dnub wiehed biss, u hafna minnhom lanqas fi
dnub venjal volontarju, kif jaraw ukoll li jmexxu sewwa hajjithom u gidhom; u ghalhekk, ma
jistghux jistabru meta 1-bieb li jaghti ghall-post fejn jinsab is-Sultan jinghalaq f'wi¢¢hom, ghax
huma jgisu ruhhom bhala vassalli ta' dan is-Sultan, u hekk huma tassew. Imma wkoll hawn fuq
l-art, is-sultan jista' jkollu hafna vassalli, u b'danakollu mhux kollha jaslu biex jidhlu f’kamartu.
Idhlu, uliedi, iva idhlu aktar 'il gewwa; ghaddu aktar 'l hemm mill-hwejjeg zghar u tajba li bhala
Nsara ghandkom dejjem twettqu flimkien ma' ghemil akbar. Ghandu jkun bizzejjed ghalikom li
tkunu qaddejja ta' Alla; la tfittxux taqbdu wisq li ma tmorrux tibgghu b'idejkom vojta. Harsu lejn
il-qaddisin li dahlu fil-kamra ta' dan is-Sultan u taraw kemm ahna ma nixbhuhomzx. La titolbux
ghalikom dak li ma jisthoqqilkomx; lanqgas biss ghandu jidhol 'fmohhkom li ahna, li offendejna lil
Alla, jista' jisthoqqilna xi haga, ukoll jekk tahsbu li qdejnieh hafna.

7. O, umilta, umiltal Ma nafx x'tentazzjoni hija dik li jkolli f'din il-haga. Ghax ma nistax
nehles mill-hsieb li min jaghmilha hekk bi kbira 1i jkollu dawn il-waqtiet ta' nixfa, huwa nieqes
xi ftit mill-umilta. Diga ghedt li ma rridx nghid ghal dawk it-tbatijiet interjuri tassew kbar li
semmejt, ghax dawn huma xi haga wisq akbar minn dagsxejn nuqqas ta' devozzjoni. Ha naraw
xi nsarrfu ahna nfusna, huti, jew ha jara dan il-Mulej, ghax Hu jaghraf kif jaghmel dan ukoll
meta ahna hafna drabi ma rridux nifhmu trigatu. Mela, ejjew nghaddu ghal dawk l-erwieh li
fkollox jimxu kif ghandhom jimxu u naraw x'jaghmlu ghal Alla, u malajr nintebhu kemm
nizbaljaw meta ngemgmu mill-Maesta Tieghu. Ghax jekk, meta Hu jghidilna x'ghandna
naghmlu biex insiru perfetti, ahna ndawrulu spallejna u nitilqu b'qalbna sewda bhalma ghamel
iz-zaghzugh tal-Evangelju (Mt 19,22), xi triduh jaghmel il-Maesta Tieghu, ladarba l-premju jrid
ikun jagbel mal-imhabba li ghandna ghalih? U din l-imhabba, uliedi, ma tridx tkun frott tal-
immaginazzjoni taghna, izda trid turi ruhha bl-ghemil. U la tahsbux li Alla jehtieg 1-ghemil
taghna; jehtieg biss ir-rieda u l-fehma shiha taghna.

8. Forsi lilna jidhrilna li ghamilna kollox ghax hadna l-libsa religjuza u lbisnieha minn rajna,
hekk li ghal Alla hallejna warajna l-hwejjeg kollha tad-dinja u dak kollu li kellna (ukoll jekk dak
li hallejna fis-sewwa kollu ma kienx hlief ix-xbiek ta' San Pietru (Mt 19,27), ghax min jaghti kull
haga 1li jkollu, jahseb li ta hafna). Huwa minnu li dan huwa bidu tajjeb; izda jehtieg li nibgghu
shah fil-fehma taghna, biex ma nergghux lura u nintefghu mill-gdid qalb dawk l-annimali li
jitkaxkru fl-ewwel ghamajjar, lanqas biss bix-xewqa taghna. M’hemmx dubju li, jekk ikollna 1-
perseveranza mehtiega billi nitnezzghu u ninhallu minn kollox, zgur li naslu ghal dak li
nixtiequ. Imma kollox irid isir b'din il-kundizzjoni — u araw li jiena qged inwissikom fuq dan — 1i
ngisu ruhna qaddejja li ma niswew ghal xejn, kif jghid San Pawl jew Kristu (Lq 17,10); u li
nifhmu li b'ebda mod ma nkunu rbatna lil Sidna biex jaghtina grazzji bhal dawn; anzi, aktar ma
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jkun tana Hu, aktar inkunu mdejna mieghu ahna (Lqg 12,48). U x'nistghu naghmlu ghal dan Alla
ta' galb hekk kbira 1li miet ghalina, halagna u qieghed iZommna fl-ezistenza, jekk mhux li naraw
kemm ahna xxurtjati li nistghu nhallsuh xi haga minn dak li ghandna naghtuh wara li gaghad
jaqdina? Qieghda nghid dan fuq qalbi, izda tassew li huwa hekk, ghax Hu m’ghamel xejn aktar
hlief li gaghad jagdina l-hin kollu fhajtu fuq l-art. U mbaghad, ghandna l-wi¢¢ nitolbuh grazzji
u doni ohra?

9. Ahsbu sewwa, uliedi, fuq xi hwejjeg li nizzilt hawn, ukoll jekk ktibthom b'mod xi ftit
imhawwad, ghax ma nafx kif infissirhom ahjar. II-Mulej jaghmel li tifhbmuhom, sabiex mill-
wagqtiet ta' nixfa tiehdu l-umilta, u mhux dak in-nuqqas ta' kwiet li d-demonju jkun irid jara
fikom. Emmnu bis-shih li meta hemm l-umilta vera, Alla jaghtikom il-paéi u 1-ghaqda tar-rieda
taghkom ma' tieghu — ukoll jekk ma jaghtikom ebda farag — hekk li timxu 'l quddiem fhena
akbar minn ta' dawk li jhossuhom imfarrga. Ghax, kif qrajtu intom ukoll, din ix-xorta ta' farag
Alla fil-maesta kbira tieghu jaghtiha lil dawk li huma aktar dghajfa, li min-naha taghhom
nahseb li ma jkunux iridu jibdlu dan il-farag mal-qawwa li Alla jaghti lil dawk li jimxu 'l
quddiem fin-nixfa spiritwali. Ghax lilna aktar joghgobna l-farag milli s-salib. Ara x'niswew Int,
Mulej, ghax Int taf il-verita kollha — biex ahna nagharfu lilna nfusna.
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KAPITLU 2

Tissokta titkellem dwar l-istess haga u tghid dak li, fil-fehma taghha, jista' jigi min-nixfa waqt
l-orazzjoni; turi kemm jehtieg li hawn naraw x'niswew, u kif il-Mulej innifsu jara x’isarrfu dawk li
jinsabu f’dawn l-ghamajjar.

1. Naf xi ftit erwieh — u nahseb li nista' nghid li naf hafna — 1i lahqu waslu sa hawn u li,
safejn wiehed jista' jara, ilhom is-snin f'din il-qaghda u jghixu hajja xierqa f’kollox skont il-haqq
u s-sewwa, fruhhom u fgisimhom. B'danakollu, wara li waslu biex jahkmu d-dinja jew
ghallanqas zgur ma gewx imgarrga minnha, hekk kif il-Maesta Tieghu jkun irid jara xi jsarrfu fi
hwejjeg 1li mhumiex ta' siwi kbir, malajr jibgghu bla kwiet u jsewdu qalbhom; lili jhalluni
mbellha u sahansitra mbezzgha hafna. Ma jiswa xejn li twissihom fil-waqt tajjeb, ghax ladarba
ilhom jitharrgu fll-virtu, jahsbu li jistghu jghallmu 'l-ohrajn u li huma ghandhom elf ragun 1li
jhossuhom imhawda b'dawn il-hwejjeg.

2. Fi ftit kliem, la qatt sibt u lanqas nista' nsib xi rimedju biex infarrag bnedmin bhal dawn,
hlief Il nurihom li naghdirhom fit-tbatija taghhom; u tassew li nithassarhom meta narahom
mghaffga taht dan it-toqol. Ma mmurx kontra dak li jahsbu huma, ghax ghandhom hila jimlew
mohhhom li geghdin isofru kollox ghal Alla, hekk li ma jaslux biex jifhmu li jinsabu fxi nuqqas
ta' perfezzjoni. U ghal dawk 1li waslu 'l quddiem, dan huwa qerq iehor. M’ghandniex nistaghgbu
b'dak 1li jhossu, ghalkemm jidhirli li dak kollu li jhossu fgaghda bhal din ghandu jghaddi
malajr. Ghax hafna drabi Alla jrid li I-maghzulin tieghu jhossu l-mizerja taghhom, u ghalhekk
inehhilhom ghal ftit 1-ghajnuna tieghu. — Sabiex malajr nagharfu tajjeb safejn naslu ahna,
tassew li mhux mehtieg aktar minn hekk. — Imbaghad huma jifhmu li Alla jhalli li jigri dan biex
jara xi jsarrfu, ghax b'mod ¢ar hafna jintebhu bin-nuqqas taghhom. Xi drabi aktar jitnikktu u
jsofru b'dan in-nuqqas milli b'dak li beda jhawwadhom gabel ma raw il-verita, ghax jithmu li ma
jistghux jghinu lilhom infushom minhabba 1li ghadhom ihossu wisq ghall-hwejjeg ta' din l-art,
ukoll jekk dawn ma jkunux hwejjeg ta' siwi kbir. Jiena nzomm dan bhala hniena kbira ta' Alla;
ghalkemm huwa nuqqas, jiswa bosta biex tikber l1-umilta.

3. Izda dan mhux hekk ghal dawk il-bnedmin li gieghda nsemmi, ghax kif ghedt, huma
jikkanonizzaw dawn il-hwejjeg fmohhhom, u jridu li l-ohrajn jaghmlu hekk ukoll. Irrid insemmi
xi hwejjeg bhal dawn biex nitghallmu ngharblu lilna nfusna gabel ma 1-Mulej jara xi nsarrfu.
Jiswa bosta li nkunu thimna lilna nfusna minn gabel.

4. Wiehed ghani, li m’ghandux tfal u langas lil min ihalli gidu, jitlef parti minn flusu, imma
mhux b'mod li jongsu xi haga mill-mehtieg ghalih u ghal daru — jibqaghlu wkoll xi haga zejda.
Jekk dan joqghod jigri 1 hawn u 'l hemm bla kwiet u bla mistrieh dagslikieku ma fadallux logma
hobz biex jitrejjeq biha, kif jista' jkun 1li 1-Mulej jitolbu li jhalli kollox ghalih? (Mt 19,16-22) U dan
il-bniedem igib l-iskuza li qieghed isofri dagshekk ghax irid ikollu x'jaghti lill-fqar. [zda jien
nemmen li f'dan il-kaz Alla aktar ikun iridni nqabbel ir-rieda tieghi ma' dak 1li jaghmel il-Maesta
Tieghu, biex minflok ma nfittex li naghmel atti ta' karita, inzomm ruhi fil-kwiet. Jekk dan il-
bniedem ma jaghmilx dan ghax il-Mulej ma jkunx wasslu sa hawn, tajjeb hafna; izda ghandu
jifhem li jongsu dan il-helsien tal-ispirtu, u b'hekk ihejji ruhu biex il-Mulej ikun jista'
jaghtihulu, jekk jitlob dan minn qalbu.

Bniedem iehor, li ghandu x'jiekol sewwa, u zzejjed ukoll, tigih okkazjoni li jikseb gid akbar. Li
jahtaf din l-okkazjoni, ladarba toffri ruhha, tajjeb; izda, jekk joqghod jithabat ghal dan il-gid, u
wara li jiksbu, ifittex aktar u aktar, tajba kemm tkun tajba l-fehma tieghu (u zgur li tkun tajba,
ghax kif ghedt, dawn huma bnedmin ta' talb u ta' virtt1)) m’ghandux ghalfejn jibza' li xi darba
sejjer jasal biex jitla' sal-ghamajjar li huma l-aktar qrib tas-Sultan.

5. Tigri l-istess haga meta lil dawn toffri ruhha l-okkazjoni li jigu mmaqdra fxi haga jew li
jitilffu dagsxejn minn giehhom. Ghalkemm Alla jaghtihom il-grazzja li jistabru b'dan (ghax Hu
jhobb jghin biex il-virtu tidher quddiem kulhadd halli ma titlifx il-gieh li ghandu jkollha, jew
forsi jimxi b'dan il-mod ghax, tajjeb bhalma hu, irid jibga' jghinhom talli qdewh sewwa)
b'danakollu, huma jsiru bla kwiet ghax jaraw li ma jistghux jaghmlu dak li jixtiequ u jehilsu
malajr minn dak li jhossu gewwa fihom. Jghinni Allal Dawn mhumiex dawk li issa ilhom ghal
zmien twil jimmeditaw kemm sofra 1-Mulej innifsu u x'siwi kbir ghandha t-tbatija u li sahansitra
kienu jixtiquha? Imbaghad iridu kieku li 1-ohrajn kollha jghixu hajja xierqa u tajba bhalhom; u
jkun joghgob '1 Alla li ma jibdewx jahsbu li t-tbatija taghhom hija htija tal-ohrajn, hekk li
fmohhhom iqisuha bhallikieku kienet xi haga ta' mertu.
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6. Nahseb, huti, li geghdin tghidu li mhux gieghda nitkellem minn dak li kelli nikteb fuqu, u li
gisni mhux gieghda nkellem lilkom, ghax dawn il-hwejjeg li ged insemmi ma jsehhux hawn,
ladarba ahna la ghandna xi gid tad-dinja u lanqas nixtiquh jew nithabtu ghalih, u hadd ma
jongosna f'dan. Huwa minnu li dawn huma tixbihat biss li ma jghoddux f’kollox ghalina, izda
minnhom jistghu johorgu hafna hwejjeg ohra li jkunu ta' taghlima ghalina, ghalkemm ma
nahsibx 1i jagbel li nogghod insemmihom hawn wahda wahda, u lanqas haqq li naghmel dan.
Mill-ezempji li gibt, tistghu taraw jekk tnezzajtux tassew ghalkollox minn dak 1li hallejtu
warajkom, ghax joffru ruhhom quddiemkom dawk il-hwejjeg zghar ta' kuljum — ukoll jekk
mhux ezatt bhal dawn li semmejt — biex jaghtukom l-okkazjoni taraw X'issarrfu tassew meta
tifhmu jekk ksibtux hakma shiha fuq il-passjonijiet taghkom. U emmnuni; hawn mhix kwistjoni
jekk ingibux fugna 1-libsa religjuza jew le, imma jekk ahniex infittxu li nitharrgu tassew fil-virta
u nhallu r-rieda taghna f'dik ta' Alla biex infasslu hajjitna skont ma jrid il-Maesta Tieghu, waqt
li nixtiequ minn qalbna li tkun maghmula, mhux ir-rieda taghna, izda r-rieda tieghu (Mt 6,10; Lq
22,42). U ladarba ghadna ma wasalniex sa hawn, intenni dak li diga ghedt: umilta! Ghax 1-
umilta hija l-ungwent ghall-griehi taghna; jekk ikollna lilha tabilhaqq, il-kirurgu, li huwa Alla,
jigi zgur, ukoll jekk idum xi ftit.

7. Il-penitenzi li jaghmlu dawn il-bnedmin huma skont il-qgies, bhalma huma meqjusa
fhajjithom kollha. Huma jixtiequ minn galbhom kull xorta ta' penitenza f'waqtha biex jaqdu lill-
Mulej — u fdan m’hemm xejn hazin — ghax jimxu b'diskrezzjoni kbira fit-tahrig taghha biex
zgur ma jaghmlu ebda hsara lil sahhithom. La tibzghux li sejrin joqtlu lilhom infushom, ghax
mohhhom huwa fpostu ghalkollox, u mhabbithom ghad mhix qawwija bizzejjed biex teghleb lir-
raguni. Min-naha l-ohra, kemm nixtieq li ahna nuzaw ir-raguni taghna biex ma nhossuniex
hienja li dejjem naqdu lil Alla b'pass ta' nemla! Ghax sakemm nibgghu mexjin hekk bil-mod,
gatt ma naslu fi tmiem it-trigq. U minhabba 1i jidhrilna li ahna dejjem mexjin u nhossuna
ghajjenin (ghax emmnuni, din hija triq li tghejjik) diga jkun hafna li ma nitilfux it-triq. Imma
jidhrilkom, uliedi, 1li jekk nistghu mmorru fgimgha wahda minn art ghal art ohra, tkun haga
tajba li nahlu sena shiha fkull xorta ta' rjieh, borra u gharghar, u toroq hziena? Ma jkunx ahjar
li nagbdu u naghmlu l-vjagg f'daqqa wahda? Ghax hemm quddiemna dan it-tfixkil kollu flimkien
mal-periklu tas-sriep. O, kemm nista' nixhdilkom tajjeb dwar dan kollu! U jkun joghgob lil Alla
li jiena nnifsi diga mxejt aktar 'il quddiem minn hawn, ghax hafna drabi nibza' li le!

8. Ladarba dejjem mohhna f'dak li jista' jigrilna, kollox idejjaqna ghax nibzghu minn kollox,
hekk li ma nazzardawx nimxu aktar 'il quddiem, bhallikieku nistghu naslu fl-ghamajjar 1-ohra
billi nhallu l-ohrajn jaghmlu t-triq minflokna. Imma dan ma jistax ikun; ghall-imhabba tal-
Mulej, huti, ejjew nisfurzaw lilna nfusna; ha nhallu r-raguni u 1-biza' taghna fidejh u ha ninsew
din id-dghufija naturali taghna, li ghandha habta timlielna mohhna zzejjed. Ha nhallu lis-
superjuri taghna jiehdu hsieb tal-htigiet tal-gisem; dan huwa dmir taghhom. I1zda dmir ewlieni
taghna huwa li nfittxu biss kif sejrin nimxu bl-akbar heffa biex naslu li naraw lil dan il-Mule;j.
Ghalkemm il-farag li thossu hawn ikun ftit jew xejn, ma ghandkomx toqoghdu tithassbu fuq
sahhitkom; dan huwa zball kbir, 1-aktar meta ebda thassib Zejjed mhu sejjer jaghmilkom aktar
b'sahhitkom. Dan jien nafu sewwa mill-esperjenza. U naf ukoll li hawn ma jghoddx dak kollu li
ghandu x'jagsam mal-gisem, ghax dan huwa tal-inqas siwi. It-triq li gieghda nitkellem minnha
jehtieg li timxu fiha bl-akbar umilta. Ghax jekk fhimtu X'irrid nghid, jien nemmen li huwa n-
nuqgas ta' din il-virta tal-umilta li ma jhalliniex nimxu 'l quddiem. Min-naha taghna, ha naraw
kif imxejna 'l quddiem bi ftit passi biss, u nemmnu li huwa hekk, waqt li 1-passi ta' hutna
jidhrulna passi mghagglin sewwa. Mela, ghandna mhux biss nixtiequ, izda wkoll infittxu, 1i
jharsu lejna bhala 1-aktar hziena fost kollha.

9. B'dan il-mod, il-qaghda fdawn l-ghamajjar hija tassew tajba hafna; imma jekk tonqos l-
umilta, nibgghu hawn hajjitna kollha, u b'elf xorta ta' tbatija u mizerja. Ghax ladarba ma
nkunux c¢hadna lilna nfusna, kollox jidher tqil u iebes. Nimxu mghobbija b'dan it-tajn tal-
mizerja taghna, waqt li dawk li jghaddu ghall-ghamajjar li jigu wara huma hielsa minnu. Imma
fdawn 1-ghamajjar li qeghdin nitkellmu fughom, il-Mulej ma jonqosx li jhallasna bhal wiehed
gust u l-aktar hanin, ghax dejjem jaghtina aktar milli jisthoqqilna. Hu jaghtina ghaxqiet kollha
hlewwa wisq aktar milli jistghu joffrulna l-hwejjeg ta' farag u ta' kull xorta ta' gost f’din il-hajja.
IZzda ma nahsibx li jaghti hafna hlewwiet ta' gost, hlief meta xi darba jistieden l-erwieh jaraw
x'jigri fl-ghamajjar 1-ohra biex jithajru jhejju ruhhom sewwa halli jidhlu fihom.

10. Forsi tahsbu li 1-ghaxqgiet kollha hlewwa u l-hlewwiet ta' gost huma l-istess haga, u
ghalhekk tistaqsu ghaliex mhux gieghda nuzahom xorta wahda. Jidhirli li mhumiex l-istess —
forsi gieghda nizbalja. Ghad nghid x'nifhem b'dan meta nitkellem mir-raba' ghamajjar 1i jigu
wara dawn. Ghax ladarba hemm ikolli nghid xi haga mill-hlewwiet ta' gost li jaghti 1-Mulej,
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kliemi jkun aktar f'waqtu. U ghalkemm dak 1li nghid ma jidhirx ta' gid, jista' jiswa biex, meta
tifhmu x’inhi kull haga, tfittxu dak 1li hu l-ahjar. Kbir huwa l-farag li jhossu l-erwieh li Alla
jwassal sa hawn, u kbir huwa t-tahwid 1i jkollhom dawk li jahsbu li jafu kollox. Jekk ikunu
erwieh umli, jingibdu biex jizzu hajr lil Alla. Jekk tonqoshom l-umilta, igarrbu dwejjaq interjuri
bla ma jafu ghaliex. Ghax il-perfezzjoni ma tinstabx fil-hlewwiet ta' gost, izda f'min ihobb aktar
— u hekk ukoll il-premju — kif ukoll min jimxi bil-gustizzja u 1-verita.

11. Jekk dan huwa minnu — u hekk hu — forsi tistagsu x'jiswa li noqghod infisser x’inhuma
dawn il-grazzji interjuri u nitkellem fughom. Lanqas jien ma naf. Ghandkom tistaqsu lil min
gabbadni nikteb fuq dawn il-hwejjeg, ghax dmiri huwa li nobdi u mhux li nogghod inhaggagha
mas-superjuri; u lanqas huwa sewwa li naghmel dan. Dak li nista' nghid fis-sewwa kollu huwa
li kien hemm zmien li ma kellix minn dawn il-grazzji u lanqgas kont naf xejn dwarhom mill-
esperjenza jew nohlom li xi darba ghad ikolli minnhom f’hajti (u dan bir-ragun kollu, ghax kien
ikun hena kbir wisq li nkun naf jew li nasal biex nahseb li kont noghgob lil Alla f’xi haga). Izda
meta kont naqra fil-kotba fuq dawn il-grazzji u l-ghaxqiet li 1-Mulej jaghti lill-erwieh 1i jaqduh,
kont nitfarrag bosta u ruhi kienet tifhem ghaliex kellha taghti tifhir kbir lil Alla. U jekk ruhi
kienet taghmel dan, ukoll jekk hija hekk hazina, dawk li huma twajba u umli zgur li jfahhruh
wisq aktar. U jekk ruh wahda biss tasal biex tfahhru mqar darba, huwa tajjeb hafna, fil-fehma
tieghi, 1i nitkellmu fuq dawn il-grazzji biex nifhmu liema ghaxqgiet u hlewwiet geghdin nitilfu
htija taghna.

Barra minn hekk, jekk dawn il-grazzji jigu minn Alla, ikunu mfawra bl-imhabba u l-qawwa,
hekk li bis-sahha taghhom ir-ruh tista' timxi 'l quddiem b'ingas tahbit, u tikber kull hin fil-virta
u l-ghemil tajjeb. La tahsbux li hija xi haga zghira li naghmlu jew ma naghmlux dak kollu li
nistghu biex niksbuhom. [zda meta ma jkunx htija taghna, il-Mulej huwa gust (S 118,137). 11-
Maesta Tieghu jaghtikom fi trigat ohra dak li ma jaghtikomx f’din it-triq — u 1-Maesta Tieghu jaf
ghaliex. Il-misteri ta' Alla huma mohbija hafna, imma ghallangas zgur li Hu jimxi maghna skont
ma jkun jagblilna 1-aktar.

12. Kif diga ghedt, il-Mulej juri hniena mhux zghira ma' dawk li jinsabu f'dawn 1-ghamajjar,
ghax huma qrib hafna li jitilghu aktar 'il fuq. Issa li bit-tjieba tieghu jinsabu fdin il-gaghda,
jidhirli 1i dak 1li jkunilhom tal-akbar gid huwa 1li jistudjaw sewwa kif ikunu dejjem hfief fl-
ubbidjenza. Ukoll jekk ma jkunux religjuzi, jiswa bosta li jkollhom ghand min imorru (bhalma
jaghmlu hafna bnedmin) biex imexxihom hu, halli f’xejn ma jimxu skont ma tghidilhom ir-rieda
taghhom. — Ghax fil-bi¢¢a 1-kbira naghmlu hsara lilna nfusna meta nwebbsu rasna f'dak li
tghidilna r-rieda taghna. — U m’ghandhomx ifittxu wiehed skont il-burdata taghhom, kif
nghidu, u li jogghod jimxi b'hafna hsieb zZejjed fuq kollox; ghandhom ifittxu wiehed li huwa
hieles sewwa mill-gerq tal-hwejjeg tad-dinja. Jiswa u jghin hafna li nitkellmu ma' min gharaf
x'issarraf id-dinja, biex nagharfu lilna nfusna. U tassew li naghmlu l-qalb meta naraw li
bnedmin ohra jwettqu — u b'liema hlewwa! — xi hwejjeg li dehrilna li ma jistghux isiru. Meta
narawhom itiru, nithajru nazzardaw intiru ahna wkoll kif jaghmlu l-ghasafar iz-zghar meta 1-
kbar jghallmuhom kif itiru; ukoll jekk ghall-ewwel ma jtirux fl-gholi, ftit ftit jitghallmu jaghmlu
bhall-genituri taghhom. Din 1-ghajnuna hija ta' gid 1-aktar kbir; jien naf bizzejjed. Soda kemm
tkun soda l-fehma ta' dawn l-erwieh li ma joffendux lil Alla, jaghmlu sewwa li jaharbu kull
okkazjoni li tista' twassalhom biex joffenduh. Ghax minhabba li ghadhom mhux 'il boghod mill-
ewwel ghamajjar, malajr jistghu jergghu lura fihom. Il-qawwa taghhom ghad m’ghandhiex is-
sisien sodi fil-blat, bhalma hija l-qawwa ta' dawk li diga tharrgu sewwa fit-tbatija, ghax dawn
tal-ahhar jagharfu t-tempesti tad-dinja u jifhmu kemm ftit ghandhom jibzghu minnhom jew
jixtiequ l-ghaxqiet ta' din l-art. Izda, dawk li qieghda nitkellem dwarhom jistghu jfittxu dan il-
farag meta jsibu ruhhom fxi persekuzzjoni kbira. U d-demonju jaf tajjeb kif igajjem
persekuzzjonijiet minn dawn biex jaghmlilna hsara. U dawn l-erwieh, mimlija b'hegga qaddisa,
iridu kieku jaraw lill-ohrajn hielsa mid-dnub, u b'danakollu ma jagharfux jehilsu mit-
tentazzjoni li tigihom minhabba f’hekk.

13. Ha nharsu lejn in-nuqqasijiet taghna, u nhallu fil-genb dawk tal-ohrajn, ghax min jghix
hajja xierqa u b'kollox f'waqtu, jistaghgeb b'kollox. Imma ghandna hafna x'nitghallmu minn
dawk li jhalluna mbellha — u dan fdak li jghodd l-aktar. Fil-mod kif nidhru nghixu minn barra
u kif ingibu ruhna, forsi ahna ahjar minnhom; imma, ghalkemm dawn huma hwejjeg tajba,
mhumiex l-aktar mehtiega. U ma hemm ebda raguni ghaliex ghandna nistennew 1li kulhadd
jghaddi mit-triq taghna jew, aktar u aktar, li nahsbu li sejrin nghallmu lill-ohrajn it-triq tal-
ispirtu, meta forsi langas nafu sewwa x’inhi. Ghax f’'dawn ix-xewqat ghall-akbar gid tal-erwieh li
Alla jidher jaghtina, huti, nistghu naghmlu hafna zbalji. Mela, ahjar nimxu skont ma tghidilna
r-Regola taghna billi dejjem nghixu fis-skiet u fit-tama. Ha jahseb ghall-gid tal-erwieh 1-ohra 1-
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Maesta Tieghu. Jekk ahna ma nigfux nitolbuh dan bil-hniena, naghmlu hafna gid bis-sahha tal-
grazzja tieghu. Ikun imbierek ghal dejjem!
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IR-RABA' GHAMAJJAR fi tliet kapitli

KAPITLU 1

Turi kif l-ghaxqiet u l-hlewwiet fl-orazzjoni mhumiex l-istess bhall-hlewwiet ta' gost. Tghid kemm
hassitha hienja meta fehmet li l-immaginazzjoni u lLintellett mhumiex xorta wahda. Dan il-kapitlu
huwa ta' gid kbir ghal kull min ikollu mohhu mxerred wagqt it-talb.

1. Sabiex nibda nitkellem mir-raba' ghamajjar, tassew li jehtiegli naghmel dak li diga ghamilt,
jigifieri li nintelaq fiidejn l-Ispirtu s-Santu u nitolbu bil-hniena biex minn hawn 'il quddiem
jitkellem ghalija Hu. Bis-sahha ta' hekk inkun nista' nghid xi haga fuq l-ghamajjar li bagaghli
nitkellem dwarhom, u dan inkun nista' nghidu b'mod li jiftiechem. Ghax hawn jibdew isehhu
hwejjeg sopranaturali. U dawn huma tqal wisq biex jigu mfissra jekk ma jkunx il-Maesta
Tieghu li jaghmel li nifhmuhom, bhalma ghamel mieghi meta ktibt fughom xi mkien iehor mal-
erbatax-il sena ilu u hemm ghedt dak kollu li stajt nifhem dwarhom f’dak iz-zmien. Ukoll jekk
issa jidhirli li ghandi xi ftit aktar dawl fuq dawn il-grazzji li 1-Mulej joghgbu jaghti lil xi erwieh,
li tfissirhom hija hag’ohra. Ha jaghmel dan il-Maesta Tieghu, jekk hemm xi gid li jista' jintrebah
minn hekk; u jekk le, halli ma jinghad xejn.

2. Kbira hija s-sbuhija ta' dawn l-ghamajjar, ghax huma eqreb ta' fejn jghammar is-Sultan. L-
ghegubijiet li hemm x'tara u tithem fihom huma hekk gholja illi l-intellett ma jasalx biex isib
kliem tajjeb halli jfissirhom b'mod 1li ma jibgqghux tqal izzejjed biex jinftiehmu minn dawk li
m’ghandhom ebda esperjenza taghhom. Izda dawk li garrbuhom imqar xi ftit, u l-aktar jekk
kellhom esperjenza gawwija taghhom, jithmuhom tajjeb hafna.

Jista' jidher li biex wiehed jasal f'dawn l-ghamajjar, irid ikun ghadda Zzmien twil fdawk ta'
gabilhom. Izda, ghalkemm jigri hafna drabi li wiehed ikun gaghad ghal zmien ftit jew wisq twil
fl-ghamajjar li diga semmejna, din mhix regola fissa ghal kulhadd, kif smajtu jinghad kemm-il
darba. Ghax il-Mulej jaghti 1-grazzji tieghu meta jrid, kif irid, u lil min irid; u fdan Hu ma jonqos
lil hadd (Mt 20,13).

3. Tassew li ftit huma d-drabi li dawk il-hlejjaq velenuzi jidhlu fdawn 1-ghamajjar li geghdin
nitkellmu fughom; u jekk jidhlu, ma jaghmlux hsara, anzi jiswew ta' gid. Jiena nzomm li meta r-
ruh tkun waslet f'dan l-istadju tal-orazzjoni, huwa ahjar li jidhlu u jaghmlu gwerra, ghax jekk
ir-ruh ma jkollhiex tentazzjonijiet, id-demonju jista' jgqarraq biha fil-hlewwiet ta' gost 1li jaghtiha
Alla, u b'hekk jaghmlilha hsara akbar milli meta jittantaha fil-berah. U jigri li r-ruh ma tirbahx
wisq, ghax ikunu tnehhewlha l-hwejjeg kollha li bihom setghet tikseb il-mertu, hekk li tibga'
bhal mitlufa fi staghgib bla ma jaqta'. U meta r-ruh tibga' l-hin kollu f'gaghda wahda, ma
nzommhiex fiz-zgur; u lanqas ma jidhirli li l-ispirtu tal-Mulej sejjer jibgqa' wieqaf b'dan il-mod
fdan l-ezilju ta' hawn.

4. Mela, issa ha nitkellmu minn dak li semmejt li rrid nghid hawn, jigifieri kif l-ghaxqiet
kollhom hlewwa ta' waqt 1-orazzjoni huma diversi mill-hlewwiet ta' gost spiritwali. Jien jidhirli 1i
nistghu nsejhu ghaxqiet fl-orazzjoni dawk li niksbu ahna nfusna bil-meditazzjoni taghna u bit-
talbiet li naghmlu lill-Mulej, dawk li jigu mill-hila naturali taghna, ghalkemm zgur li Alla jghinna
fdan — ghax dak kollu li nghid irid jinftiehem li nemmen 1li minghajr Alla ma nistghu naghmlu
xejn (Gw 15,5). Imma dawn l-ghaxqiet johorgu mill-istess ghemil ta' virtu li nwettqu, u ghalhekk
jidhrilna li ksibnihom ahna bit-tahbit taghna; u bir-ragun nithennew li hdimna fi hwejjeg ta' din
ix-xorta 1li jgibulna dawn l-ghaxqiet. Izda jekk nahsbu sewwa fuq dan, naraw li nistghu
nitghaxxqu b'hafna hwejjeg li jigrulna fuq din l-art: nghidu ahna, meta xi hadd jikseb fdaqqa
wahda xi gid kbir, jew jiltaga' ma' xi hadd li jhobb hafna, jew meta mmorru tajjeb fxi bi¢ca
xoghol kbira ta' negozju u xi ghemil li jighed fugna ghajnejn kulhadd, jew meta wahda tara haj
quddiembha lil zewgha, jew huha jew binha, li kienu qalulha li kien mejjet. Jiena rajt bnedmin
jibku bil-ferh meta jitghaxxqu b'dan il-mod; xi drabi dan gara lili wkoll. Jidhirli 1i hekk kif dawn
il-ferhat kollhom ghaxga huma naturali, hekk ukoll huma dawk li jiguna mill-hwejjeg ta' Alla,
ghalkemm dawn tal-ahhar huma ta' xehta aktar gholja, ukoll jekk l-ohrajn b'ebda mod ma
huma hziena. Fi ftit kliem, dawn 1-ghaxqiet kollhom hlewwa jibdew minna nfusna u jintemmu
fAlla.

Izda 1-hlewwiet ta' gost jibdew minn Alla, u mbaghad in-natura umana thosshom u tithenna
bihom dags kemm tifrah b'dawk li ghadni kif semmejt, u aktar ukoll. O Gesu, liema xewqa kbira
ghandi li nkun naf infisser dan! Ghax, fil-fehma tieghi, nara sewwa li dawn mhumiex xorta
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wahda, izda m’ghandix taghrif bizzejjed biex infisser ruhi b'mod li l-ohrajn ikunu jistghu
jifhmuni. Ha jaghmel dan il-Mule;!

5. Qieghed jigini fmohhi vers li nghidu fil-Prima fl-ahhar kliem tal-ahhar salm, 1li jghid:
"Ghax int sahhahtli qalbi" (S 118,32). Ghal min kellu esperjenza kbira ta' dawn il-hwejjeg, dan
il-kliem huwa bizzejjed biex jifhem kif 1-ghaxqiet kollhom hlewwa u l-hlewwiet ta' gost mhumiex
xorta wahda; izda ghal min m’ghandu ebda esperjenza, jehtieg aktar minn hekk. L-ghaxqiet 1i
semmejt ma jwessghux il-qalb, anzi fil-bi¢¢a l-kbira aktar gishom jaghalquha xi ftit, ghalkemm
ikun hemm l-hena kbir li wiehed jara x'qieghed jaghmel ghal Alla. Imma jkun hemm xi dmugh
ta' gsim il-qalb li milli jidher huwa frott il-passjonijiet. Jiena ftit li xejn naf dwar il-passjonijiet
tar-ruh; kieku kont naf xi haga, kont forsi nkun nista' nfisser ruhi ahjar. U lanqas ma naf
sewwa dwar dak li jigi mis-sensi u min-natura taghna l-bnedmin, ghax jiena tassew li ma
nifhem f’xejn. Ladarba jien ghaddejt minn dan kollu, nifhem x’inhu, iZda ma nafx infissru. L-
gherf u t-taghlim huma haga kbira f’kollox!

6. L-esperjenza li ksibt jiena f'dawn il-hwejjeg — irrid nghid, ta' dawn l-ghaxqiet kollhom
hlewwa fl-orazzjoni — hija li jekk kont nagbad nibki fuq il-Passjoni, ma kontx naf nieqaf gabel
ma tibda tugaghni rasi b'mod l-aktar gawwi; u hekk kien jigrili wkoll meta kont nibda nahseb
fuq dnubieti. Din kienet grazzja kbira li tani 1-Mulej. U ma ghandix " mohhi 1li noqghod nifli issa
dawn il-grazzji biex nara liema hija 1-akbar minnhom it-tnejn, imma nixtieq kieku nista' nfisser
fiex mhumiex xorta. F'dan li gieghda nghid, dan id-dmugh u dawn ix-xewgat xi drabi jigu minna
nfusna u minn kif inkunu mhejjija ahna; izda kif diga ghedt, fl-ahhar jintemmu fAlla,
ghalkemm huma haga naturali. U r-ruh ghandha zZommhom fl-gholi, jekk ikollha umilta
bizzejjed biex tifhem li hija ma ssirx ahjar minhabba fihom, ghax wiehed ma jistax ikun zgur li
dawn huma frott I-imhabba; u jekk huma hekk, dan huwa don ta' Alla.

Huma l-erwieh 1li jinsabu fl-ghamajjar ta' qabel dawn li l-aktar 1li jkollhom dawn id-
devozzjonijiet, ghax huma jhaddmu mohhhom il-hin kollu billi juzaw l-intellett biex jaghmlu
meditazzjoni. U jaghmlu sewwa, ghax ma nghatalhom xejn ahjar. B'danakollu, jaghmlu ahjar
kieku fxi hin jaghmlu atti ta' mhabba u ta' tithir lil Alla, jifirhu bit-tjieba tieghu u b'dak li huwa
Hu, u jixtiequ l-gieh u s-sebh tieghu. Ghandhom jaghmlu dan mill-ahjar li jistghu, ghax jiswa
bosta biex igajjem lir-rieda. U ha joqoghdu attenti hafna biex, meta 1-Mulej jaghtihom dan, ma
jmorrux ihallu dawn 1-atti fil-genb halli jtemmu 1-meditazzjoni taghhom bhalma jaghmlu s-soltu.

7. Diga tawwalt hafna biex nghid dan fi bnadi ohra; ghalhekk, ma jien sejra nzid xejn aktar
hawn. Nixtieq biss inwissikom li, sabiex timxu 'l quddiem f'din it-triq u tiehdu hafna gid u taslu
sal-ghamajjar mixtieqa, dak li jghodd l-aktar huwa, mhux li tahsbu hafna, izda li thobbu hafna.
Mela, fittxu li taghmlu dak li l-aktar iqajjem fikom l-imhabba. Forsi lanqas nafu xi jfisser li
thobb, u ma nistaghgibx wisq b'dan, ghax l-imhabba ma tinstabx filli jkollna gost akbar, imma
fil-fehma aktar soda li rridu noghgbu lil Alla fkollox, infittxu li, safejn nistghu, ma noffenduh
fxejn, u nitolbuh 1li dejjem jikbru l-gieh u s-sebh ta' Ibnu u li I-Knisja Kattolika tinxtered ma'
kullimkien. Dawn huma s-sinjali tal-imhabba, izda la tahsbux li l-kwistjoni kollha qgieghda filli
ma tahsbu fxejn aktar u li, jekk mohhkom jixxerred xi ftit, kollox huwa mitluf.

8. Xi drabi tnikkitt bosta fnofs dan il-hafna tahwid ta' hsibijiet. Huwa biss minn ftit aktar
minn erba' snin 'l hawn li wasalt biex nifhem bl-esperjenza li l-hsieb (jew biex niftiehem ahjar, 1-
immaginazzjoni) mhux l-intellett. Stagsejt lil wiehed gharef f'dawn il-hwejjeg, u dan qalli 1i hekk
huwa, u hassejtni nimtela bl-hena. Ghax, ladarba l-intellett huwa wahda mill-fakultajiet tar-
ruh, kont insibha haga tqila wisq biex nifhem ghaliex xi drabi kien hekk bezziegh u bla hegga,
wagqt li 1-hsieb aktarx itir hekk bil-heffa illi Alla biss jista' jzommu meta lilna jzommna mieghu
b'mod li gisna nkunu mahlula minn gisimna. Kif stajt nara jien, il-fakultajiet tar-ruh kienu
mitlufa fAlla u migbura fih, iZda min-naha l-ohra stajt nara li 1-hsieb kien imxerred fuq elf haga.
Dan ghaggibni ghall-ahhar.

9. O Mulej, ara kemm hwejjeg ikollna nsofru fdin it-triq minhabba n-nuqqas ta' taghrif
sewwa! U l-hazin huwa li, billi ma nifhmux li hemm hwejjeg ohra li jehtieg inkunu nafu barra
milli nahsbu fik, langas naslu biex nitolbu jdawluna lil dawk li jithmu, jew li naraw x'ghandna
nistagsu lil min jifhem. U nsofru tbatijiet kbar minhabba li ma nagharfux lilna nfusna; nahsbu
li hija xi htija kbira dik il-haga li mhux biss mhix hazina, imma hija tajba. Minn hawn jigu d-
dwejjaq kbar 1li jahkmu lil hafna bnedmin li huma moghtija ghall-orazzjoni, jew il-hafna
tgemgim mit-tbatijiet interjuri — l-aktar fost dawk li m’ghandhomx taghlim. Minn hawn jigu 1-
malinkonija, it-telfien ta' sahha u n-nuqqgas ta' hegga fit-talb, hekk li dawn il-bnedmin jaslu biex
ihallu l-orazzjoni ghalkollox, ghax jinsew li gewwa fina ghandna dinja interjuri. Hekk kif ahna
ma nistghux inwaqqfu d-dawrien u l-mixi mghaggel tas-smewwiet, hekk ukoll ma nistghux
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inwaqqfu lill-hsieb taghna. U biex taghqad, nahsbu li 1-fakultajiet tar-ruh harbu mal-hsieb, u
nibdew nhewdnu li tlifna kollox u hlejna l-hin 1li qghadna quddiem Alla. Izda r-ruh tista' tkun
maghquda ghalkollox mieghu fl-ghamajjar 1i huma l-aktar grlb tieghu, waqt 1i 1-hsieb jibga' fid-
dawra ta' barra tal-kastell, fejn isofri mill-hbit ta' elf bhima salvagga u velenuza, u jikseb il-
mertu minn din it-tbatija. Mela, m’ghandniex nithawdu; u aktar u aktar, m’ghandniex inhallu 1-
orazzjoni, ghax dan huwa dak li jkun irid id-demonju. Fil-bi¢¢a l-kbira taghhom, dawn id-
dwejjaq interjuri u dawn it-tbatijiet kollha jigu min-nuqqas ta' taghrif dwar il-qaghda taghna.

10. Wagqt li gqieghda nikteb dan, ged nahseb x’inhu ghaddej frasi bil-hsejjes kbar li ged inhoss
fiha u li semmejt sa mill-bidu. Tassew li minhabba fihom inhossni bilkemm nista' nobdi 1-ordni
li tawni biex nikteb dan kollu. Ghax inhoss frasi bhal xmajjar imfawra bl-ilmijiet taghhom jigru
'l isfel u jgerbu b'sahha kbira, u bhal hafna tisfir ta' ghadd kbir ta' ghasafar zghar — izda dawn
il-hsejjes u tisfir ma jinstemghux bil-widnejn, ghax jinhassu biss fil-parti 1-aktar gholja tar-ras,
fejn jghidu li tinstab il-parti superjuri tar-ruh. U jiena bqajt hekk ghal Zmien twil, ghax l-ispirtu
gisu jintefa' '1 fuq b'heffa l-aktar kbira. Ikun joghgob lil Alla li niftakar infisser dan u nuri 1-
ghaliex tieghu fl-ghamajjar li ghad nitkellem fughom aktar 'il quddiem, ghax ma jidholx hawn. U
ma nistaghgibx 1li 1-Mulej baghatli dan 1-ugigh ta' ras biex nifhem ahjar dawn il-hwejjeg. Ghax
dan it-tahwid u tgerfix kollu frasi ma jasalx biex ifixkilni fit-talb tieghi jew f'dan li qieghda
nghid, minhabba li ruhi tinsab kollha kemm hi fil-kwiet taghha, fl-imhabba u x-xewqat u t-
taghrif ¢ar taghha.

11. Izda, jekk il-parti superjuri tar-ruh qieghda fil-parti l-aktar gholja tar-ras, kif ma
tithawwadx hija wkoll? Ma nafx kif, imma naf li dan li gieghda nghid huwa minnu. Din it-tbatija
nhossuha meta fl-orazzjoni ma jkunux imwaqqfa ghal xi hin il-fakultajiet tar-ruh; imma waqt li
dawn ikunu mwaqqfa, ma tinhass ebda tbatija. Tkun haga tassew ta' min imaqdarha jekk jien
nasal biex inhalli l-orazzjoni minhabba dan ix-xkiel. Ghalhekk, mhix haga tajba li noqoghdu
nithawdu minhabba hsibijietna; ghandna nqisuhom bhala haga ta' xejn. Jekk ikun giebhom id-
demonju, malajr jieqfu hekk kif il-fakultajiet jigu mwaqqfa waqt 1-orazzjoni. Izda jekk jigu mid-
dghufija li writna mid-dnub ta' Adam, kif jigri kemm-il darba, ha nistabru u nsofruhom ghall-
imhabba ta' Alla, ladarba jehtigilna wkoll noqoghdu nieklu u norqdu, bla ma nistghu nehilsu
minn dan kollu, ukoll jekk huwa ta' toqol kbir ghalina.

12. Ejjew nagharfu sewwa d-dghufija taghna, u nixtiequ li mmorru hemm fejn hadd ma
jreghexna (Ghanja 8,1), ghax xi drabi niftakar li smajt dan il-kliem li tghid 1-gharusa fl-Ghanja
tal-Ghanjiet. U nemmen tabilhaqq li m’hemmx waqt iehor fhajjitna 1i fih l-aktar li nistghu
nghidu dan il-kliem, ghax jidhirli li t-tmaqdir u t-tigrib kollu li nistghu ngarrbu fdin id-dinja
langas biss jista' jitgieghed hdejn dawn il-glidiet interjuri. Kif diga ghedt, kull nuqqas ta' kwiet u
kull tagbid nistghu nifilhu ghalih, meta fejn nghixu jkun hemm is-sliem. Izda jekk ahna nkunu
xtagna li nehilsu minn elf xorta ta' tigrib li toffrilna din il-hajja u 1-Mulej joghgbu jhejjilna 1-
mistrieh mixtieq, u b'danakollu nsibu xi xkiel kbir proprju gewwa fina, dan ma jistax ikun li ma
jgibilniex niket kbir li kwazi ma nkunux nifilhu ghalih. Mela, Mulej, hudna fdak il-post fejn
dawn il-hwejjeg ma jreghxuniex, ghax xi drabi qishom geghdin jghaddu z-Zmien b'ruhna. Wara
kollox, il-Mulej jehles lir-ruh minn din id-dghufija sa minn din id-dinja meta tkun waslet fl-
ahhar ghamajjar, kif ghad irrid nghid, jekk Alla jrid.

13. Dawn il-mizerji ma jgibux tbatija hekk kbira lil kulhadd, u langas ma jahbtu hekk bil-
gawwi ghal kulhadd, bhalma ghamlu lili ghal hafna snin minhabba d-dghufija tieghi. Ghax ta'
bniedma hazina li kont, gisni kont qieghda nfittex li naghmel vendetta minni nnifsi. Billi din
kienet haga hekk iebsa ghalija, nahseb li tista' forsi tkun hekk ghalikom ukoll. Huwa ghalhekk
li nitkellem fugha 'l hawn u '1 hinn jiena u nikteb, bit-tama li nfissirha sewwa u naghmel li
intom tifhmu kemm hija tbatija mehtiega, halli ma tibgghux giskom dejjem bla kwiet u mnikkta
minhabba fiha. Jehtieg inhallu ddur u ¢¢aqéaq il-molla tad-delu fil-mithna biex nissoktaw
nithnu l1-qamh taghna; u b'’hekk ma nhallux bla hidma r-rieda u l-intellett.

14. Dan ix-xkiel gewwa fina xi drabi jkun aktar, u drabi ohra ingas, skont is-sahha u z-
zminijiet. Ir-ruh jehtieg tistabar bih, ukoll jekk ma jkollha ebda htija. Ikollna htija fi hwejjeg
ohra, u huwa sewwa li nikbru fis-sabar. U billi gisu mhux bizzejjed ghalina li naqraw u
nisimghu min jghidilna li m’ghandniex inhabblu mohhna b'dawn il-hsibijiet — u dan minhabba
n-nuqqas ta' taghlim — jidhirli 1i 1-hin li qieghda nitlef biex infissrilkom din il-haga u
nfarragkom fiha mhux Zmien mohli. Izda dan ftit jista' jiswa ta' gid sakemm ma jkunx il-Mulej li
ma jkunx irid idawwalna Hu. Huwa mehtieg (u din hija r-rieda tal-Maesta Tieghu) li ahna
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nfittxu l-mezzi tajba u nagharfu lilna nfusna, biex ma noqoghdux inwahhlu fir-ruh ghall-
immaginazzjoni dghajfa taghna u ghal dak li jigi min-natura umana taghna jew mid-demonju.
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KAPITLU 2

Tissokta tikteb fuq l-istess haga billi tfisser b'tixbiha x’inhuma l-hlewwiet ta' gost, u kif dawn
jinkisbu bla ma nfittxuhom ahna.

1. Jghinni Alla! Fiex gejt indhalt! Diga nsejt fuq xiex kont gieghda nitkellem, ghax il-hwejjeg ta'
kuljum u n-nuqgas ta' sahha geghluni nitlaq kollox sa ma stajt insib ftit hin ahjar. U minhabba li
I-memorja tieghi hija hekk fqira, zgur 1li kollox se johrog minn mohhi b'mod imhawwad, ghax
langas nista' noqghod nerga' naqra dak li ktibt sa issa. Forsi, dan kollu li gieghda nghid jidher bla
ordni ta' xejn; ghallanqas jien hekk inhoss li huwa.

Jidhirli 1i diga tkellimt fuq il-farag spiritwali. Billi xi drabi dan ikun imhallat mal-passjonijiet
taghna, jista' jgib mieghu biki u 1fiq. Smajt lil xi whud jghidu li sahansitra bdew ihossu sidirhom
jinghafas u bhal bdew jirtoghodu fgisimhom bla ma setghu jieqfu milli jicéaqalqu. Dan jigri
b'qawwa hekk kbira illi jista' jwassal biex wiehed jinfarag, kif ukoll ghal hwejjeg ohra ta' tbatija tal-
istess xorta. Izda ma nista' nghid xejn sewwa fuq dan minhabba li jien gatt ma grali hekk. Imma
zgur li jhalli xi farag fir-ruh ghax, kif ghedt, dan kollu jiswa biex inissel xewqa kbira 1i wiehed
joghgob lil Alla, waqt li hu nnifsu jithenna bil-Maesta Tieghu.

2. Dawk li jiena nsejjah hlewwiet ta' gost ta' Alla — u bnadi ohra semmejt bhala orazzjoni tal-
kwiet — huma xi haga xort’'ohra. Dan jifhmuh sewwa dawk fostkom li, ghall-grazzja ta' Alla,
kellhom minnhom. Sabiex tifhmuni lkoll, ejjew nisthajlu li geghdin inharsu lejn zewg ghejjun
b'zewg vaski tal-ilma li geghdin jimtlew minn dawn I-ghejjun. Hemm xi hwejjeg spiritwali li jien
m’ghandix hila nfisser ahjar jekk mhux bis-sahha tal-ilma — ghax, billi ma nithimx f'dawn il-
hwejjeg u mohhi ma jghinni xejn, fittixt li nhares sewwa u bl-akbar reqqa lejn dan l-element li
nhobb hafna. F'dak kollu li halaq Alla, hekk kbir u gharef fih innifsu, zgur li hemm hafna
hwejjeg mohbija li nistghu niehdu I-gid minnhom, kif ghamlu dawk li fittxew jaraw x’inhuma. U
nemmen li fl-icken haga li halaq Alla, ukoll jekk nemla tassew zghira, hemm wisq aktar milli
wiehed jista' jasal biex jifhem.

3. Mela, dawn iz-zewg vaski li semmejna geghdin jimtlew bl-ilma, izda b'modi diversi. F'wahda
minnhom l-ilma jasal mill-boghod permezz ta' hafna kanali u hafna hsieb u xoghol. I1zda l-vaska
l-ohra nbniet proprju hdejn l-ghajn li trid timtela minnha, hekk li 1-ilma jinzel dritt fiha bla
hafna hsejjes. Jekk l-ilma minn din 1-ghajn ikun kotran, — kif inhu dan l-ilma fil-kaz taghna —
mhux biss jimla 1-vaska, izda jfur minnha wkoll, hekk li jibda nixxiegha b'sahhitha. Ebda hila
mhi mehtiega, ebda kanal mhu mehtieg hawn, ghax l-ilma jibqa' gej il-hin kollu.

U hawn huwa fejn ma jagblux dawn iz-Zzewg xorta ta' ilma. L-ilma li jasal permezz tal-kanali
mibnija mill-bniedem, fil-fehma tieghi, mhux hlief 1-ghaxqgiet kollhom hlewwa li semmejt qabel,
jigifieri dawk li wiehed jista' jikseb waqt il-meditazzjoni. Ghax ahna nfusna niksbuhom bit-
thaddim ta' mohhna meta nghinu lilna nfusna u noqoghdu nahsbu u nergghu nahsbu fuq il-
hwejjeg mahluga. B'hekk naslu biex nghejjew lil mohhna. U billi, fl-ahhar mill-ahhar, dawn jigu
permezz tat-tahbit taghna, jekk stess xi drabi jimlew lil ruhna fil-farag, dan jaghmluh b'hafna
hsejjes, kif diga ghedt.

4. Izda fil-kaz l-iehor, l-ilma jigi dritt mill-ghajn vera tieghu, li hu Alla. Meta 1-Maesta Tieghu
jkun irid jaghtina xi grazzja sopranaturali, dan igib mieghu paci l-aktar kbira, flimkien ma'
kwiet u hlewwa, fl-aktar parti gewwenija taghna nfusna. La naf kif u lanqas minn fejn jigi dan.
Huwa hena hekk kollu ghaxqa illi fil-qalb ma jinhassx bhal kull hena iehor ta' din l-art. Irrid
nghid li ma jinhassx b'dan il-mod fil-bidu, ghax imbaghad jimla kollox. Dan l-ilma jinxtered fl-
ghamajjar kollha u fil-fakultajiet sa ma jilhaq il-gisem ukoll. Ghalhekk ghedt li jibda minn Alla u
jintemm fina. Bhalma jista' jara sewwa kulmin igarrab dan l-hena, zgur li hekk jigri, ghax il-
bniedem kollu kemm hu fdak li huwa estern jithenna wkoll minn barra b'din il-hlewwa ta' gost
kbir.

5. Wagqt li gieghda nikteb dan, bdejt nahseb kif il-vers 1li semmejt (S 118,32) li jghid Dilatasti
cor meum ifisser li l-qalb twessghet. Intenni li ma nahsibx 1li dan l-hena jibda mill-galb, imma
johrog minn parti wisq aktar gewwenija, bhal minn xi haga fonda qatigh. Nahseb li dan mhux
hlief i¢-¢entru tar-ruh, kif fhimt wara, u kif ghad irrid infisser. Ghax tassew li nara hwejjeg
mohbija gewwa fina li hafna drabi lili hallewni mistaghgba ghall-ahhar. U min jaf kemm hemm
aktar minn dawk li nara jien! O, Mulej u Alla tieghi, kemm huma kbar l-ghegubijiet tieghek!
Ahna niggerrew hawn fuq l-art gisna raghajja zghar u boloh ghax, waqt li jidhrilna li gqeghdin
niksbu xi gharfien tieghek, dak li naslu biex nagharfu mhux hlief xejn u xejn. Sahansitra fina
nfusna hemm hafna hwejjeg li ma naslux biex nifhmu. U gieghda nghid li fik ma nagharfu xejn
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u xejn, ghax Int tigbor fik wisq aktar milli naslu ghalih ahna, u mhux ghax 1l-ghegubijiet 1i
naraw fik ma jilhqux kobor bla qgies, ukoll jekk inharsu lejn dak il-ftit li nistghu nagharfu mill-
ghemil tieghek.

6. Wagqt li nerga' nibda nitkellem fuq il-vers li ghadni kif semmejt, hawn, fil-fehma tieghi, jista'
jiswielna bosta t-twessiegh tal-qalb. Ghax mid-dehra dan l-ilma jibda jfur u jinxtered mill-ghajn
li semmejt li qieghda fil-qiegh l-aktar fond taghna nfusna biex jigri u jinfirex mal-gewwieni
taghna kollu u jwessghu u jifthu, hekk li jnissel fina kull gid — gid 1li ma jistax jitfisser, hekk li
r-ruh langas biss tifhem xi jkun qgieghed jinghatalha. Thoss bhal fwieha hierga minn hemm (ha
nghidu hekk ghalissa) bhallikieku fdak il-qgiegh gewwieni taghha hemm xi bragiera tarmi
rwejjah l-aktar ifuhu. Ma jidher ebda dawl u lanqas ma jidher fejn tinsab il-bragiera; imma s-
shana u r-riha kollha fwieha li johorgu minnha jidhlu hekk 'il gewwa illi jinfdu r-ruh kollha
kemm hi; u kif ghedt, il-gisem ukoll hafna drabi jiehu sehem fihom.

Qisu li tifhmuni sewwa f'dan: ebda shana ma tinhass, u langas ma tinxtamm xi riha ta'
fwieha, ghax hawn ghandna haga wisq aktar fina minn dawn il-hwejjeg tal-art; jiena qgieghda
nfittex li nfisser ruhi b'dan il-mod biex tifhmu x'irrid nghid. U ha jifhmu dawk li qatt ma
garrbuhom li hwejjeg bhal dawn isehhu tassew u jsehhu b'dan il-mod li gieghda nghid, hekk 1i
r-ruh tifhimhom b'mod hafna aktar ¢ar milli stajt infissirhom hawn. Ghax din mhix xi haga li
nistghu noqoghdu nisthajluha ahna. U naghmlu x'naghmlu, gatt ma nistghu niksbuha. Minn
dan naraw sewwa li mhix maghmula minn metall uman, izda mid-deheb l-aktar fin tal-gherf
divin.

Hawn, fil-fehma tieghi, il-fakultajiet ghad mhumiex maghquda ghalkollox ma' Alla, imma
mitlufa u mistaghgba jharsu lejn dak li jkun qgieghed jigri fil-bniedem.

7. Jista' jigrili li, waqt li qieghda nitkellem fuq dawn il-hwejjeg interjuri, nghid bil-maqlub ta'
xi haga li ktibt gabel xi mkien iehor. Dan ma jghaggibnix, ghax fil-kwazi hmistax-il sena li
ghaddew minn meta ktibt fuq hekk, il-Mulej forsi ghogbu jaghtini dawl akbar fuq dawn il-
hwejjeg biex inkun nista' nithimhom ahjar milli stajt nifhimhom fil-bidu. Jista' jkun ukoll li issa,
bhal dakinhar, qieghda nizbalja f’kollox; imma zgur li miniex nigdeb ghax, ghall-hniena ta' Alla,
aktar ninsab imhejjija li mmut ghal elf darba milli nghid haga b'ohra. Qieghda biss nitkellem
skont ma fhimt jien.

8. Naraha haga c¢ara hafna li r-rieda hawn trid tkun b'xi mod maghquda mar-rieda ta' Alla.
Imma wiehed jaghraf kemm ikun jiswa t-talb mill-effetti u mill-ghemil li jigi wara, ghax m’hemm
ebda grigjol ahjar minn dan biex naraw X'tiswa l-orazzjoni. I1-Mulej ikun gieghed jaghti grazzja
kbira lil min jaghraf dak li Hu joghgbu jaghtih, u grazzja wisq akbar lil min gatt ma jerga' lura.

Mela, uliedi, zgur li intom tixtiequ kieku taslu ghal din l-orazzjoni malajr kemm jista' jkun; u
ghandkom ragun ghax, kif ghedt, ir-ruh langas biss tista' tifhem ghalkollox il-grazzji kbar li 1-
Mulej jaghtiha f’dan 1-istadju tal-hajja ta' talb, u lanqas tasal biex tifhem il-kobor tal-imhabba li
tighidha dejjem eqreb lejn Alla. Zgur li huwa tajjeb hafna li nfittxu nifhmu kif nistghu niksbu
grazzja bhal din; ghalhekk, se nghidilkom dak li stajt nithem jien.

9. Ha nhallu barra dawk id-drabi li fihom il-Mulej joghgbu jaghti din il-grazzja lil xi whud
ghax hekk ikun irid Hu, u ghal ebda raguni ohra. II-Maesta Tieghu jaf ghaliex, u ahna mhux
sejrin nindahlu f’dan. Mela, wara li tkunu wettaqtu dak kollu li ghandhom ikunu ghamlu dawk
li ghexu diga fl-ghamajjar ta' gabel: umilta umilta! Huwa b'dan 1li 1-Mulej ihalli lil min jirbhu
f'dak kollu li nkunu rridu minghandu. U l-ewwel sinjal, biex taraw jekk ghandkomx umilta jew
le, huwa li ma tahsbu b'ebda mod li intom jisthoqqilkom xi grazzji bhal dawn u xi hlewwiet ta'
gost jew li I-Mulej sejjer jaghtihomkom f’hajjitkom.

Hija haga minn ewl id-dinja li tistagsuni kif tistghu tiksbuhom minghajr ma tfittxuhom.
Inwegibkom li, minhabba r-ragunijiet li sejra nsemmi, m’hemmx mod ahjar minn dak li diga
semmejt, jigifieri 1i ma tfittxuhomx. Qabel kollox, ghax irridu nhobbu lil Alla tassew bla ma
nkunu mohhna fina nfusna u fil-gid taghna. It-tieni, ghax hemm nuqqas ta' umilta meta
nahsbu li ghall-gadi fqir taghna nistghu niksbu gid hekk kbir. It-tielet, ghax it-thejjija sewwa
ghal dawn il-grazzji hija li ahna, li wara kollox offendejna 'l-Mulej, ghandu jkollna xewqa li
nbatu u nimitawh, u mhux xewqa ta' hlewwiet ta' gost. Ir-raba’, ghax il-Maesta Tieghu
m’ghandu ebda obbligu 1i jaghtina dawn il-grazzji bhalma jrid jaghtina s-sema jekk inharsu I-
kmandamenti tieghu. Ghax ahna nistghu nsalvaw xorta wahda wkoll minghajr dawn il-grazzji, u
Hu jaf aktar minna x’inhu l-ahjar ghalina u min minna jhobbu tassew. Dan zgur hekk; jien naf.
U naf bi bnedmin 1i jimxu fit-triq tal-imhabba kif inhu xieraq, u jaghmlu dan bil-hsieb biss 1i
jaqdu lil Kristu msallab; dawn mhux biss ma jitolbux hlewwiet ta' gost, izda lanqas jixtiquhom,
hekk li jitolbu bil-hniena lil Alla biex ma jaghtihomx minnhom f’din il-hajja. Dan huwa minnu.
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Hemm raguni ohra, il-hames wahda, ghax ahna nithabtu ghalxejn f'dawn il-hwejjeg. Ladarba
dan l-ilma mhux se jghaddi mill-kanali li nistghu nhejju, ghax ma jigix bhalma jigi l-ilma l-iehor
li semmejna, ftit jiswa li nghejjew lilna nfusna jekk l-ghajn ma tridx taghti aktar ilma. Irrid
nghid li, ghalkemm intawlu hafna l-meditazzjoni taghna u nisfurzaw lilna nfusna, inxerrdu
kemm inxerrdu dmugh, dan l-ilma mhux se jigina b'dan il-mod. Jinghata biss lil dawk 1li Alla
jrid jaghtihulhom, u jinghata hafna drabi meta r-ruh lanqas biss tkun gieghda tahseb fih.

10. Ahna tieghu, huti; ha jaghmel li jrid bina Hu, u ha jghaddina minn liema triq irid Hu.
Nemmen bis-shih li lil dawk fostna li jumiljaw ruhhom u jkollhom spirtu ta' ¢ahda (basta jkun
hekk fis-sewwa kollu ghalkollox, u mhux biss fil-hsieb biss 1li sikwit igarraq bina) il-Mulej ma
jongosx li jaghtina din il-grazzja u hafna ohrajn li lanqgas nafu nixtiequ ahna. Ikun imfahhar u
mbierek ghal dejjem, ammen.
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KAPITLU 3

Tfisser x’inhi l-orazzjoni tal-gabra, li fil-bicéa l-kbira I-Mulej jaghti qabel l-orazzjoni msemmija. Turi
l-effetti li ggib maghha, kif ukoll l-effetti li jkunu bagghu hemm mill-orazzjoni msemmija gabel, li fiha
dehru dawk il-hlewwiet ta' gost li jaghti I-Mulej.

1. L-effetti 1i ggib din l-orazzjoni huma hafna; infisser xi ftit minnhom. IZzda qabel, nghid xi
haga dwar xort’ohra ta' orazzjoni li fil-bi¢¢a 1-kbira tibda gabel din (mhux sejra nghid dak kollu
li nixtieq infisser, ghax diga tkellimt fugha fi bnadi ohra). Din hija gabra li, fil-fehma tieghi, hija
wkoll sopranaturali. Ghax ma titlobx li wiehed joqghod fid-dlam jew li jaghlaq ghajnejh, u ma
tinstabx fi hwejjeg esterni; imma dak li jkun, bla ma jrid, jaghlaq ghajnejh u jixtieq is-solitudni.
Bla ma joqghod ifittex u jara x'jaghmel, xorta wahda jkun gieghed jinbnielu bil-mod il-mod il-
bini li jehtieg ghall-orazzjoni msemmija. Is-sensi u l-hwejjeg esterni kollha jidhru jitilfu 1-hakma
taghhom, ghax ir-ruh tkun qed terga' tikseb dak li huwa taghha.

2. Xi drabi jghidu li r-ruh tidhol fiha nfisha, u drabi ohra li toghla 'l fug minnha nfisha. Izda
b'dan il-kliem ma nasal biex ni¢cara xejn. Ghax dahhaltha ' mohhi li intom tistghu tifhmuni
meta nfisser ruhi skont ma nahseb jien, waqt li forsi jien biss nifhem lili nnifsi fi kliemi. Mela, ha
nahsbu ghal ftit li s-sensi u l-fakultajiet (li kif diga ghedt, huma n-nies f'dan il-kastell skont it-
tixbiha li ghazilt biex infisser ruhi) hargu barra mill-kastell u, ghal jiem u snin shah, thalltu
mal-barranin li huma ghedewwa tal-gid tal-kastell. Izda mbaghad, dawn jintebhu bit-telfien li
giebu b'idejhom u jergghu jibdew jersqu lejn il-kastell, ukoll jekk ma jaslux biex jidhlu u jibgghu
gewwa — ghax issa d-drawwa li jghixu fil-kastell saritilhom haga iebsa. Imma ghallangas ma
ghadhomx tradituri, izda joqoghdu jduru madwar il-kastell. U s-Sultan kbir, 1i jghammar fi¢-
¢centru tieghu, jara r-rieda tajba taghhom u, fil-hniena kbira tieghu, irid isejhilhom lura. Bhal
raghaj l-aktar tajjeb, isejhilnom b'tisfira hekk helwa illi sahansitra huma nfushom ibatu biex
jisimghuh. Imma jaghmel li jagharfu lehnu, biex ma jmorrux wisq 'il boghod u jintilfu, izda
jergghu lura fl-ghamara taghhom. U t-tisfira ta' dan ir-raghaj hija fl-istess hin hekk qawwija illi
huma jagbdu u jitilqu 1-hwejjeg kollha ta' barra li kienu beghduhom minnu, u jidhlu mill-gdid
fil-kastell.

3. Jidhirli li qatt ma fissirt ruhi hekk tajjeb daqgs din id-darba. Ghax meta 1-Mulej jaghtina
din il-grazzja, dan jiswielna hafna biex infittxu lil Alla fina nfusna (fejn nistghu nsibuh b'heffa
akbar u b'gid akbar ghalina milli kieku nkunu fittixnieh fil-hlejjaq, kif jghid Santu Wistin li,
wara li fittxu fhafna mkejjen, sabu fih innifsu). La tahsbux li l-intellett jista' jasal ghal dan billi
joqghod jahseb li Alla gieghed gewwa fina, jew li se taghmel dan l-immaginazzjoni billi toqghod
tisthajlu gewwa fina. Huwa tajjeb hafna u jiswa bhala mod mill-ahjar ta' kif naghmlu I-
meditazzjoni, ghax mibni fuq il-verita li Alla jinsab fina. Izda mhux dan li ghandi f'mohhi, ghax
wara kollox kulhadd jista' jaghmel hekk (dejjem bil-grazzja tal-Mulej, irrid nifhem). Dan 1i
gieghda nghid hawn huwa xort’ohra. Ghax xi drabi jigri li, gabel ma jibdew jahsbu f’Alla, dawn
in-nies diga jinsabu jghammru fil-kastell, bla ma wiehed jaf kif intebhu bit-tisfira tar-raghaj jew
minn fejn dahlu. Zgur li ma semghux it-tisfira, ghax xejn ma jinstema' bil-widnejn. Imma fis-
sewwa kollu jhossu b'mod ¢ar u helu helu bhal gbid 'il gewwa, kif jista' jixhed min garrab dan,
ghax ma nistax infisser ruhi ahjar. Jidhirli li qrajt xi mkien li jigrilhom bhal gqanfut jew fekruna
li jidhlu fihom infushom; u min kiteb b'dan il-mod jidher li zgur fehem sewwa dak li jigri hawn.
Imma dawn l-annimali jidhlu fihom infushom kull xhin iridu huma. Izda hawn, dak li rridu
ahna ma jghodd xejn, ghax kollox isehh biss meta Alla jrid jaghtina din il-grazzja. Nghid ghalija,
jlena nzomm li meta 1-Maesta Tieghu jaghtiha, Hu jaghti din il-grazzja lil dawk li diga geghdin
jaghtu daqgqa t'id sewwa biex jinhallu mill-hwejjeg tad-dinja. Ma rridx nghid li 1-mizzewgin
ghandhom jagbdu u jhallu kollox — izda jistghu jaghmlu dan bix-xewqa, ladarba Hu jsejhilhom
b'mod spec¢jali biex jiehdu hsieb tal-hajja interjuri. Nemmen li, jekk naqtghuha darba ghal
dejjem li naghtu ftit tal-wisa' lill-Maesta Tieghu, lil dawk li jrid isejjah ghal hwejjeg oghla
jaghtihom wisq aktar minn hekk.

4. Ha jfahhar minn galbu lil Alla min jara li dan gieghed isehh fih, ghax huwa sewwa li wiehed
jaghraf grazzja bhal din u jizzih hajr taghha, biex b'hekk ihejji ruhu ghal grazzji akbar. Dan
jiswa biex ir-ruh thejji ruhha sabiex tisma' lehen il-Mulej, kif jghallmu xi kotba. Minflok ma
toqghod iggib hafna hsibijiet kif taf hi, ghandha tara u taghraf x'hidma qgieghed iwettaq fiha 1-
Mulej. Ghax, jekk il-Maesta Tieghu ma jkunx beda jaghtina l-grazzja li nintilfu fih, ma nafx kif
nistghu nwaqqfu lil mohhna minghajr ma ngibu aktar hsara milli gid, ghalkemm xi bnedmin
spiritwali ilhom jithaddtu fuq dan. Min-naha tieghi, nistqarr in-nuqqas ta' umilta, izda dawk li
jzommu li ghandna nwaqqfu lil mohhna ahna, gatt ma tawni xi raguni tajba biex noqghod fuq
kliemhom. Wiehed minnhom qalli x’jghid ktieb tal-qaddis Fray Pedro de Alcantara — ghax jien
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nemmen li huwa qaddis — li zgur kont noqghod fuq kliemu ghax naf li jithem f'dawn il-hwejjeg.
Imma grajna kliemu flimkien u sibt li jghid dak li qieghda nghid jien, ghalkemm mhux bl-istess
kliem tieghi. F'dak li jikteb, jidher ¢ar li l-imhabba trid tkun diga bdiet theggeg. Jista' jkun 1li
gieghda nizbalja, imma nemmen dan li gieghda nghid minhabba r-ragunijiet li gejjin.

5. L-ewwel, fdan ix-xoghol tal-ispirtu, min jahseb l-inqas u jixtieq jaghmel inqas, jaghmel
aktar. Dak li ghandna naghmlu huwa li nitolbu bhal tallaba fil-htiega quddiem imperatur kbir u
ghani, inbaxxu ghajnejna u nistennew bl-umilta kollha. Imbaghad, meta fil-moghdijiet mohbija
tieghu bhal jidhrilna li qeghdin nifhmu li gieghed jismaghna, huwa tajjeb li nibqghu siekta,
ladarba halliena noqoghdu hdejh; u ma tkunx haga hazina li nfittxu li ma nhallux lil mohhna
jahdem — jekk stess inkunu nistghu nhaddmubh, irrid nghid. Imma, meta nkunu ghadna ma
nafux jekk dan is-Sultan semaghniex jew raniex, m’ghandniex nitbellhu. Ghax ir-ruh tassew li
titbellah meta tfittex dan hi, hekk li minhabba 1-forza li tuza fugha nfisha biex ma tahseb f’xejn,
issib ruhha fnixfa akbar, u l-immaginazzjoni ma ssibx kwiet. Bil-maqlub, il-Mulej ikun irid 1i
nitolbuh bil-hniena u niftakru li ninsabu quddiemu; Hu jaf bizzejjed x’inhu 1-ahjar ghalina. Ma
nasalx biex nemmen li l-hidma umana tista' tiswa xi haga fdawn il-hwejjeg li 1-Maesta Tieghu
jidher li wera safejn ghandhom jaslu meta Zzammhom ghalih. Dak li ma zammx fidejh huma 1-
hafna hwejjeg ohra li nistghu naslu ghalihom bl-ghajnuna tieghu, bhall-penitenza, 1-ghemil
tajjeb u l-orazzjoni, safejn thallina naghmlu dan il-mizerja taghna.

6. It-tieni raguni hija li dawn il-hidmiet interjuri huma kollha mimlija hlewwa u paci, waqt 1i
kull haga ta' tbatija ggib aktar hsara milli gid. Qed insejjah haga ta' tbatija kull sforz li naghmlu
fugna nfusna; nghidu ahna, trid tbati biex izzomm in-nifs. Ir-ruh ghandha tintelaq fidejn Alla
ghalkollox u thallih jaghmel biha li jrid, bla ma toqghod tahseb liema gid tista' tikseb billi thalli
lilha nfisha ghalkollox fir-rieda ta' Alla.

It-tielet raguni hija li l-istess hsieb li r-ruh ikollha biex ma toqghod tahseb fxejn forsi aktar
iqajjem 'il-mohh biex jahseb hafna.

Ir-raba’ raguni hija li dak li l-aktar li jghodd u joghgob lil Alla huwa li nzommu dejjem
quddiem ghajnejna giehu u sebhu, waqt li ninsew lilna nfusna, il-gid taghna, u kull farag u gost
taghna. Issa, kif jista' jasal biex jinsa lilu nnifsu min ghandu mohhu I-hin kollu f'dak li jaghmel
hu, hekk li lanqas jazzarda ji¢caqglaq u sahansitra lanqas ihalli l-intellett u r-rieda jixxenqu
ghall-akbar glorja ta' Alla jew jifirhu b'dik il-glorja li huwa mdawwar biha? Meta 1-Maesta Tieghu
jkun irid li mohhna ma jibgax jahdem hu, malajr jimlieh mod iehor, u jaghtih dawl hekk oghla
minn dak li nistghu niksbu ahna illi jhallih mitluf fih. Imbaghad, bla ma jaf kif, l-intellett isib
ruhu mghallem wisq ahjar milli kien b'dak kollu 1li ghamlet ir-ruh biex ma tuzahx. Ladarba Alla
tana I-fakultajiet taghna biex inhaddmuhom sabiex isibu l-premju li jixirgilhom, m’hemmx
ghalfejn naghmlulhom xi seher; ghandna nhalluhom iwettqu 1-hidma taghhom sakemm Alla ma
jgeghdilhomx xi haga oghla.

7. Dak li nifhem li jagbel l-aktar ghar-ruh li I-Mulej idahhal ffdawn 1-ghamajjar huwa proprju
dak 1li ghedt. Ir-ruh ghandha tfittex li, bla ebda sforz jew hoss, twaqqaf ir-ragunamenti tal-
intellett, waqt li ma twaqqafx ghalkollox il-hidma tieghu, u langas ma twaqqaf kull hsieb, ghax
huwa sewwa li tiftakar dejjem li tinsab quddiem Alla u min huwa dan Alla li tinsab quddiemu.
Jekk dan iwassalha biex tintilef fih, tajjeb hafna; imma m’ghandhiex tfittex li tifhem x’inhu,
ghax dan mhux hlief don moghti lir-rieda. Ir-ruh ghandha tithalla tithenna bih bla ma togghod
tara x'tista' taghmel hi, hlief li tlissen xi kliem ta' mhabba. Ghax ukoll jekk hawn ma nfittxux li
ma nahsbu f’xejn, xorta wahda hafna drabi ma nibqghu nahsbu f’xejn, ghalkemm ghal hin qasir
hafna.

8. Izda, kif ghedt xi mkien iehor, ir-raguni ghaliex jigri hekk f'din ix-xorta ta' orazzjoni (jigifieri
dik 1li bdejt infisser fdawn 1-ghamajjar) hija ohra. Ghax bdejt nitkellem ukoll mill-orazzjoni tal-
gabra li jmissni fissirt gabel, ghax hija wisq ingas minn dik tal-hlewwiet ta' gost ta' Alla li ghadni
kif semmejt u li hija l-bidu biex tasal ghall-ohra. Ghax fl-orazzjoni tal-gabra, m’ghandniex
inwarrbu l-meditazzjoni jew il-hidma proprja tal-intellett...

L-ilma jnixxi wahdu minn din l-ghajn ta' ilma gieri, u mhux permezz tal-kanali, hekk li 1-
intellett irazzan il-hidma tieghu, jew ahjar jigi mrazzan meta jara li lanqas jifhem x’inhu dak li
jrid u jibda jiggerra minn post ghall-iehor bhal wiehed bla mohh 1li ma jsib mistrieh fxejn. Min-
naha taghha, ir-rieda hija hekk imsammra fAlla taghha illi 1-qaghda mhawda tal-intellett
iddejjagha bosta. 1zda r-rieda m’ghandhiex taghti kas tal-qaghda tal-intellett ghax, jekk taghmel
dan, titlef hafna minn dak li tkun gieghda tithenna bih. Ghandha thallih ghal rasu, waqt li hija
tintelaq ghalkollox fdirghajn l-imhabba, u 1-Maesta Tieghu jiehu hsieb jghallimha x'ghandha
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taghmel f'dan il-waqt. Tista' tghid 1li kull ma jehtieg taghmel huwa 1li taghraf dejjem 1li ma
jisthoqqilhiex gid hekk kbir u, ghalhekk, toqghod tizzi hajr lil Alla f’kull hin.

9. Sabiex nitkellem fuq l-orazzjoni tal-gabra, inqast li nuri l-effetti u s-sinjali li jidhru fl-erwieh
li -Mulej Alla taghna jaghtihom din l-orazzjoni tal-kwiet. Qabelxejn, jidher ¢ar 1li r-ruh
titwessgha u tinfetah, bhal meta 1-ilma li johrog mill-ghajn ma jkunx jista' jigri fnixxiegha, ghax
l-istess ghajn tkun maghmula b'mod li aktar ma johrog ilma minnha, akbar issir il-vaska 1i
tilgghu. Dan huwa xjigri fdin ix-xorta ta' orazzjoni, flimkien ma' hafna ghegubijiet ohra li Alla
jahdem fir-ruh, waqt li jaghmilha tesa' dejjem aktar u jhejjiha biex izZomm kollox fiha. Din il-
hlewwa u dan it-twessigh interjuri jaghmlu lir-ruh wisq aktar hielsa f'dak 1li taghmel ghall-qadi
ta' Alla, hekk li ma thosshiex aktar marbuta bhal qabel f'dak li twettaq. Ma tibgax maghfusa
mill-biza' tal-infern ghax, ghalkemm issa jikber hafna aktar fiha 1-biza' li toffendi lil Alla, hawn
titlef kull biza' servili; bil-magqglub, trabbi fiha fidu¢ja kbira 1i ghad tasal biex tithenna b'Alla. II-
biza' 1i kien ikollha li taghmel penitenza li ma tmurx thassar sahhitha, issa jghib ghalkollox,
ghax temmen li f’Alla kollox tista' (Fil 4,13); u titnissel fiha xewqa li taghmel penitenza aktar
minn gabel. Jonqos ukoll il-biza' li kien ikollha quddiem kull tigrib, ghax issa ghandha fidi wisq
aktar hajja u tithem li, jekk iggarrab kull tigrib ghal Alla, il-Maesta Tieghu jaghtiha l-grazzja li
ssofrih bis-sabar u xi drabi sahansitra li tixtiequ, ghax tnissel fiha hegga kbira li twettaq xi haga
ghall-Mulej. Billi tibda taghraf aktar il-kobor ta' Alla, izzomm lilha nfisha b'wahda aktar dghajfa
u msejkna. U ghax tkun diga daget il-hlewwiet tal-gost ta' Alla, tara li dawk tad-dinja mhumiex
hlief haga baxxa. Ghalhekk tibda titbieghed minnhom bil-mod il-mod u, bis-sahha ta' hekk,
issir aktar sidt taghha nfisha. Fi ftit kliem, timxi 'l quddiem fil-virtujiet kollha. U tibga' tikber
dejjem aktar fil-virtu sakemm ma tergax lura biex toffendi lil Alla, ghax f'dan il-kaz titlef kollox,
gholja kemm tkun gholja l-quéc¢ata milhuga mir-ruh. U lanqas m’ghandna nifhmu li huwa
bizzejjed ghar-ruh 1li Alla jaghtiha din il-grazzja darba jew darbtejn biex ikollha dawn l-effetti
kollha; jehtieg 1i tibqa' tir¢ievi dawn il-grazzji, ghax fdin il-perseveranza jinsab il-gid kollu
taghna.

10. Fuq haga wahda rrid inwissi bis-shih lil min isib ruhu f'din il-qaghda: li jghasses sewwa
u b'kull mod biex ma jgighedx lilu nnifsu fl-okkazjoni li joffendi 1il Alla. Ghax hawn ir-ruh ghad
ma kibritx bizzejjed, imma ghadha qgisha tarbija tal-halib; jekk thalli sider ommha, x'jista'
jigrilha hlief li tmut? Nibza' hafna li dan huwa li jigrilu min ihalli l-orazzjoni meta Alla jkun tah
din il-grazzja — sakemm ma jitlagx it-talb tieghu ghal xi raguni tassew mhux tas-soltu — jew
jekk ma jergax lura ghall-orazzjoni malajr kemm jista' jkun, ghax jigrilu li jmur mill-hazin ghall-
aghar. Naf li fdan il-kaz hemm tabilhaqq ghaliex nibzghu. U naf xi bnedmin 1li sewwidt galbi
meta rajthom jghaddu minn dan li gieghda nfisser, ghax taw daharhom lil min b'imhabba hekk
kbira ried ikun il-habib veru taghhom u jurihom din il-hbiberija bil-fatti. Nishaq b'sahhti kollha
fuq din it-twissija li ma jgeghdux ruhhom fl-okkazjoni tad-dnub, ghax id-demonju aktar iwebbes
rasu biex jaghmel hsara lil ruh minn dawn milli lil hafna ohra li 1-Mulej ma jaghtihomx dawn il-
grazzji. Ghax l-erwieh ta' din ix-xorta jistghu jaghmlu hsara kbira lid-demonju meta jighdu
ohrajn biex jimxu warajhom, hekk li jistghu jkunu ta' gid kbir ghall-Knisja ta' Alla. U jekk stess
id-demonju ma jkollu ebda raguni ohra ghajr li jara lill-Maesta Tieghu jurihom imhabba
spe¢jali, din hija bizzejjed biex iggieghlu jaghmel minn kollox halli jfittex iwassal lil dawn I-
erwieh ghat-telfien. Ghalhekk, dawn ihabbtu wic¢chom ma' gwerra akbar; u jekk jintilfu, il-
waqgha taghhom tkun wisq akbar minn tal-ohrajn.

Intom, huti, tinsabu hielsa minn dawn il-perikli, safejn nistghu nkunu nafu. Imma ha
jehliskom Alla mis-suppervja u l-ftahir fieragh. Jekk id-demonju jara kif iqarraq bikom bi grazzji
li jidhru bhal dawn, malajr jinkixef, ghax ma jidhrux l-effetti sbieh li fissirt, izda kollox ikun bil-
magqlub.

11. Hemm periklu iehor li rrid inwisskom fuqu, ghalkemm diga semmejtu xi mkien iehor;
ghax rajt jaqghu fih bnedmin ta' talb, l-aktar nisa minhabba li ahna aktar dghajfa mill-irgiel u
aktar nistghu naqghu f'dan li sejra nghid. Dan huwa li xi whud, minhabba 1-penitenza kbira li
jaghmlu, it-talb fit-tul u s-sagrifi¢¢ji, jew forsi wkoll minghajr dawn, huma dghajfa fil-
kostituzzjoni taghhom, hekk 1li meta jinghatalhom xi don, in-natura taghhom bhal tibga' tahtu.
Minhabba li jhossu xi hena gewwieni, u fl-istess hin nuqqas ta' sahha u dghufija f'gisimhom
minn barra, l-aktar meta jidhlu f'dak li jsejhu raqda spiritwali u li huwa xi ftit oghla minn dak li
fissirt gabel, jibdew jahsbu li huwa l-istess haga u bhal jintilfu fih. Aktar ma jintelqu fih, aktar
ihossuhom mitlufa, ghax in-natura taghhom tiddghajjef aktar, u jisthajluhom mghaddsa fxi
rapiment. Izda jiena nsejhilha bluha, ghax dan mhux hlief hela ta' Zmien u ma jwassal imkien
hlief biex jaghmel hsara fis-sahha.
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12. Naf b'min baga' f'din il-qaghda ghal tmien sighat shah; la kienet mitlufa minn sensiha u
langas ma hasset xi haga ta' Alla. Imma kienet thossha mfejga minn din il-qaghda hekk kif
kienet tinxtehet torqod jew tibda tiekol jew tahrab kull penitenza, u fehmet minn xiex kienet
ghaddejja ghax fl-ahhar sabet min fehemha. Qabel, bla ma riedet tqarraq b'hadd, kienet garrget
bil-konfessur taghha, bi bnedmin ohra u sahansitra biha nfisha. Nemmen bis-shih 1i d-demonju
kien gieghed ifittex jirbah xi haga, u wasal biex jirbah mhux ftit.

13. Jehtieg nifhmu sewwa li, meta tkun haga gejja tassew minn Alla, ghalkemm ikun hemm
telga u ghejja minn gewwa u minn barra, ir-ruh ma thoss xejn minn dan ghax, meta ssib lilha
nfisha hekk qrib ta' Alla, timtela b'sentimenti kbar ta' hajr. U dan ma jdumx wisq, imma ghal
ftit hin biss, ukoll jekk ir-ruh terga' tintilef fih. Din ix-xorta ta' orazzjoni, sakemm ma jkunx
hemm fin-nofs id-dghufija li semmejt, ma tasalx biex tfarrak il-gisem u langas ma ggib fih xi
sentiment estern.

Minhabba fhekk, mela, hudu din it-twissija u, meta xi wahda minnkom thoss xi haga minn
dan jigri fiha, ha tghid b'kollox lis-superjura u taghmel dak kollu li tista' biex ma tibgax mohhha
fhekk. U s-superjura m’ghandhiex thalliha tghaddi hafna sighat fl-orazzjoni, izda ftit hin biss, u
tara li din is-soru torqod u tiekol tajjeb sakemm tibda terga' tikseb sahhitha, jekk tkun dghajfet
hafna lilha nfisha minhabba n-nuqqas ta' ikel u rqad. U jekk fil-kostituzzjoni taghha tkun hekk
dghajfa illi langas dan mhu bizzejjed ghaliha, emmnuni li Alla ma jridha ghal xejn aktar hlief
ghall-hajja attiva, li hemm post ghaliha wkoll fil-monasteri. Mela, ha jaghtuha xoghol f'qadi ta'
dmirijiet ohra u ha joqoghdu attenti li ma toqghodx wahedha fit-tul, ghax fis-solitudni tasal biex
titlef sahhitha ghalkollox. Din tkun mortifikazzjoni iebsa hafna ghaliha, imma 1-Mulej irid jara
safejn tasal l-imhabba li ghandha ghalih mill-mod kif issofri din l-assenza tieghu u, wara ftit
zmien, joghgbu jaghtiha sahhitha mill-gdid. U jekk ma jaghmilx dan, it-talb vokali u 1-
ubbidjenza taghha jkunulha ta' gid u ta' mertu fl-istess gies li kienet tikseb mod iehor, jew forsi
aktar.

14. Jista' jaghti 1-kaz li jkun hemm xi whud hekk dghajfa fmohhhom u fl-immaginazzjoni
taghhom — u jiena sirt naf b'uhud minnhom — illi jemmnu li jkunu qeghdin jaraw tassew dak
kollu 1li jahsbu fuqu. Dan huwa ta' periklu kbir. Billi aktarx ghad nitkellem fuqu aktar 'il
quddiem, ma nghid xejn aktar hawn. Tawwalt wisq f'din 1-ghamara, ghax hija dik li fiha jidhlu 1-
akbar ghadd ta' rwieh. U ladarba hawn dak li huwa naturali jinghaqad mas-sopranaturali, id-
demonju jista' jaghmel hsara akbar. Fl-ghamajjar li ghad irrid nitkellem fughom, il-Mulej ma
jhallilhux dagshekk wisa' fejn jahdem. Ikun imbierek il-Mulej ghal dejjem, ammen.
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IL-HAMES GHAMA]JJAR f’erba’ kapitli

KAPITLU 1

Tibda tfisser kif fl-orazzjoni r-ruh issir haga wahda ma' Alla. Turi kif nistghu nagharfu jekk
inkunux imgarrqga f’dan.

1.0, huti, kif nista' nfisser it-tezori, l-ghana u l-ghaxqa, li jinsabu fil-hames ghamajjar?
Nemmen 1li jkun ahjar li ma nghid xejn fuq l-ghamajjar li jonqosni nitkellem minnhom, ghax
hadd ma jista' jfissirhom sewwa; la l-intellett ma ghandu hila jifhimhom u langas it-
tixbihat ma jistghu jaslu biex juruhom tajjeb, ghax il-hwejjeg ta' din l-art huma baxxi wisq ghal
dan l-ghan.

Itfa' fuqi mis-sema, Mulejja, id-dawl mehtieg biex inkun nista' ndawwal lil dawn il-qaddejja
tieghek, ghax Int ghogbok taghti lil xi whud minnhom li sikwit jithennew b'ghaxqgiet minn dawn.
Jehtiegu dan id-dawl biex ma jkunx jista' jqarraq bihom id-demonju billi jinbidel fanglu tad-dawl
(2Kor 11,14). Ghax ix-xewqat kollha taghhom jingabru fix-xewqa li joghgbu lilek.

2. Ukoll jekk ghedt "lil xi whud", tassew ftit huma dawk li ma jaslux biex jidhlu f'dawn I-
ghamajjar li issa sejra nfisser. Hemm l-aktar u l-inqas, u huwa ghalhekk li gieghda nghid 1li 1-
bi¢ca l-kbira jidhlu fdawn l-ghamajjar. Imma nahseb li ftit biss jaslu biex jiksbu xi hwejjeg 1i
sejra nghid li jinsabu fdin il-kamra. 1zda jekk jaslu biss sal-bieb taghha, Alla jkun diga qieghed
juri maghhom hniena kbira hafna. Ghax, jekk hafna huma l-imsejhin, ftit huma l-maghzulin (Mt
20,16). U nghid l-istess haga ghalina wkoll li ngibu fugna 1-libsa religjuza Karmelitana. Kollha
ahna msejha ghall-hajja ta' talb u ghall-kontemplazzjoni, ghax din kienet is-sejha tal-bidu,
minn din il-familja gejna mnissla, jigifieri mill-Missirijiet qaddisa tal-Gholja tal-Karmel i,
fsolitudni hekk kbira u f’¢ahdiet hekk kbar mill-hwejjeg tad-dinja, fittxew dan it-tezor, din il-
hagra prezzjuza li qeghdin nitkellmu fugha — u b'danakollu ftit minna jhejju ruhhom biex il-
Mulej ikun jista' jurihielhom. F'dak li jidher minn barra, ninsabu mexjin fit-triq it-tajba biex
naslu ghal dak li huwa mehtieg; imma fil-virta li nehtiegu biex naslu hawn, jonqosna hafna,
tassew hafna, u jehtieg li naghtu kas tal-icken haga. Ghalhekk, huti, ha nieqfu ftit, u nitolbu '1-
Mulej li, ladarba nistghu b'xi mod nithennew bis-sema fuq l-art, jaghtina l-grazzja tieghu halli
ma jkun jonqosna xejn htija taghna, halli jurina t-triq u jaghti gawwa u sahha lil ruhna, biex
inhaffru sakemm insibu dan it-tezor mohbi (Mt 13,44-46), li huwa minnu li jinsab fina nfusna.
Dan huwa li rrid li naghmel li tifhmu, jekk il-Mulej jaghtini li nkun naf infissru.

3. Ghedt "qawwa u sahha lir-ruh" sabiex tifhmu 1li hawn is-sahha tal-gisem mhix mehtiega
ghal dawk 1i Alla ma jaghtihielhomx. M’hemm hadd li Hu ma jimxix mieghu b'mod li jkun jista'
jixtri 1-ghana tieghu. Jekk kull wiehed u wahda minna jaghtih dak kollu li ghandu, Hu jibga'
hieni. Ikun imbierek Alla hekk kbir! Imma ahsbu sewwa, uliedi: biex tkunu tistghu tithennew
bil-grazzji 1li geghdin insemmu, il-Mulej irid li ma zzommu xejn ghalikom. Ghandkom
x'ghandkom, ftit jew hafna, Hu jrid kollox ghalih. U skont ma tkunu tafu li tajtuh, Hu jaghtikom
aktar jew inqas grazzji. M’hemmzx prova ahjar minn din biex inkunu nafu jekk l-orazzjoni taghna
waslitx ghall-unjoni.

La tahsbux li din hija xi haga fholma b'ghajnejna miftuha bhall-qaghda li semmejt gabel; u
gieghda nghid fholma ghax ir-ruh tassew li tidher nofsha rieqda, hekk li la jidhrilha li hija
rieqda ghalkollox u lanqas thossha mqgajma. Hawn tassew li ahna reqdin kollna kemm ahna, u
reqdin fil-fond, ghall-hwejjeg kollha tad-dinja u ghalina nfusna (ghax jigri li ghall-ftit hin 1i
ddum fdin il-qaghda, ir-ruh tibga' qisha ma tista' taghraf xejn u ma ghandha ebda setgha li
tahseb, ukoll jekk tkun trid taghmel dan). Hawn ma tehtiegx toqghod tahseb kif sejra twaqqaf il-
hidma tal-mohh. Ukoll fl-imhabba, jekk thobb, lanqas taf kif jew x’inhu dak li thobb u li trid; fis-
sewwa kollu, mietet ghalkollox ghad-dinja biex tghix b'hegga akbar ghal Alla.

4. Din hija mewta l-aktar helwa: hija mewt, ghax lir-ruh jitga¢¢tulha 1-hidmiet kollha li tista'
twettaq sakemm tkun ghadha fil-gisem; u hija mewta helwa, ghax tassew jidher li r-ruh
inqatghet mill-gisem biex tkun dejjem aktar ma' Alla, hekk li jien lanqas naf jekk jibqaghlhiex
sahha biex tiehu nifs. U waqt li issa gieghda nahseb sewwa fuq dan, jidhirli li ma jkollhiex
sahha, jew jekk stess tiehu nifs, dan taghmlu bla ma tintebah. B'danakollu, l-intellett kieku jrid
jintefa' b'hiltu kollha biex jifhem xi haga minn dak li tkun gieghda thoss ir-ruh; izda ladarba
m’ghandux qawwa bizzejjed ghal dan, jibga' qgisu mbellah hekk li, ghalkemm ma jintilifx
ghalkollox, la jasal biex icaqlaq id wahda u lanqas rigel. Kif nghidu ahna ghal wiehed 1i jintilef
minn sensih, li jkun qgisu mejjet.
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O, il-hwejjeg mistura ta' Alla! Ma nghejja qatt infittex infissirhomkom, kieku nara li b'xi mod
nasal biex naghmel dan; ghalhekk, nghid elf hmerija sabiex xi darba nfisser xi haga sewwa, halli
nkunu nistghu naghtu tithir kbir lill-Mule;.

5. Ghedt li din mhix xi haga tal-holm, ghax fl-ghamara ta' gabel, ir-ruh tibga' fid-dubju dwar
dak li jkun qieghed jigri, sakemm ikollha hafna esperjenza. Tibda thewden jekk sthajlitx kollox
hi, jekk kenitx rieqda, jekk kienx don ta' Alla jew gerq tad-demonju mibdul fanglu tad-dawl
(2Kor 11,14). Tibga' mhawda b'elf suspett, u huwa sewwa li thossha hekk, ghax kif diga ghedt, 1-
istess natura taghna tista' xi drabi tqarraq bina fhaga bhal din. U ghalkemm m’hemmx wisa'
bizzejjed biex jistghu jidhlu 1-hlejjaq velenuzi, xi ftit gremxul zghir jasal biex jidhol xorta wahda,
ghax dawn il-hlejjaq huma hekk hfief illi jigru ma' kullimkien. Ukoll jekk ma jaghmlux hsara, 1-
aktar jekk kif ghedt, ma naghtux kas taghhom, b'danakollu huma hsibijiet zghar 1i jigu mill-
isthajjil ta' mohhna u minn dak li semmejt, hekk li jistghu jdejquna hafna drabi.

Imma issa, dawn il-hames ghamajjar, lanqas dawn il-hlejjaq zghar ma jistghu jidhlu; ghax
hawn, la hawn sthajjil il-mohh, la memorja u lanqgas hsibijiet, 1i jistghu jfixklu dan il-gid. U
nasal biex nghid li, jekk din hija unjoni ma' Alla tassew, langas id-demonju ma jista' jidhol u
jaghmel hsara, ghax il-Maesta Tieghu huwa maghqud hekk bis-shih mal-essenza tar-ruh li d-
demonju ma jazzardax jersaq fil-qrib, u aktarx li langas jasal biex jithem haga hekk mistura. U
din hija haga ¢ara; ladarba, kif jghidu, hu ma jithimx hsibijietna, inqas u inqas jasal biex jaghraf
haga hekk mistura, li Alla nnifsu lanqgas jafdaha lil mohhna. O, x'gid kbir hija qaghda bhal din
fejn dak il-mishut ma jista' jaghmel ebda hsara! Bis-sahha ta' dan, ir-ruh tohrog b'rebh tassew
kbir, ghax Alla jahdem fiha bla ma jkun imfixkel minn hadd, lanqas minna nfusna. X'ma
jaghtiniex Hu 1i hekk ihobb jaghti, u li jista' jaghti, dak kollu li jrid?

6. Forsi jidher li gieghda nhallikom imhawda meta nghid li din hija unjoni ma' Alla, u b'hekk
inkun qisni gieghda nghid li hemm aktar minn xorta wahda ta' unjoni. Izda hekk huwa
tabilhaqq! Ukoll fil-hwejjeg fiergha, jekk inhobbuhom hafna, id-demonju forsi jwassalna biex
nitilfu mohhna fughom, izda mhux bil-mod li jaghmel Alla, jew b'ghaxqa u farag tar-ruh, b'’hena
u paci. U dan ta' Alla huwa hena fuq kull hena ta' din l-art, u akbar mill-ghaxqiet kollha tad-
dinja u mill-farag kollu taghha. U aktar minn hekk ukoll, ghax tassew li m’hemm xejn x'juri li
dawn il-hlewwiet tas-sema u dawk tal-art ghandhom l-istess bidu; u dak li jaghmlu li nhossu
fina mhux xorta, imma divers hafna, kif stajtu taraw mill-esperjenza. Darba ghedt li mhumiex
xorta, l-istess kif mhux xorta li nhossu xi haga fil-qoxra ta' barra tal-gisem jew li nhossuha sa
fil-mudullun tal-ghadam. Hawn tassew li lgatt il-musmar fuq rasu, ghax ma nafx kif nista'
nfisser ruhi ahjar.

7. Jidhirli li langas b'dan it-tifsir m’intom hienja, ghax tibqghu tahsbu li tistghu tigu mqgarrqa
u li dawn il-hwejjeg interjuri huma xi haga tqila wisq biex tezaminaw sewwa. Imma ghal min
garrab din l-unjoni, dak li ghedna huwa bizzejjed. B'danakollu, minhabba 1li hemm fin-nofs
gharfien ta' haga jew ohra diversa hafna minnha, irrid naghtikom sinjal ¢ar li bih tistghu tkunu
zguri jekk l-unjoni tkunx gejja minn Alla, bla biza' li tkunu mqarrqga u minghajr ma jibgghalkom
xi dubju. II-Maesta Tieghu llum giebli 'mohhi dan is-sinjal, u fil-fehma tieghi huwa sinjal zgur.
Kull meta nitkellem minn hwejjeg tgal biex nifhmuhom, ukoll jekk nara li nkun qieghda
nithimhom sewwa u nghid il-verita, dejjem nuza din il-kelma "jidhirli" jew xi kliem bhalha. Ghax
jekk nizbalja fxi haga, jiena lesta biex dejjem u fkollox nemmen dak li jghidu l-ghorrief li
ghandhom it-taghlim mehtieg. Dawn, ukoll jekk ma jkunux garrbu hwejjeg ta' din ix-xehta,
ghandhom xi haga li ma nafx x’inhi, ghax ladarba Alla sejhilhom biex idawlu '1-Knisja tieghu,
Hu jaghtihom id-dawl mehtieg biex jagharfu l-verita b'mod li tkun milqugha mill-ohrajn. U jekk
ma jghixux hajja fiergha ghall-ahhar, imma huma qgaddejja veri ta' Alla, qatt ma jibqghu
mistaghgba bl-ghegubijiet tieghu, ghax fehmu tajjeb li Hu tassew li jista' kollox fdak li jrid
iwettaq. Fl-ahhar mill-ahhar, ukoll jekk xi hwejjeg jidhru li ma jistghux jitfissru, zgur 1i jkunu
graw fuq hwejjeg ohra jixbhuhom, hekk li jaraw li wkoll dawk 1li ma setghux jitfissru, jistghu
jsehhu tassew.

8. Jien naf tajjeb li dan huwa hekk dwar dawn l-ghorrief, bhalma naf minn dak li ghaddejt
minnu b'dawk il-bezziegha ta' ftit taghlim li swewli hafna niket fhajti. Hu x’inhu, jidhirll 1i min
ma jemminx li Alla jista' jaghmel ghegubijiet akbar jew li Hu raha haga tajba — u xi drabi ghadu
jaraha haga tajba — li jsawwab grazzji bhal dawn fil-hlejjaq tieghu, ma jkunx jaghmel hag’ohra
hlief 1i jsakkar il-bieb tajjeb biex zgur ma jircevix il-grazzji ta' Alla. Ghalhekk, huti, la thallu qatt
li jigrilkom hekk; izda emmnu b'qalbkom kollha li Alla jista' jaghmel ghegubijiet akbar, u la
toqoghdux titfghu ghajnejkom fuq dawk li joghgbu jaghtihom il-grazzji tieghu biex taraw humiex
tajbin jew hziena. Il-Maesta Tieghu jaf 1-ghaliex, kif diga ghedt, hekk li ahna m’ghandniex
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ghalfejn nindahlu fdan. Izda ghandna aktar infittxu li nagdu '-Maesta Tieghu bl-umilta u s-
semplic¢ita tal-qalb, u nfahhruh ghall-ghemil u l-ghegubijiet tieghu.

9. Sabiex nergghu nitkellmu mis-sinjal li ghedt li huwa dak veru, issa taraw li Alla lil din ir-
ruh ghamilha belha ghalkollox biex ikun aktar jista' jistampa fiha l-gherf veru. Ghax fil-hin ta'
din l-unjoni, ir-ruh la tara, la tisma' u langas tifhem xejn; u 1-hin li ddum l-unjoni huwa dejjem
gasir, u lir-ruh jidhrilha li sahansitra huwa igsar milli hu. Imma Alla hekk igieghed ruhu fil-
gewwieni ta' din ir-ruh illi, meta terga' tigi ftaghha, b'ebda mod ma tista' tiddubita li hi kienet
fAlla u li Alla kien fiha. U din il-verita tibga' fmohhha b'gawwa hekk kbira illi, ukoll jekk
jghaddu hafna snin minghajr ma Alla jerga' jaghtiha din il-grazzja, ir-ruh ma tistax tinsa jew
tiddubita li hi kienet fAlla u Alla kien fiha. U dan minbarra l-effetti sbieh li jibgghu fir-ruh u li
fughom nitkellem aktar 'il quddiem. Imma dak 1li jghodd l-aktar issa huwa li r-ruh thossha
zgura minnha nfisha.

10. Izda issa zgur li tghiduli: Kif setghet ir-ruh tara dan u tifhmu jekk la tara u lanqas tifhem
xejn? Mhux qgieghda nghid 1li rat dan waqt l-unjoni, imma li mbaghad ratu ¢ar wara; u mhux
ghax ikun hemm xi vizjoni, izda ghax ir-ruh tibga' zgura minnha nfisha kif Alla biss seta'
jhalliha zgura. Naf wahda li ma kenitx taf li Alla jinsab fil-hwejjeg kollha bil-prezenza, bis-setgha
u bl-essenza tieghu. Kien bis-sahha ta' grazzja ta' din ix-xorta li taha Alla li waslet biex temmen
dan. Stagsiet wiehed minn dawk ta' ftit taghlim li semmejt fuq il-mod kif Alla jinsab fina, u dan
(li kien jifhem ftit fdawn il-hwejjeg bhalma kienet tifhem hi qabel ma dawwalha Alla) wegibha li
jinsab fina biss permezz tal-grazzja. Izda hi kellha din il-verita hekk stampata fiha illi ma
setghetx temmen dak li galilha; ghalhekk, stagsiet ohrajn li qalulha l-verita kollha, u kienet
imfarrga bosta.

11. Ara li ma tmorrux titqarrqu u tahsbu li f’”dan kollu hemm xi sura korporali — bhalma hija
l-prezenza korporali ta' Sidna Gesu Kristu fis-Sagrament l-aktar imqaddes, ghalkemm ma
narawhx bl-ghajnejn tal-gisem. Ghax hawn dan m’ghandux x'jagsam; hija biss id-divinita. U
ghalhekk, kif jista' jkun li nibqghu hekk zguri minn xi haga li ma rajniex? Dan ma nafux; huwa
ghemil ta' Alla. Izda naf li gieghda nghid il-verita. U jekk ikun hemm min ma jkunx hekk zgur,
ikolli nghid li ma kellux unjoni ma' Alla ta' ruhu kollha, imma biss ta' xi wahda mill-fakultajiet,
jew li réieva xi wahda mill-hafna xorta ta' grazzji ohra li Alla jaghti lill-erwieh. F'dawn il-hwejjeg
kollha, m’ghandniex noqoghdu nfittxu r-raguni ta' kif u l-ghaliex; ladarba mohhna ma jasalx
biex jifhem din l-unjoni, ghaliex noqoghdu nhawduh ahna? Huwa bizzejjed ghalina li naraw li
dan jaghmlu Dak 1i jista' kollox. Ghax ladarba, naghmlu x'naghmlu min-naha taghna, ebda
hidma taghna ma tiswa biex ingibu l-unjoni, izda huwa Alla li jahdem kollox, ejjew ma nfittxux
li jkollna I-hila li nifhmu dan.

12. Dwar dan li ghadni kif ghedt li ahna ma nilaghbu ebda parti, gieghda niftakar dak 1i
smajtu li tghid 1-gharusa fl-Ghanja tal-Ghanjiet; "Dahhalni s-sultan fil-kantina tal-inbid", jew
"geghidni” kif jidhirli 1i jghid (2,4; 3,2). U ma jghidx li hi marret. Imma jghid ukoll li "marret 'l
hawn u 'l hinn tfittex 'il-Mahbub taghha". Issa, kif nifhimha jien, din hija l-kantina li fiha 1-
Mulej joghgbu jgighedna meta jrid u kif irid. Imma ma nistghux nidhlu fiha bil-hila taghna. I1-
Maesta Tieghu jrid ikun biex igighedna fi¢c-¢entru ta' ruhna, u jidhol hemm gew Hu nnifsu. U
sabiex juri ahjar 1-ghegubijiet tieghu, ma jridx li r-rieda taghna jkollha xi parti x'tilghab, ghax
din tkun diga ntrehiet ghalkollox fidejh. Langas ma jrid li jinfetah ghalih il-bieb tal-fakultajiet u
tas-sensi, li huma reqdin kollha kemm huma. Imma jidhol fi¢-¢entru tar-ruh bla ma jghaddi
minn ebda bieb, bhalma dahal fnofs id-dixxipli tieghu u qalilhom: "Is-sliem ghalikom" (Gw
20,19) u kif hareg mill-qabar bla ma nehha 1-gebla li kienet taghalqu. Aktar 'il quddiem ghad
taraw kif il-Maesta Tieghu jrid li r-ruh tithenna bih fi¢-¢centru taghha, imma dan tifhmuh ahjar
minn hawn meta nitkellmu fuq l-ahhar ghamara tieghu.

13. O, uliedi, x'ghad naraw jekk ma nfittxux li naraw aktar mill-qaghda baxxa u d-dghufija

kbira taghna u jekk nifhmu 1li ma jisthoqqgilniex inkunu gaddejja ta' Mulej hekk kbir, li ma
nistghux nagharfu l-ghegubijiet tieghu! Ikun imfahhar ghal dejjem, ammen.
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KAPITLU 2

Tissokta titkellem fuq l-istess haga. Tfisser l-orazzjoni ta' unjoni b'tixbiha helwa. Turi l-effetti li
din thalli fir-ruh. Dan huwa kapitlu ta' min jaghti kas tieghu sewwa.

1. Forsi jidhrilkom 1li diga ghedt dak kollu li jista' jinghad fuq din 1-ghamara. IZda ghad jonqos
hafna, ghax kif ghedt, fdawn il-hames ghamajjar hemm l-aktar u l-ingas. Dwar dak li hija 1-
unjoni, ma nemminx li nista' nghid xi haga izjed. Izda meta r-ruh li Alla jaghtiha dawn il-grazzji
thejji lilha nfisha, hemm hafna hwejjeg x'jinghadu dwar il-hidma tal-Mulej fiha. Sejra nitkellem
fuq xi whud minnhom u nfisser il-qaghda tar-ruh. Sabiex infisser ruhi biex tithmuni ahjar, se
ningeda b'tixbiha li tghodd hafna ghal dan 1-ghan; tiswa bosta biex naraw kif, ukoll jekk fdin il-
hidma li jaghmel il-Mulej ahna ma nistghu naghmlu xejn, b'danakollu nistghu naghmlu hafna
meta nhejju ruhna biex il-Maesta Tieghu, jekk ikun joghgbu, jaghtina din il-grazzja.

2. Zgur li diga smajtu fuq l-ghegubijiet tieghu fil-mod kif isir il-harir, ghax Hu biss seta' johloq
haga bhal din, u kif jigi minn zerriegha li tixbah dik tal-bzar (jien qatt ma rajtha, imma smajt
biha biss, hekk li jekk gieghda nizbalja, il-htija mhix tieghi). Hekk kif tibda s-shana, u s-sigar
tac-cawsli jibdew johorgu l-weraq, din iz-zerriegha tibda tiehu l-hajja; sakemm tkun tista'
tinstab din is-sustanza li trid tghix biha, iz-Zerriegha tibga’ mejta. U d-dud tal-harir jieklu weraq
tac-cawsli sakemm jikbru ghalkollox, meta jgeghdulhom ferghat zghar u rqaq biex joqoghdu
fughom jinsgu bil-halq c¢kejken taghhom il-harir u jaghmlu ghalihom infushom fosdqa
maghquda zghira hafna biex jinghalqu fiha. U hemm gew kull dudu, li huwa ohxon u ikrah,
jinbidel, u mill-fosdqa johrog farfett abjad sabih hafna.

Issa, kieku hadd ma ra din il-haga, u jghiduhielna biss bhala xi haga li grat fl-imghoddi, min
kien se jemminha? U b'liema ragunamenti taghna konna se naslu biex nemmnu li haga hekk
bla raguni bhalma huwa dudu jew nahla tista' tkun hekk attenta biex tahdem bi bzulija hekk
kbira ghall-gid taghna, u li d-dudu msejken jitlef hajtu biex itemm dan ix-xoghol? Dan huwa
bizzejjed, huti, ghal xi hin ta' meditazzjoni, ukoll jekk ma nghidilkom xejn aktar; ghax permezz
tieghu tistghu timmeditaw l-ghegubijiet u l-gherf ta' Alla taghna. Mela, x'kien jigri kieku kellna
nagharfu l-proprjetajiet tal-hwejjeg kollha? Huwa tassew ta' gid kbir ghalina jekk noqoghdu
nahsbu fuq dawn 1-ghegubijiet u nifirhu li ahna gharajjes ta' Sultan hekk gharef u setghan.

3. Nergghu ghal dak li kont gieghda nghid. Dan id-dudu tal-harir huwa r-ruh li tiehu 1-hajja
meta, bis-shana tal-Ispirtu s-Santu, tibda timxi '1 quddiem bl-ghajnuna generali li Alla jaghti
lilna lkoll, u meta tibda tuza sewwa r-rimedji li Hu halla fiidejn il-Knisja tieghu, bhalma huma 1-
grar ta' sikwit, il-qari tajjeb u l-priedki, ghax dawn huma r-rimedji li tista' tagbad maghhom ir-
ruh li tkun lahget mietet minhabba n-nuqqas ta' hsieb u d-dnubiet taghha u l-okkazjonijiet li
tkun gieghda fihom. Imbaghad terga' tibda tghix billi tiekol minn dan 1-ikel bnin u bis-sahha ta'
meditazzjonijiet ohra li jhegguha timxi '1 quddiem sa ma tikber ghalkollox. U dan huwa li jghodd
ghall-kaz tieghi; tal-bqija ftit naghti kas.

4. Hekk kif id-dudu jkun kiber ghalkollox, kif ghedt ukoll fil-bidu ta' dan li gieghda nikteb,
jibda jinseg il-harir u jibni d-dar li jrid imut fiha. Din id-dar, skont ma rrid nifhem biha hawn,
hija Kristu. Jidhirli li grajt jew smajt xi mkien li "hajjitna hija mohbija fi Kristu" jew "f’Alla", 1i
hija l-istess haga, jew li "hajjitna hi Kristu". Ghall-ghan tieghi ftit jghodd jekk hemmx miktub
mod jew iehor (Kol 3,3-4).

5. Mela araw hawn, uliedi, dak li nistghu naghmlu ahna bl-ghajnuna ta' Alla. Il-Maesta
Tieghu nnifsu jsir 1-ghamara taghna li bnejna ahna, kif jaghmel f'din 1-orazzjoni ta' unjoni. Meta
qieghda nghid 1li Hu jsir 1-ghamara taghna u 1li nistghu nibnuha u ninhbew fiha ahna nfusna,
gisni rrid nghid li ahna nistghu nnaqqgsu jew inzidu xi haga f’Alla. U x'ma nistghux! Imma mhux
innaqqsu jew inzidu xi haga f’Alla, daqskemm fina nfusna, bhad-dud zghir li ssemmejt. Ghax
langas inkunu ghadna temmejna dak kollu li nistghu naghmlu, meta, mal-ftit li naghmlu ahna
fdan ix-xoghol, li mhux hlief xejn, jinghagad Alla bil-kobor tieghu u jaghtih siwi hekk kbir illi 1-
Mulej innifsu jkun il-premju ta' din il-hidma. U ladarba kien il-Mulej li kellu jhallas l-aktar, il-
Maesta Tieghu jghaqqad it-tigrib zghir taghna mat-tigrib kbir li sofra Hu, biex kollox isir haga
wahda.

6. Mela ejjew, uliedi! Ha nwettqu malajr dan ix-xoghol u ninsgu din il-fosdqa, billi nehilsu
mill-imhabba Zejda taghna nfusna u tar-rieda taghna u ninhallu minn kull haga ta' din l-art.
Ejjew inwettqu ghemejjel ta' penitenza, nitharrgu fit-talb, naghmlu mortifikazzjoni, nogoghdu
ghall-ubbidjenza, u nwettqu kull ghemil tajjeb iehor li tafu bih. Ha naghmlu tassew dak li nafu
li ghandna nwettqu u li ghallmuna li huwa dmir taghna. Ha jmut dan id-dudu tal-harir, ha jmut
tassew, Kkif irid jaghmel meta jtemm dak li gie mahluq ghalih! Imbaghad, taraw kif naraw lil Alla
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u lilna nfusna mohbija fil-kobor tieghu, l-istess bhalma dan id-dudu zghir jinsab fil-fosdga
tieghu. Ifhmu li gieghda nghid 1li naraw lil Alla fil-mod biss 1li diga fissirt 1i jhallina nagharfuh
f'din ix-xorta ta' unjoni.

7. Mela issa, ha naraw xjaghmel dan id-dudu tal-harir, ghax huwa ghalhekk li ghedt kull
haga ohra. Meta fdin l-orazzjoni jkun mejjet ghalkollox ghad-dinja, johrog farfett abjad zghir. O
kobor ta' Alla, li r-ruh tohrog b'dan il-mod wara li tkun inhbiet fil-kobor ta' Alla u nghaqdet
mieghu hekk bis-shih ghal Zmien hekk gasir li, nahseb, gatt ma jagbez nofs siegha! Fis-sewwa
kollu nghidilkom li l-istess ruh langas taghraf lilha nfisha. Araw kif farfett abjad ¢kejken ma
ghandu x'jagsam xejn ma' dudu ikrah; u hawn hija l-istess haga. Ir-ruh ma tistax taf biex
setghet timmerita gid hekk kbir — irrid nghid, minn fejn gieha dan il-gid, ghax taf tajjeb li ma
kienx jisthoqqgilha. Tara li tixtieq tfahhar 'il-Mulej, hekk 1i trid ixxejjen lilha nfisha u tmut elf
mewta ghalih. U mbaghad tibda tixxennaq ghal tbatijiet u tigrib kbir, hekk li ma tkunx tista'
taghmel hag’ohra. Titheggeg bil-qawwi b'xewqat kbar ta' penitenza u solitudni, u 1li kulhadd
jaghraf lil Alla; u titnikket bosta meta tara li joffenduh. Fl-ghamara li jmiss, nitkellem minn
dawn il-hwejjeg aktar fil-partikular ghax, ghalkemm dak 1i jigri fdin 1-ghamara u fl-ohra ta'
warajha huwa kwazi l-istess, il-qawwa tal-effetti hija diversa hafna. Kif diga ghedt, jekk ir-ruh li
Alla jwassalha sa hawn taghmel li tista' biex timxi aktar 'il quddiem, tara hwejjeg kbar.

8. O, issa, araw in-nuqqgas ta' mistrieh ta' dan il-farfett ¢kejken, ukoll jekk fhajtu gqatt ma
kien aktar kwiet u mistrieh; tassew li hija dehra li ghandna nfahhru lil Alla ghaliha! Ghax issa
langas jaf fejn se joqghod u jistrieh. Ladarba thenna bi grazzja hekk kbira, dak kollu li jara fuq 1-
art idejqu, l-aktar meta huma hafna d-drabi li Alla jaghtih minn dan l-inbid; kwazi kull darba
jgiblu gid gdid. Issa jgis bhala haga ta' xejn dak kollu li ghamel meta kien ghadu dudu, jigifieri
meta kien joqghod jinseg il-fosdqa bil-mod il-mod. Issa ghandu 1-gwienah; kif jista' jkun hieni 1i
joqghod jitkaxkar bil-mod meta jista' jtir? Dak kollu li jista' jaghmel ghal Alla jidhirlu li huwa
haga zghira wisq meta jgabblu max-xewqat kbar tieghu. Lanqas izomm b'xi haga kbira dak li
ghaddew minnu 1-Qaddisin, ghax issa jifhem mill-esperjenza kif il-Mulej jghin u jibdel ir-ruh,
hekk li din lanqas tidher li ghadha hi nfisha jew xbieha taghha. Ghax l-istess dghufija 1li kienet
tahseb li kellha quddiem kull penitenza, issa tinbidel ffgawwa. M’ghadhiex marbuta mill-gibdiet
zejda ghal qrabatha, hbiebha u gidha. Qabel, dawn kienu hekk qawwija illi la 1-atti u la 1-fehma
soda li kellha u langas ix-xewqat tajba taghha ma kienu bizzejjed biex iholluha minn dawn ir-
rabtiet; anzi kien jidhrilha 1li kienu jzommuha dejjem aktar marbuta bis-shih. Imma issa
titnikket 1i jkollha taghmel dak li huwa mehtieg fid-dmirijiet taghha lejn dawn in-nies biex ma
tmurx kontra r-rieda ta' Alla. Kollox jghejjiha, ghax minn dak li garrbet tghallmet li ma tista' ssib
ebda mistrieh fil-hlejjaq ta' din l-art.

9. Jidher 1i qieghda ntawwal wisq, izda hemm hafna aktar x'nista’ nghid. Kulmin inghata din
il-grazzja minghand Alla jintebah li zammejt fil-qosor.

Mela, m’ghandniex nistaghgbu li dan il-farfett ¢kejken ihoss ruhu barrani galb il-hwejjeg ta'
hawn, hekk li jfittex imkien gdid fejn jista' jistrieh. Izda, fejn se jagbad imur dan l-imsejken? Ma
jistax jerga' lura minn fejn hareg, ghax kif ghedt, naghmlu x'naghmlu min-naha taghna, tassew
li mhux fil-hila taghna 1i niksbu grazzja hekk kbira, sakemm ma jkunx Alla li joghgbu jerga’
jaghtihielna. O, Mulej, x'tigrib gdid jigi issa fuq din ir-ruh! Min seta' qatt johlom b'dan it-tigrib
wara grazzja hekk gholja? Imma fl-ahhar mill-ahhar, jehtieg li sakemm indumu fdin il-hajja,
b'mod jew iehor ingorru s-salib. U lil min jghidli li, wara li wasal sa hawn, baqa' dejjem mistrieh
u mimli farag, inwiegbu u nghidlu li lanqas gatt ma wasal; u nzid nghidlu li forsi lahaq thenna
b'xi ghaxqa kollha hlewwa tal-ghamara ta' qabel din - jekk dahal fir-raba' ghamajjar — u 1li gie
mghejjun mid-dghufija naturali jew forsi wkoll mid-demonju li jdewqu xi ftit tal-pac¢i biex wara
ihebb ghalih fi gwerra aktar qalila.

10. Ma rridx nghid 1li dawk li jaslu hawn ma jkollhomx paci: ikollhom, u paci kbira hafna,
ghax l-istess tigrib 1i jsofru huwa ta' siwi hekk kbir u ghandu bidu hekk tajjeb illi, ukoll jekk
ikun kbir hafna, jaghti pa¢i u hena. Ghax huwa min-nuqqas ta' kull hena li jgibu 1-hwejjeg ta'
din l-art li fir-ruh titnissel xewqa herqana li titlaq minn din id-dinja. U din ix-xewqa hija hekk
qawwija illi, jekk ir-ruh issib xi ftit tal-mistrieh, dan jigi mill-hsieb 1li Alla jridha tghix f'dan it-
turufnament. Imma hafna drabi lanqas dan mhu bizzejjed ghax, minkejja dan il-gid kollu li
lahqget rebhet, ir-ruh ghad ma ntelqitx ghalkollox fir-rieda ta' Alla, kif ghad naraw aktar 'il
quddiem. Huwa minnu li ma tonqosx li tfittex twettaq ir-rieda ta' Alla. Imma taghmel dan
b'hafna biki u gsim il-galb meta thoss li ma tistax taghmel aktar ghax ma nghatalhiex aktar.
Kull darba li tibda titlob, tinfena minn gewwa b'dan il-hsieb. B'xi mod dan jista' jigi mill-gsim il-
qalb li thoss fiha meta tara li hafna bnedmin joffendu lil Alla, u jaghtuh ftit gieh; u meta tibda
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tahseb li hafna rwieh geghdin jintilfu, sew ereti¢i sew mori. L-aktar li jnikktuha huma l-Insara,
ghax tibza' li hafna minnhom huma kkundannati, ukoll jekk taf 1li 1-hniena ta' Alla hija kbira,
hekk li, ikunu kemm ikunu ta' hajja hazina, jistghu dejjem jindmu u jsalvaw.

11. O kobor ta' Alla! Ilu ftit snin biss, forsi ftit jiem biss, li din ir-ruh ma kienet tahseb fxejn
hlief fiha nfisha. Mela, min tefaghha f’dan il-bahar ta' tbatija? Ghax ukoll kieku kellna noqoghdu
nimmeditaw ghal snin twal, ma konniex naslu biex inhossu dan in-niket f'qalbna bhalma thossu
issa din ir-ruh. Imma, jghinni Alla! Ma kienx ikun bizzejjed li nfittex li nogghod nahseb ghal jiem
shah u ghal snin fuq il-hazen kbir li hemm kull meta noffendu 'l Alla, u li dawn l-erwieh
ikkundannati huma wliedu u hutna, kif ukoll li ngib quddiem ghajnejja 1-perikli li rridu nhabbtu
wi¢tna maghhom u kemm tkun haga sewwa li nehilsu minn din il-hajja tassew imsejkna? Izda
le, uliedi; in-niket li gieghda nsemmi mhux bhal dak i jigi fina minn dawn il-hsibijiet taghna. Bl-
ghajnuna ta' Alla, nistghu iva nhossu dak in-niket li jigina meta noqoghdu nahsbu u nergghu
nahsbu fuq dawn il-hwejjeg, izda dan in-niket ma jilhagx il-qiegh tal-gewwieni taghna bhalma
jaghmel hawn, ghax issa, minghajr ebda hidma tar-ruh u xi drabi sahansitra kontra r-rieda
taghha, qisu jghaffigha u jithanha ghalkollox. Mela, x’inhi din it-tbatija? U minn fejn tigi? Dan
huwa dak li sejra nghidilkom.

12. Ma smajtux x’jinghad fuq l-gharusa — u jien diga semmejt dan gabel, imma mhux ghall-
istess ghan — li Alla dahhalha fil-kantina tal-inbid u ordna fiha l-imhabba? (Ghanja 2,4) Dan
huwa li jigri hawn. Ir-ruh issa ntelget ghalkollox fidejn Alla, u l-imhabba kbira ta' Alla taghmel
li hekk tintreha fidejh illi la taf u langas trid xejn aktar hlief li twettaq dak 1i Hu jrid minnha
(ghax jien nemmen li Alla qatt ma jasal biex jaghti grazzja hekk gholja jekk mhux lil dik ir-ruh li
jehodha ghalih kollha kemm hi). Ghax Hu jrid li minn din l-unjoni r-ruh, bla ma taf kif, tohrog
issigillata bis-sigill tieghu. Ghax hawn ma taghmel xejn aktar minn dak li taghmel l-in¢ira meta
xi hadd iqgieghed is-sigill fugha. L-in¢ira ma tissigillax lilha nfisha; tkun biss b'xama' mhejjija —
irrid nghid, ratba bizzejjed. U biex tkun hekk, ma trattabx lilha nfisha hi, izda tibga' fil-kwiet
lesta 1i tilga' kollox. O tjubija ta' Alla li kollox trid li jsir bi spejjez tieghek! Int trid biss ir-rieda
taghna u li din l-in¢ira ma jkollha ebda xkiel fiha.

13. Hawn, huti, tistghu taraw x'jaghmel Alla sabiex ir-ruh taghraf lilha nfisha bhala tieghu
kollha kemm hi. Jaghtiha minn dak li ghandu Hu, li huwa dak 1i kellu Ibnu f'din il-hajja; u hija
haga l-aktar ¢ara li grazzja akbar ma jistax jaghtina. Min seta' jkollu xewqa akbar minnu biex
ihalli din il-hajja ta' hawn? Il-Maesta Tieghu nnifsu stqarr dan fl-Ahhar Ikla meta gal: "Kelli
xewqa kbira..." (Lq 22,15).

Izda, Mulej, kif ma gibtx quddiem ghajnejk il-mewt kiefra 1i kellek issofri, hekk harxa u tal-
biza'? U Int twegibni: Le, ghax l-imhabba kbira li ghandi u x-xewqga li l-erwieh isalvaw huma
wisq agwa minn dawn it-tbatijiet. Imhabbti, fil-kobor bla gies taghha, hekk ma tistax titqabbel
mat-tbatijiet li sofrejt u ghadni nsofri minn xhin gejt fid-dinja, illi dawn jistghu jitgiesu haga ta'
xejn hdejn ix-xewqa li nsalva l-erwieh.

14. Dan huwa minnu, ghax jiena hsibt fuqu hafna drabi. Nifthem it-tbatija kbira li sofriet u
qgieghda ssofri wahda li naf tajjeb meta tara 'I-bnedmin joffendu lil Sidna. Hija tbatija hekk kbira
illi ma tiflahx ghaliha u aktar taghzel li tmut milli togqghod issofriha. U bdejt nahseb li, jekk ruh
li ghandha hekk ftit imhabba meta mgabbla mal-imhabba bla qies ta' Kristu — hekk 1li hdejn
imhabbtu nistghu nghidu li ma tezistix — waslet biex thoss tbatija hekk kbira illi ma setghetx
tiflah ghaliha, mela x'kien dak li hass Sidna Gesu Kristu u x'hajja kellu jghaddi fuq l-art,
ladarba kellu kollox quddiem ghajnejh u kien dejjem jara l-offizi kbar 1i jsiru lil Missieru?
Nemmen bis-shih li dawn it-tbatijiet kienu wisq akbar minn dawk li sofra fil-Passjoni mgaddsa
tieghu. Wagqt il-Passjoni seta' jara li kollox kien se jghaddi fi ftit hin; ghalhekk, 1-gharfien ta' dan
u l-hena li b'mewtu kien se jara r-rimedju ghalina u jikxef berah l-imhabba 1i kellu ghal Missieru
meta jsofri dan kollu ghalih, zgur li taffewlu t-tbatija. Barra minn hekk, dawk 1i hawn fuq l-art
jaghmlu penitenzi horox bil-qawwa tal-imhabba, qishom langas ihossuhom, hekk 1li jkunu
jixtiequ jbatu dejjem aktar, ghax dak kollu li jaslu biex iwettqu jidhrilhom li huwa tassew ftit.
Mela, meta 1-Maesta Tieghu ra okkazjoni hekk tajba, kif ma kienx sejjer jahtatha biex biha juri lil
Missieru kif kien qgieghed jobdih fkollox, u lill-bniedem kemm ihobbu? O, x'ghaxqa li tbati u
twettaq ir-rieda ta' Alla! Izda, li tara kull hin offizi hekk kbar lill-Maesta Tieghu u ghadd hekk
kbir ta' erwieh imorru l-infern, inzomm li hija haga hekk tat-tkexkix illi nemmen li jum wiehed
ta' tbatija hekk kbira, kieku Hu kien bniedem biss, kien ikun bizzejjed biex itemmlu elf hajja,
ahseb u ara l-wahda li kellu!
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KAPITLU 3

Tissokta titkellem fuq l-istess haga. Tfisser xorta ohra ta' unjoni li, bl-ghajnuna ta' Alla, tista'
tikseb ir-ruh; turi kemm tghodd ghal dan l-imhabba tal-proxxmu. Dan huwa kapitlu ta' siwi kbir.

1. Ha nergghu mmorru ghall-hamiema Zzghira taghna, u naraw xi haga minn dak li Alla
jaghtiha f'dan l-istat. Dejjem irridu nifhmu li ghandha tfittex tmur 'il quddiem fil-qadi ta' Sidna u
fl-gharfien taghha nfisha. Jekk wiehed jilga' din il-grazzja u ma jaghmel xejn aktar hlief 1i
jogghod ihossu fiz-zgur ghax ghandu lilha, hekk li jibda jghix hajja bla razan u johrog barra mit-
triq li taghti ghas-sema — 1li huma l-kmandamenti — jigrilu dak 1i jigri lil dak li johrog mid-dudu
tal-harir: il-farfett li jgieghed iz-Zerriegha ghal dud iehor, imma hu jmut ghal dejjem. Qieghda
nghid li jgieghed iz-zerriegha ghax, fil-fehma tieghi, Alla jrid li grazzja hekk kbira ma tinghatax
ghalxejn; jekk ma jihux gid minnha dak li jir¢eviha, jiehdu ohrajn. Ghax, ladarba r-ruh ikollha
dawn ix-xewqat u l-virtujiet li semmejt, sakemm tghix hajja tajba dejjem taghmel il-gid lil hafna
erwieh ohra, u mis-shana taghha jiehdu s-shana huma. U sahansitra wkoll meta r-ruh tkun
tilfet din il-hegga, tista' tibqa' theggeg fiha x-xewqa li tkun ta' gid ghall-ohrajn, hekk li tithenna
togghod tfissrilhom il-grazzji li Alla jaghti lil min ihobbu u jaqdih.

2. Naf wahda li ghaddiet minn dan kollu. Ghalkemm harget sewwa barra mit-triq, kienet
tithenna tara li bnedmin ohra jiehdu 1-gid mill-grazzji li Alla kien ghamel maghha, u li turi t-triq
tal-orazzjoni lil dawk 1li ma kinux jagharfuha. B'dan il-mod ghamlitilhom gid tassew kbir, u
mbaghad il-Mulej rega' dawwalha Hu. Huwa minnu li kien ghad ma kellhiex 1-effetti li semmejt
qabel. Izda, kemm huwa kbir l-ghadd ta' dawk li 1-Mulej isejjah ghall-appostolat, bhalma ghamel
ma' Guda, jew jaghmel slaten, bhal Sawl, li mbaghad htija taghhom jintilfu! Minn dan, huti,
ghandna nifhmu li, sabiex nimmeritaw dejjem aktar u aktar u ma naslux biex nintilfu bhal
dawn, inkunu fiz-Zgur biss meta noqoghdu ghall-ubbidjenza biex ma nohorgu gatt mil-ligi ta'
Alla. Qieghda nghid dan ghal dawk li 1-Mulej tahom grazzji bhal dawn, kif ukoll sahansitra ghal
kulhadd.

3. Minkejja dak kollu li ghedt s’issa fuq dawn l-ghamajjar, jidhirli li mhux kollox huwa c¢ar
bizzejjed. Ladarba kull min jidhol hawn jirbah hafna, huwa sewwa li dawk 1li 1-Mulej ma
jaghtihomx hwejjeg hekk sopranaturali ma jahsbux li ghandhom jitilfu kull tama. Ghax l-unjoni
tassew tista' tinkiseb xorta wahda, dejjem bl-ghajnuna ta' Alla, jekk ahna min-naha taghna
naghmlu minn kollox biex niksbuha billi nzommu r-rieda taghna mwahhla ma' dak li jrid Alla.
O, kemm huma dawk fostna li jghidu li geghdin jaghmlu dan; nahsbu li ma rridu xejn aktar u li
ninsabu mhejjija mmutu ghal din il-virtt, bhalma minghalija diga ghedt! Ghax nghidilkom, u
ntenni dan kemm-il darba, li jekk dak li tghidu huwa minnu, il-Mulej ikun diga takom din il-
grazzja, u m’ghandkomx thabblu mohhkom fuq l-unjoni l-ohra mimlija ghaxqa li ghadni kif
semmejt. Ghax dak li jiswa l-aktar fl-unjoni kollha ghaxqa huwa li tigi tassew minn din 1-unjoni
tar-rieda li gieghda nsemmi issa; u zgur li hadd ma jista' jasal ghall-unjoni gholja li semmejt
jekk ma jkunx zgur mill-unjoni li ssehh meta r-rieda taghna tkun haga wahda mar-rieda ta'
Alla.

O, kemm huwa ta' min jixtiegha din l-unjoni! Ixxurtjata r-ruh li waslet ghaliha, ghax tghix fis-
sliem il-bqgija ta' hajjitha fuq l-art, kif ukoll fil-hajja ta' dejjem. Xejn minn dak li jsehh fid-dinja
ma jnikkitha, hlief jekk tara lilha nfisha f’xi periklu li titlef lil Alla jew tara lil min joffendih — u
la mard u la faqar u langas il-mewt ta' xi hadd, sakemm ma jkunx xi hadd li jhalli warajh vojt
kbir fil-Knisja. Ghax din ir-ruh tara tajjeb li Hu jaf x'ghandu jaghmel aktar milli hi x'tixtieq.

4. Ghandkom tintebhu u tifhmu li hemm aktar minn xorta wahda ta' niket. Xi niket jigi fuqna
ghal gharrieda b'mod naturali, l-istess bhall-ferh u l-hena; xi drabi jigi mill-imhabba 1i
twassalna biex nithassru l-proxxmu, bhalma wera 1-Mulej meta qajjem lil Lazzru (Gw 11,35).
Ebda niket ta' din ix-xorta ma jfixkel 1-unjoni tar-rieda taghna mar-rieda ta' Alla, u lanqas ma
jhawwadha b'xi passjoni bla kwiet u bla mistrieh li ddum fit-tul. It-tbatijiet 1li jgib mieghu dan
in-niket jghaddu malajr, ghax kif ghedt ghall-ghaxqiet fl-orazzjoni, jidher li ma jidhlux sal-qiegh
tar-ruh, imma jaslu biss sas-sensi u l-fakultajiet. Jinsabu fl-ghamajjar ta' qabel, imma ma
jidhlux fdawk li sejra nfisser fl-ahhar, ghax biex wiehed jilhaq dawn tal-ahhar, huwa mehtieg 1i
jitwaqqfu I-fakultajiet kif diga ghedt. I1-Mulej ghandu s-setgha li jghaddi l-erwieh minn triq jew
ohra biex jaghmilhom ghonja u jwassalhom sa dawn l-ghamajjar, ukoll jekk ma juzax l-igsar
triq li ghadni kif semmejt.

5. Zommu dejjem Pmohhkom, uliedi, li huwa mehtieg li d-dudu tal-harir imut; u dan irid isir
l-aktar bi spejjez taghkom. Ghax hemm jghinek hafna biex tmut meta tarak sejra tibda hajja
gdida ghalkollox, waqt li hawn huwa mehtieg li, waqt li nibqghu nghixu din il-hajja, nitilfuha
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bir-rieda taghna. Nistqarr maghkom li din il-mewt taghna nfusna titlob hafna tahbit iehor, izda
zgur li tiswa aktar minn dan kollu. Jekk tiksbu r-rebha, hlaskom ikun akbar. Qatt m’ghandu
jghaddi minn mohhkom li ma tistghux taslu ghal dan, jekk tfittxu l-unjoni vera mar-rieda ta'
Alla.

Din hija l-unjoni li xtaqt hajti kollha. Din hi l-unjoni li dejjem nitlob lil Sidna. Ghax din hija 1-
aktar ¢ara u zgura.

6. Imma jahasra ghalina, kemm huma ftit dawk li jaslu ghaliha, ghalkemm min joqghod
ghassa fuqu nnifsu biex ma joffendix lill-Mulej, u haddan il-hajja religjuza, jahseb li ghamel
kollox! O, dejjem jibga' xi dud zghir li ma jhallux min jintebah bihom sakemm, bhad-dudu li
gerrem il-liedna ta' Gona (Gona 4,6-7), igerrmulna l-veritd. Dan jigri kull meta nhobbu zzejjed
lilna nfusna u nzommuna fl-gholi, u kull meta niggudikaw il-proxxmu wkoll fi hwejjeg zghar,
nongsuh mill-imhabba, u ma naslux biex inhobbuh bhalma nhobbu lilna nfusna. Ghax ukoll
jekk nitkaxkru biex naqdu dmirijietna biex ma naqghu febda dnub, ikun jonqosna hafna minn
dak li huwa mehtieg biex naslu ghall-unjoni shiha mar-rieda ta' Alla.

7. U x'tahsbu li hija r-rieda ta' Alla, uliedi? Li nkunu perfetti ghalkollox; li nkunu haga wahda
mieghu u ma' Missieru, kif talab il-Maesta Tieghu (Gw 17,22). Araw kemm jongosna biex naslu
ghal dan. Nistgarr maghkom li dan gieghda niktbu bi tbatija kbira, meta nara kemm ghadni 'l
boghod milli nilhaq din il-perfezzjoni — u 1-htija hija kollha tieghi. Mhux mehtieg li 1-Mulej
jaghtina grazzji kbar biex naslu ghal dan; bizzejjed dak li tana fIbnu biex jghallimna t-triq. Izda
la tahsbux li rridu nkunu hekk haga wahda mar-rieda ta' Alla illi, jekk imut missieri jew hija,
jiena ma nhossx it-telfa tieghu, jew jekk jigu fuqi tigrib u mard, irrid noqghod nifrah bihom. Hija
haga tajba li naghmlu dan, u xi drabi mhix hlief diskrezzjoni f'dawk il-hwejjeg li ma nistghux
nibdlu, hekk li mill-htiega naghmlu virta. Kemm hwejjeg ta' din ix- xorta ghamlu I-filosofi, jew
ohrajn jixbhuhom, ghax kienu ghorrief hafna! Lilna hawn il-Mulej jitlobna biss zewg hwejjeg:
imhabba tal-Maesta Tieghu u tal-proxxmu (Mk 12,28-34; Mt 22,34-40; Lq10,25-28). Ghal dan
ghandna nahdmu bla heda. Meta nharsu bil-perfezzjoni dawn iz-zewg kmandamenti tal-
imhabba, inkunu qeghdin inwettqu r-rieda tieghu u ninghaqdu mieghu. Izda jahasra, kemm
ahna 'l boghod — kif ghadni kif ghedt — milli naghmlu dawn iz-zewg hwejjeg kif jixraq lil Alla
hekk kbir! Ikun joghgob lill-Maesta Tieghu li jaghtina l-grazzja li jkun jisthoqqgilna naslu sa
hawn, ladarba huwa fil-hila taghna li naslu, jekk irridu tassew.

8. Fil-fehma tieghi, is-sinjal l-aktar zgur biex naraw jekk ahniex qeghdin inharsu dawn iz-
zewg kmandamenti huwa li naraw sewwa kif geghdin inharsu dak tal-imhabba tal-proxxmu.
Ghax ma nistghux inkunu zguri mill-imhabba taghna ghal Alla, ghalkemm jista' jkollna hjiel
gawwi li nhobbuh; izda nistghu nkunu nafu sewwa jekk inhobbux il-proxxmu taghna jew le
(1Gw 4,20). U ibgghu zguri li aktar ma tarawkom li mxejtu 'l quddiem fdin l-imhabba tal-
proxxmu, aktar tkunu mortu 'l quddiem fl-imhabba ta' Alla. Ghax l-imhabba li I-Maesta Tieghu
ghandu ghalina hija hekk kbira illi Hu jhallasna ghall-imhabba tal-proxxmu billi jkattrilna 1-
imhabba li ghandna ghalih; u dan b'elf mod, ma ghandi ebda dubju.

9. Jiswa bosta li nimxu bl-akbar ghassa fugna nfusna biex naraw hux sejrin 'il quddlem
fdan, ghax jekk nitharrgu fih bl-akbar perfezzjoni, inkunu ghamilna kollox. Jien nemmen li,
minhabba li ahna hziena minna nfusna, qatt ma nistghu naslu ghall-perfezzjoni fl-imhabba tal-
proxxmu jekk din l-imhabba ma jkollhiex l-gheruq taghha fl-imhabba ta' Alla. Ladarba dan
ghandu siwi hekk kbir, huti, ejjew infittxu nifhmu lilna nfusna dejjem ahjar, ukoll fl-izghar
hwejjeg. U ma noqoghdux nimlew rasna bi hwejjeg kbar hafna li fdagqa wahda jigu fmohhna
flimkien waqt l-orazzjoni, hekk li nahsbu li se nitharrgu fihom u nwettquhom ghall-gid tal-
proxxmu taghna, ukoll jekk biex insalvaw ruh wahda biss. 1zda, jekk dak li naghmlu wara ma
jkunx jagbel ma' dan il-hsleb, m’ghandniex ghax nahsbu li sejrin inwettqu xi haga. Nghid 1-
istess haga ghall-umilta u ghall-virtujiet 1-ohra kollha. Il-qerq tad-demonju huwa tassew kbir:
biex igeghelna nahsbu li ghandna xi virta li m’ghandniex, lest idur l-infern ghal elf darba. U
ghandu ragun, ghax dan huwa ta' hsara kbira, minhabba li dawn it-taparsi virtujiet qatt ma
jkunu nieqgsa mill-ftahir zejjed, ladarba jigu minn din l-ghajn, 1l-istess bhalma Il-virtujiet 1i jigu
minn Alla huma hielsa minn kull ftahir u kburija.

10. Xi drabi jaghtini d-dahk li nara xi whud li waqt l-orazzjoni jidhrilhom li jridu jkunu
umiljati u jigu mmaqdra ghal Alla wkoll quddiem in-nies, biex imbaghad, kieku jistghu, jahbu xi
nuqqgas zghir taghhom. U jekk ma jkollhom ebda nuqqas, izda jsibu min jakkuzahom fxi haga,
jehlisna Alla! Ghalhekk, min m’ghandux hila jsofri dan, halli ma jaghtix kas ta' dak li jwahhal
frasu li jaghmel meta jsib ruhu wahdu. Meta jigi ghall-ghemil, malajr jara li ma kellux fehma
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soda fir-rieda tieghu, ghax meta dan ikun gej tassew mir-rieda tieghu, tkun hag’ohra. Izda I-
ghemil jurih li kien qieghed biss jisthajjel hafna hwejjeg; u huwa fl-immaginazzjoni li d-demonju
johrog bil-gerq u 1-hbit tieghu. Dan jista' jaghmlu l-aktar man-nisa u ma' dawk bla taghlim,
ghax ahna ma nafux kif il-fakultajiet mhumiex l-immaginazzjoni, u lanqas ma nafu elf hag’ohra
tal-hajja interjuri. O, huti, kemm jidher ¢ar b'liema perfezzjoni l-imhabba tal-proxxmu gieghda
fxi whud minnkom, u min-naha l-ohra kemm jidher in-nuqqas taghha fdawk li m’ghandhomx
din il-perfezzjoni! Kieku taslu biex tifhmu s-siwi kbir ta' din il-virta ghalina lkoll, ma kontu
tfittxu xejn aktar.

11. Meta nara xi whud b'mohhhom il-hin kollu mitluf biex jifhmu l-orazzjoni li waslu fiha u
b'wicchom qares waqt li jitharrgu fiha, hekk li ma jazzardawx jitharrku jew igibu xi hsieb li ma
jmorrux jitilfu 1-ftit gost u devozzjoni li jkollhom, nintebah kemm tassew ftit jifhmu t-triq li
twassal ghall-unjoni — ghax jahsbu 1li 1-bi¢éa xoghol kollha tinsab f'dawn il-hwejjeg. I1zda le,
huti, le; dak 1i jrid il-Mulej huwa 1-ghemil! Hu jrid li, meta taraw wahda marida li tistghu tghinu
fxi haga, ma ghandhomx tgisuha bi kbira li titilfu din id-devozzjoni biex tithassruha u tagsmu
maghha l-ugigh li tkun gieghda ssofri; jekk ikun mehtieg, issumu intom biex hi tkun tista' tiekol
xi haga — u dan mhux wisq ghaliha dagskemm ghax tafu 1li 1-Mulej irid hekk. Din hija l-unjoni
vera mar-rieda tieghu! U meta taraw lil xi hadd imfahhar hafna, il-Mulej iridkom tkunu ferhana
aktar milli meta tkunu mfahhra intom; u din tassew li hija haga hafifa jekk ikollkom l-umilta,
ghax fdan il-kaz titnikktu 1li jfahhrukom. Izda 1li tifirhu meta jigu maghrufa l-virtujiet ta'
shabkom hija haga kbira u tajba; meta naraw xi nuqqas fihom, ghandna nithassruhom u
nghattu n-nuqqgas taghhom bhallikieku kien taghna nfusna.

12. Diga ghedt hafha fuq dan fi bnadi ohra, ghax nara, huti, li jekk nongsu f'dan, ahna
mitlufa. Ikun joghgob lill-Mulej li qatt ma jigrilna hekk; u jekk ma tonqsux f’dan, nghidilkom li
qatt m’ghandkom tieqfu titolbu lill-Maesta Tieghu l-unjoni li fissirt. Jekk taraw li tonqoskom I-
imhabba tal-proxxmu, ukoll jekk ikollkom devozzjoni u hena li jgeghlukom tahsbu li wasaltu sa
hawn, u forsi wkoll xi waqfa qasira tal-fakultajiet fl-orazzjoni tal-kwiet — ghax xi whud jidrilhom
li b'hekk temmew kollox — emmnuni li ma wasaltux ghal din l-unjoni. U itolbu 'l-Mulej 1i
jaghtikom bil-perfezzjoni din l-imhabba tal-proxxmu, u itilqu kollox fidejn il-Maesta Tieghu.
Ibqghu zguri li Hu jaghtikom wisq aktar milli tafu tixtiequ, jekk tithabtu u tfittxu 1li taghmlu dak
kollu li tistghu min-naha taghkom. U gieghlu lir-rieda taghkom toqghod fkollox ghar-rieda ta'
shabkom, ukoll jekk titilfu d-drittijiet taghkom u tinsew il-gid taghkom ghall-gid taghhom,
thossu kemm thossu jbagbaq demmkom gewwa fikom. U meta toffri ruhha 1-okkazjoni, fittxu li
tiehdu fugkom xoghol 1-ohrajn biex iserrhuhom minnu. La tahsbux li dan mhu se jiswielkom
xejn, jew li sejrin issibu kollox lest. Ahsbu xi swietlu l-imhabba li kellu ghalina 1-Mulej: biex
jehlisna mill-mewt, miet dik il-mewta l-aktar kiefra tas-salib.
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KAPITLU 4

Tissokta titkellem fuq l-istess haga. Tfisser ahjar din ix-xorta ta' orazzjoni. Tghid kemm jehtieg
li wiehed jimxi b’ghajnejh miftuha, ghax id-demonju jahdem b'hiltu kollha biex jighdu lura mit-trig
li jkun gabad.

1. Nahseb li tixtiequ taraw din il-hamiema c¢kejkna x’inhi taghmel u fejn se tagbad tistrieh,
ladarba kif fhimna, mhix sejra ssib il-mistrieh taghha fl-ghaxqiet spiritwali jew fil-hlewwiet tad-
dinja, ghax trid ittir wisq aktar 'il fuq. IZzda ma nistax naqtghalkom ix-xewqga taghkom gabel ma
naslu fl-ahhar ghamajjar. Ghax minn xhin bdejt dan il-ktieb, diga ghaddew mal-hames xhur; u
minhabba li rasi mhix f'qgaghda li noqghod nerga' naqra dak kollu li ktibt, zgur li kollox huwa bla
ordni ta' xejn, u forsi xi hwejjeg nghidhom darbtejn. Billi dan ktibtu ghal huti s-sorijiet, ftit
jghodd li huwa mhawwad.

2. B'danakollu, irrid infissrilkom ahjar, skont ma nifhem jien, x’inhi din l-orazzjoni ta' unjoni.
Skont ma naf naghmel jien, ingib tixbiha biex infisser ruhi. Imbaghad 'il quddiem nergghu
nitkellmu fuq dan il-farfett zghir li qatt m’ghandu kwiet (ghalkemm jibga' dejjem jahdem u
jaghmel il-gid lilu nnifsu u lill-ohrajn) ghax ghadu ma jistax isib il-mistrieh veru tieghu.

3. Smajtu kemme-il darba li Alla jitgharras b'mod spirtwali mal-erwieh. Tkun imbierka 1-
hniena tieghu li twasslu biex jumilja ruhu dagshekk! Ukoll jekk dan huwa xebh xi ftit goff, ma
nista' nsib ebda xebh ahjar mis-sagrament taz-zwieg biex infisser dak li gieghda nara kif nghid.
Zgur li fl-unjoni xejn ma jsehh bl-istess mod, ghax fdawn il-hwejjeg li geghdin nitkellmu
fughom, gatt ma hemm xi haga 1li mhix spiritwali — il-hwejjeg materjali huma hag’ohra
ghalkollox, waqt li 1-hena spiritwali 1li jaghti 1-Mulej u l-ghaxqiet kollha hlewwa tieghu huma '1
boghod ghalkollox minn dak kollu li jithennew bih l-gharajjes ta' din l-art. Ghax hawn, kollox
huwa unjoni ta' mhabba ma' mhabba ohra, u l-azzjonijiet ta' din l-ghaqda huma l-aktar safja, u
hekk mimlija hlewwa u benna illi ma jistghux jitfissru bil-kliem; izda 1-Mulej jaghti li jinhassu
tajjeb hafna.

4. Jidhirli li r-ruh fdin l-unjoni tkun ghadha ma waslitx ghall-gherusija spiritwali, izda tinsab
fdak li jsir meta tnejn hawn fuq l-art ikunu geghdin ihejju biex jitgharrsu. Dawn jaraw jekk
humiex maghmula ghal xulxin, u jekk ihobbux tassew lil xulxin; u jiltaqghu biex isiru jafu ahjar
lil xulxin. Hekk ukoll jigri hawn, f'din l-unjoni. Il-ftehim diga ntlahaq, u r-ruh hija mgharrfa
sewwa fuq ix-xorti tajba li messitha, u ghandha fehma soda li twettaq f’kollox ir-rieda tal-
Gharus b'kull mod li tara li tista' taghmlu hieni. U 1-Maesta Tieghu, li jaf sewwa jekk hux minnu
li fgharustu kollox huwa hekk, jinsab tassew hieni biha, hekk li jaghtiha din il-grazzja tal-
hniena tieghu. Biex tkun tafu ahjar, ilaqqaghha mieghu, kif jghidu, u jghaggadha mieghu.
Nistghu ngabblu l-unjoni ma' din il-laggha ta' qabel l-gherusija, ghax tghaddi malajr hafna. Issa
ma ghadx hemm 1-ghoti tar-rigali lil xulxin, imma r-ruh tara b'mod misterjuz min hu dan 1-
Gharus li sejra tiehu. Dak li tithem hawn fl-igsar hin, b'ebda mod ma tista' tasal biex tifhmu bis-
sahha tas-sensi u l-fakultajiet taghha, lanqas felf sena. Imma 1-Gharus, ghax huwa dak li hu,
wara din il-laqgha ta' ftit hin ihalliha f'qaghda li aktar ikun jisthoqgilha li jaghtu idejhom lil
xulxin, kif jghidu. U r-ruh hekk titheggeg bl-imhabba illi min-naha taghha taghmel dak kollu li
tista' biex din l-gherusija divina ma tithassarx. Izda, jekk tasal biex tqieghed l-affett taghha fuq
xi hag’ohra li mhix Hu, titlef kollox; u din hija telfa tassew kbira, dagskemm kbar huma 1-grazzji
li 1-Gharus ifittex jaghtiha; u ghalhekk hija bil-wisq akbar minn dak li nistghu nahsbu.

5. Mela, erwieh Insara li 1-Mulej wassal sa dan 1-gholi, ghalih stess nitlobkom li ma tkunux bla
hsieb, imma tilqgghu ruhkom minn kull okkazjoni ta' dnub — ghax hawn ukoll ir-ruh ghad mhix
soda bizzejjed biex tmur fl-okkazjoni bla periklu ta' xejn, bhalma ghad tkun wara l-gherusija li
ssehh fl-ghamara ta' wara din. Sa issa ma kienx hemm hlief il-laqgha taz-zZjara, kif jghidu, u d-
demonju jara x'jista' jaghmel biex iharbat kollox halli 1-gherusija ma ssirx. Izda mbaghad, meta
jara lir-ruh mitluga ghalkollox fl-Gharus taghha, ma jazzardax jaghmel hsara, ghax jibza', u jaf
bizzejjed li, jekk jittanta lil din ir-ruh, johrog b'telfa kbira, u r-ruh b'rebha akbar.

6. Nghidilkom, uliedi, li jiena Itqajt ma' bnedmin li kienu waslu fl-gholi fil-hajja spiritwali,
hekk li waslu sa hawn, u b'danakollu d-demonju rega' rebahhom ghalih bil-qerq u 1-hazen kbir
tieghu. Ghal dan l-ghan jehtieglu jghaqqgad il-forzi kollha tal-infern, ghax kif ghedt hafna drabi,
jekk jasal biex jirbah ruh wahda minn dawn, jirbah ghadd l-aktar kbir ta' rwieh. Il-hajjen
ghandu esperjenza kbira f'dan il-kaz. Jekk noqoghdu nahsbu kemm huwa kbir 1-ghadd tal-
erwieh 1li Alla jigbed lejh permezz ta' ruh wahda, ghandna ghax nizzu hajr lil Alla. Kemm
ikkonvertew bis-sahha tal-martri! Bis-sahha ta' daqsxejn ta' tfajla bhal Sant'Ursola! U
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mbaghad, kemm huwa kbir l-ghadd ta' dawk li tilef id-demonju permezz ta' San Duminku, ta'
San Frangisk, u fundaturl ohra tal-Ordnijiet religjuzi! U kemm qieghed jitlef issa permezz ta'
Patri Injazju li waqqaf il-Kumpannija ta' Gesu! Jidher ¢ar li dawn kollha, kif naqraw, ircevew
minghand Alla grazzji bhal din li geghdin insemmu. Kif seta' jigri dan kollu, kieku huma ma
thabtux biex ma jitilfux htija taghhom gherusija hekk divina? O, uliedi, kemm ghadu lest dan il-
Mulej biex jaghtina l-grazzji tieghu, bhalma tahom lil dawk ta' gabilna! U b'xi mod, illum hemm
htiega akbar li nixtiequ li jaghtihom lilna, ghax tassew ftit huma dawk li jahsbu f’giehu! Imma
ahna nhobbu lilna nfusna zzejjed, u mohhna biex naraw li ma nitilfux id-drittijiet taghna — o,
kemm nizbaljaw! Ha jdawwalna 1-Mulej fil-hniena tieghu, biex ma naqghux fi dlam bhal dan.

7. Hemm zewg hwejjeg li forsi tridu tistaqsuni fughom jew ghandkom xi dubju dwarhom. L-
ewwel: jekk ir-ruh hija hekk haga wahda mar-rieda ta' Alla, kif semmejt qabel, kif tista' tigi
mqarrqga ladarba qatt ma tfittex li timxi fuq ir-rieda taghha? U t-tieni: b'liema mod jista' d-
demonju jidhol fikom b'periklu hekk kbir illi jtellfilkom ruhkom, jekk intom hekk maqtughin
mid-dinja u hekk qrib tas-Sagrament? Ghax intom qeghdin tghixu ma' angli fuq l-art, ha
nghidu hekk, ladarba ghall-hniena tal-Mulej, hadd minnkom ma jixtieq xejn hlief li jaqdih u
joghgbu fkollox. Tghiduli li m’hemmx x'tistaghgeb 1li dan jigri lil dawk li jinsabu fnofs kull
okkazjoni ta' din id-dinja. U jien nagbel li ghandkom ragun tistaqsuni dan — ghax Alla kien
tassew hanin maghna! Izda meta nara, kif diga semmeijt, li Guda kien fil-kumpannija tal-
Appostli, kien dejjem ma' Alla nnifsu u seta' jisma' kliemu, nintebah li lanqas hawn ma nistghu
nkunu zguri minna nfusna.

8. Biex inwiegeb ghall-ewwel mistogsija, nghid li jekk din ir-ruh timxi dejjem skont ir-rieda ta'
Alla, hija haga ¢ara li ma tintelifx. Izda jigi d-demonju bil-gerq fin tieghu, u taht il-libsa tat-
tajjeb, jara kif ihawwadha fi hwejjeg zghar u jwassalha ghal xi hwejjeg li jdahhlilha fmohhha li
mhumiex hziena. U b'dan il-mod, bil-ftit il-ftit idallmilha l-intellett u jberrdilha l-hegga tar-rieda,
hekk li jaghmel 1i tikber fiha 1-imhabba taghha nfisha, sakemm b'mod jew iehor ma jhallihiex
haga wahda mar-rieda ta’ Alla u jwassalha toqghod ghal tieghu.

U fdan hemm it-twegiba wkoll ghat-tieni mistogsija. Ghax m’hemm ebda klawsura hekk
maghluqga li d-demonju ma jistax jidhol fiha, u ebda dezert hekk imbieghed 1li ma jmurx fih. U
nghid hag’ohra wkoll: forsi huwa 1-Mulej 1i jhalli jigri dan, biex jara kif iggib ruhha dik ir-ruh 1i
Hu jixtieq iqgieghed fl-gholi bhala dawl ghall-ohrajn. Ghax jekk se ssir xi herba f'din ir-ruh, ahjar
jigrilha hekk mill-bidu milli meta mbaghad tista' tkun ta' hsara ghal hafna rwieh.

9. Jidhirli 1i jehtieg li noqoghdu b'ghajnejna miftuha ghal dan li sejra nghid. Qabelxejn, fl-
orazzjoni jehtieg 1i bla heda nitolbu lil Alla biex iZzommna b'idu, u nahsbu bla waqfien kif, jekk
jitlagna Hu, malajr insibu ruhna fil-qiegh, kif huwa minnu li jigrilna; gatt ma ghandna nafdaw
fina nfusna, ghax li naghmlu dan mhux hlief bluha. Imbaghad, wara li nkunu gibna ruhna
b'dan il-mod, nifthu ghajnejna sewwa u nharsu madwarna biex naraw kif sejrin fil-virta: jekk
ahniex mexjin 'il quddiem jew lura f’xi haga, l-aktar fl-imhabba ta' bejnietna, fix-xewqa li nkunu
mizmuma l-ahhar minn kulhadd, u fil-hwejjeg ta' kuljum. Ghax jekk naghtu kas sewwa ta' dan
kollu, u fl-istess hin nitolbu lill-Mulej jaghtina d-dawl, malajr naraw jekk wasalniex ghar-rebha
jew ghat-telfien. Ara li ma tahsbux li Alla, wara li jkun wassal xi ruh sa hawn, sejjer jitlagha
minn idu kif gieb u lahaq, hekk li ma jgieghelx lid-demonju jahdem bosta qabel ma jirbahha. I1-
Maesta Tieghu hekk ma jkunx jixtiegha tintilef illi jaghtiha elf twissija interjuri ta' kull xorta
b'mod li ma tistax ma tintebahx bil-hsara li tkun gejja fugha.

10. Fil-qosor, ha naslu ghal din il-konkluzjoni. Jehtieg li kull hin infittxu li nimxu 'l quddiem.
Jekk ma narawniex mexjin 'il quddiem, ghandu jkollna biza' kbir, ghax bla dubju d-demonju
jkun qieghed jara kif se jhebb ghalina. Ghax ma jistax ikun li xi ruh, wara li tkun waslet hekk
fl-gholi, ma tibgax tikber. L-imhabba gatt mhi ghazziena, hekk li meta r-ruh ma timxix 'il
quddiem, ikun sinjal hazin. Ir-ruh li fittxet li tkun l-gharusa ta' Alla nnifsu, li issa diga ltaqghet
mal-Maesta Tieghu u waslet safejn fissirt, m’ghandhiex tmur torqod.

U issa, uliedi biex taraw kif il-Mulej jimxi ma' dawk li jzomm b'gharajjes tieghu, nibdew
nitkellmu mis-sitt ghamajjar. U malajr tintebhu kemm huwa ftit il-qadi kollu li nistghu
naghtuh, u kemm mhuma xejn it-tbatijiet kollha li nistghu nsofru ghalih, biex inhejju ruhna
ghal grazzji hekk kbar. Jista' jkun li kien il-Mulej li ordna li jikkmandawni nikteb, sabiex
permezz ta' hekk ninsew il-hwejjeg zghar ta' din l-art 1li hekk nithennew bihom, halli nsammru
ghajnejna fuq il-premju u naraw kemm hija bla gies il-hniena tieghu meta joghgbu jikkomunika
u jgharraf lilu nnifsu b'dan il-mod lil dud bhalna. U hekk, waqt li nZzommu ghajnejna dejjem
fissi fuq il-kobor tieghu, nigru lejh mixghula b'imhabbtu.
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11. Ikun joghgob lill-Mulej li nasal biex infisser xi haga fuq hwejjeg dagshekk tqal. Ghax jekk
il-Maesta Tieghu u l-Ispirtu s-Santu ma jmexxulix il-pinna, naf tajjeb li Zgur ma nasalx. Jekk
dan li gieghda nikteb ma jkunx ta' gid ghalikom, nitolbu bil-hniena li ma jhallini nghid xejn.
Ghax il-Maesta Tieghu jaf li, safejn nista' nifhem jien, m’ghandi ebda xewqa ohra hlief li ismu
jkun imfahhar u li ahna naghmlu minn kollox biex naqdu Mulej li wkoll hawn fid-dinja jhallasna
b'dan il-mod. Bis-sahha tal-grazzji li jaghtina sa minn din id-dinja, nistghu nifhmu xi haga minn
dak li ghad jaghtina fis-sema bla waqgfien ta' xejn u minghajr it-tigrib u l-perikli li huwa mimli
bihom dan il-bahar imqalleb. Kieku ma kienx hemm il-periklu li noffendu lil dan il-Mulej u
nitilfuh, kienet tkun haga hafifa li nistabru b'din il-hajja sal-ahhar tad-dinja, biex inkunu
nistghu nahdmu ghal Alla u Mulej u Gharus hekk kbir.

Ikun joghgob lill-Maesta Tieghu 1li jkun jisthoqqilna nagduh xi ftit, minghajr dawk il-hafna
nuqgasijiet li ghandna dejjem, sahansitra wkoll fl-istess ghemil tajjeb, ammen.
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IS-SITT GHAMAJJAR fi hdax-il kapitlu

KAPITLU 1

Turi kif ir-ruh ikollha ssofri thatijiet akbar meta l-Mulej jibda jaghtiha grazzji akbar. Issemmi xi
whud minn dawn it-tbatijiet u tghid kif ghandhom igibu ruhhom dawk li diga jinsabu f’din -
ghamara. Dan il-kapitlu jiswa bosta ghal min gieghed isofri tigrib interjuri.

1. Mela issa, bl-ghajnuna tal-Ispirtu s-Santu, ejjew nitkellmu mis-sitt ghamajjar, fejn ir-ruh,
issa midruba bl-imhabba tal-Gharus, tfittex dejjem aktar li tkun wahedha u tehles minn dak
kollu 1i jista' jfixklilha din is-solitudni, skont ma tista' taghmel dan fil-qaghda taghha.

Id-dehra tieghu f’'dik iz-zjara bagghet hekk stampata fir-ruh illi x-xewqa wahdanija taghha hija
li terga' tithenna biha. Imma kif diga ghedt, fdin l-orazzjoni ma jidher xejn li tista' tghid li
wiehed jarah bl-ghajnejn jew bl-immaginazzjoni. Qieghda nghid dehra fiz-zjara minhabba t-
tixbiha 1i gibt. Ir-ruh tinsab soda ghalkollox fil-fehma taghha li ma tiehu ebda gharus iehor. Izda
l-Gharus ma jharisx lejn ix-xewqa kbira taghha li ssehh malajr I-gherusija, ghax Hu jrid li hi
tixtieq dan b'hegga akbar u li dan il-gid fuq kull gid iehor jiswielha xi haga aktar. Ghalkemm
kollox huwa ftit sabiex jintrebah gid hekk kbir, nghidilkom, uliedi, li biex ir-ruh tkun tiflah ghal
dan, jehtieg li jkollha r-rahan u s-sinjal tar-rebha li ghandha hawn. O, jghinni Alla! Kemm huwa
kbir it-tigrib gewwieni u estern li jehtigilha ssofri r-ruh qabel ma tidhol fis-seba' ghamajjar!

2. Tabilhaqq, meta xi drabi noqghod nahseb fuq dan, nibza' li, kieku kellna nifhmu minn
gabel kemm huwa kbir dan it-tigrib, dghajfa kif ahna, konna narawha haga iebsa wisq li
nzommu shih fil-fehma taghna li nsofruh u nghaddu minnu, gholi kemm ikun gholi 1-gid 1i
jitgieghed quddiemna - sakemm ma nkunux wasalna fis-seba' ghamajjar fejn xejn ma
jbezzaghna u r-ruh tintefa' fkull xorta ta' tbatija ghal Alla. Ir-raguni ta' dan hija li issa tinsab
dejjem hekk maghquda mal-Maesta Tieghu illi l-qawwa mehtiega tigiha minn din l-ghaqda.
Nahseb 1li huwa sewwa li nfissrilkom xi hwejjeg li naf fiz-zgur 1i jsehhu hawn. Forsi mhux I-
erwieh kollha jigu mmexxija minn din it-triq, ghalkemm niddubita hafna jekk l-erwieh li xi drabi
jithennew tassew bil-hwejjeg tas-sema jistghux jghixu hielsa mit-tigrib ta' din id-dinja taht sura
jew ohra.

3. Ghalkemm ma kelli ebda hsieb li nfisser dan, hsibt li xi ruh 1li ssib lilha nfisha f’din il-
gaghda tassew li titfarrag bosta jekk issir taf x'jigri lil dawk li Alla jaghtihom grazzji bhal dawn;
ghax huwa minnu li f'dak il-hin kollox jidher mitluf. Mhux sejra noqghod nitkellem minn dawn
il-hwejjeg skont ma jsehhu haga wara l-ohra, izda skont ma jigu fmohhi. U rrid nibda mill-
izghar hwejjeg. Dawk 1i jafu lil xi wahda minn dawn l-erwieh jibdew jaghmlu ghageb kbir, kif
jaghmlu wkoll dawk li ma jafuhiex u li qatt fhajjitha ma holmot li sejrin jahsbu fiha. Ghax
jibdew juru l-istaghgib taghhom u jghidu: "Qieghda tilghabha tal-qaddisa!" jew "Qieghda tintilef
fhafna hwejjeg zejda biex tqarraq bid-dinja u taghmel li l-ohrajn jidhru hziena, meta hawn
hafna Nsara ahjar minnha, minghajr dawn il-hafna ¢erimonji!" U araw li hi, min-naha taghha,
mhix qieghda tfittex li tidher ahjar mill-ohrajn, imma biss 1li tghix skont ma jitolbu minnha d-
dmirijiet tal-istat taghha.

U jigri li dawk li kienet izzomm bi hbiebha jitilquha, u jkunu huma li jghidu l-aghar hwejjeg
fugha, ghax jigdmuha b'mod li twegga' 1-aktar. U jibdew ihambqu: "Dik ir-ruh tilfet it-triq u hija
mgarrqa bil-kbir" u "Dawn huma hwejjeg tad-demonju" u "Miexja lejn it-telfien bhal dik u bhall-
ohra, u gieghda taghti skandlu billi tbaxxi l-virtd" u "Qieghda tara kif tqarraq bil-konfessuri
taghha". U jagbdu u jmorru ghand dawn il-konfessuri u jghidulhom dan, waqt li jgieghdu
quddiemhom xi ezempju ta' dawk li ntilfu b'dan il-mod. U jiggerrew 1 hemm u 'l hawn biex
jghidu elf hag’ohra ta' din ix-xorta u jwagqghuha ghac-¢ajt.

4. Naf wahda li, minhabba dak li kien qieghed jigri u jinghad, kienet imwerwra bil-biza' li ma
ssibx min ikun irid jisma' l-qrara taghha. Il-hwejjeg li bdew jinghadu fugha huma wisq biex
noqgghod innizzilhom hawn, u l-aghar haga hija li dawn il-hwejjeg ma jghaddux malajr, izda
jibgghu ghal tul il-hajja kollha, ghax wiehed jghid lill-iehor biex kulhadd joqghod attent sewwa
kif igib ruhu ma' nies bhal dawn.

Tghiduli li zgur li jkun hemm xi whud li jitkellmu tajjeb fuq din il-bniedma. O, uliedi, kemm
huma ftit dawk li jemmnu fdan il-gid hdejn 1-ghadd kbir ta' dawk li jistmelluh! Barra minn
hekk, it-tifhir huwa tbatija akbar mill-istess hwejjeg li semmejt qabel!l Ghax, ladarba r-ruh tara
¢ar hafna li jekk ghandha xi haga tajba, din tahielha Alla, hekk li zgur mhix gejja minnha nfisha
ghax ftit qabel kienet tara lilha nfisha fgira hafna u mghaddsa sewwa fid-dnubiet, it-tifhir
igibilha tbatija hekk kbira illi ma tkunx tiflah ghaliha, ghallanqas fil-bidu. Wara, imbaghad, ma
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tibqax tbati dagshekk, u dan minhabba xi ragunijiet li se nsemmi. L-ewwel, ghax malajr
titghallem mill-esperjenza kif in-nies bl-istess heffa 1li biha jitkellmu tajjeb, malajr jitkellmu
hazin fuq dak li jkun; u ghalhekk, jghidu x’jghidu fugha, ma taghtix wisq kas taghhom. It-tieni,
ghax il-Mulej ikun taha dawl akbar u ghamel li tara ¢ar li kull haga tajba fiha mhix gejja
minnha nfisha, izda hija don tal-Maesta Tieghu; ghalhekk, waqt li tinsa lilha nfisha u tqis id-
don ta' Alla bhallikieku moghti lil xi haddiehor, tinfexx tfahhar lil Alla. It-tielet, ghax jekk tkun
rat li hemm xi whud li hadu xi gid meta jaraw il-grazzji li Alla ghogbu jaghtiha, tahseb li 1-
Maesta Tieghu ngeda b'dan il-mezz, li lilha jzommuha b'wahda tajba ghalkemm mhix, biex
jigihom il-gid bis-sahha ta' dan. Ir-raba’, ghax ladarba aktar izZomm quddiem ghajnejha 1-gieh u
s-sebh ta' Alla milli taghha nfisha, ma tibgax issofri mit-tentazzjoni li kienet tigiha fil-bidu,
jigifieri li togghod thewden li t-tifhir 1li jaghtuha jista' jasal biex jeqridha, bhalma ghamel lil xi
bnedmin ohra. Tassew ftit taghti kas meta jmaqdruha, jekk permezz ta' hekk Alla jkun imfahhar
ghallanqas darba biss; imbaghad, ha jigri x'jigri.

5. Dawn il-hsibijiet, u ohrajn bhalhom, itaffu bosta t-tbatija kbira 1li tigiha mit-tifhir 1i
jinghatalha, ghalkemm kwazi dejjem titnikket xi ftit, hlief meta r-ruh ma taghti ebda kas ta'
dawn il-hwejjeg. Izda 1li ssib ruhha mfahhra fil-pubbliku bhala wahda tajba, u dan bla ma
jisthoqqilha, huwa tigrib wisq akbar ghaliha milli meta jkun hemm il-hwejjeg li semmejna.
Ladarba r-ruh tkun tghallmet ma taghti ebda kas ta' dan it-tifhir, inqas sejra taghti kas tal-
hwejjeg l-ohra; bil-magqlub, tithenna bihom u jkunu ghaliha bhal muzika l-aktar helwa. Din hija
verita kbira. Dawn il-hwejjeg aktar isahhuha milli jbezzghuha, ghax ir-ruh diga tghallmet sewwa
mill-esperjenza x'gid tirbah minn din it-triq. U jidhrilha 1li dawk 1li jkunu qeghdin
jippersegwitawha ma joffendux lil Alla, imma lill-Maesta Tieghu jhallihom jaghmlu dan ghall-
akbar gid taghha. U billi dan thossu b'mod l-aktar ¢ar, tnissel fiha mhabba spe¢jali u l-aktar
gawwija lejhom, u tibda tgishom bi hbieb aktar veri minn dawk li jitkellmu tajjeb fugha, ghax
tara li huma ta' gid akbar ghaliha.

6. II-Mulej ghandu d-drawwa li hawn jibghat ukoll mard l-aktar gravi. U dan huwa tigrib
akbar, b'mod spec¢jali meta 1-ugigh li jgib mieghu jkun gawwi hafna. Ghax meta jkun ugigh fin
hafna, nahseb li b'xi mod huwa tassew l-akbar tbatija li wiehed jista' jsofri fuq l-art — irrid
nghid ghat-tbatijiet esterni — ikunu xi jkunu t-tbatijiet 1-ohra kollha. Intenni li hawn qgieghda
nghid ghal dak l-ugigh qawwi hafna u l-aktar fin, ghax dan hekk jifni lir-ruh minn gewwa u
minn barra illi lanqas biss tkun taf x'tagbad taghmel biha nfisha. Tkun lesta li ssofri f’daqqa
wahda kull xorta ta' martirju aktar milli tibga' tbati minn dan l-ugigh hekk kbir, ukoll jekk fl-
aghar tieghu ma jdumx wisq fit-tul. Ghax, fl-ahhar mill-ahhar, Alla qatt ma jaghtina aktar milli
nifilhu nsofru; u 1-Maesta Tieghu jaghtina l-ewwel is-sabar mehtieg. I1zda, ta' kull xorta huma t-
tbatijiet u 1-mard li hawn jehtieg li nsofru bhala haga ta' kuljum.

7. Naf wahda li minn xhin il-Mulej beda jaghtiha din il-grazzja msemmija erbghin sena ilu,
fis-sewwa kollu ma tistax tghid li ghaddiet jum wiehed biss minghajr ugigh u tbatijiet ohra ta'
kull xorta — hawn qieghda nifhem in-nuqgas ta' sahha fgisimha, bla ma noqghod nghid kull
tigrib kbir iehor li kellha ssofri. Huwa minnu li kienet mara hazina hafna, hekk li dawn it-
tbatijiet kollha ghaliha kienu haga zghira hdejn l-infern li kienet temmen li kien jisthoqgilha.
Bnedmin ohra li ma offendewx hekk bil-kbir lill-Mulej forsi jigu mmexxija minn xi triq ohra. Izda
jien dejjem irrid naghzel it-triq tat-tbatija; jekk mhux ghal hag'ohra, naghmel dan biex nimxi fuq
il-passi ta' Sidna Gesu Kristu, ukoll kieku ma kien hemm ebda gid iehor — imma dejjem hemm
kull xorta ta' gid.

O, kieku kellna nitkellmu mit-tbatijiet interjuri! Jekk naslu biex infissruhom sewwa, dawk tal-
gisem jidhru haga ta' xejn hdejn dawn li jinhassu fil-gewwieni. [Zda qatt ma nistghu naslu biex
infissru u nfiehmu sewwa t-tbatijiet interjuri, langas fil-mod li jsehhu bih.

8. Halli nibdew minn dik it-tbatija kbira li tigi fugna meta niltagghu ma' xi konfessur hekk
mimli prudenza, imma hekk nieqges mill-esperjenza, illi mhu zgur minn xejn. Dan jibza' minn
kollox, u fkollox igieghed id-dubju, hekk kif jara li ghandu quddiemu xi haga mhux tas-soltu. U
mbaghad, jekk jara xi nuqqas ta' perfezzjoni f'dik ir-ruh li tghidlu 1li jkollha dawn il-grazzji,
erhilu jagbad u jikkundanna kollox. Ghax dan il-konfessur jidhirlu li dawk li Alla jaghtihom
grazzji bhal dawn iridu jkunu angli; u billi dan ma jistax ikun sakemm jibgghu mxekkla b'dan
il-gisem, malajr jghid li kollox huwa gej mid-demonju jew mill-malinkonija. U d-dinja hija hekk
mimlija b'din il-marda illi ma nistaghgibx b'dan. Ghax bhalissa hawn ghadd hekk kbir ta' nies li
jbatu b'din il-malinkonija, u d-demonju jsibha mezz hekk tajjeb flidejh biex jaghmel il-hsara, illi
l-konfessuri ghandhom ragun li jibzghu u jifthu ghajnejhom sewwa fuq dan. Izda dik l-imsejkna
ruh li kollha bezghana tmur ghand il-konfessur, li tqis bhala mhallef taghha, u mbaghad tara li
dan jikkundannaha, ma jistax ikun li ma tithawwadx wahda sew hekk li tinfena bit-tbatija
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minhabba kliemu. Dak biss 1li kellu jgarrab tigrib bhal dan jista' jghid kemm hija kbira din it-
tbatija gewwenija. Ghax din hija tbatija ohra minn dawk li jkollhom isofru dawn l-erwieh, 1-aktar
jekk ghexu hajja hazina, jigifieri li jibdew jahsbu li huwa minhabba dnubiethom li Alla halla li
jigu mqgarrqa. Ghalkemm, meta 1-Maesta Tieghu jaghtihom din il-grazzja, ihossu ruhhom fiz-
zgur u ma jkunux jistghu jemmnu li din giethom minn xi spirtu iehor hlief dak ta' Alla,
b'danakollu malajr jergghu jinhakmu minn din it-tbatija kbira, ghax il-grazzja hija haga 1li
tghaddi bil-heffa u t-tifkira tad-dnubiet hija dejjem quddiem ghajnejhom; u kull ruh tibda tara
fiha n-nuqqasijiet li qatt ma jongsu. Meta l-konfessur jizgura lir-ruh u jfarragha xi ftit, din issib
xi ftit tal-kalma, izda terga' tithawwad malajr. Imma meta l-konfessur ma jaghmilx hlief
ibezzaghha aktar, it-tbatija ssirilha xi haga li ma tkunx tista' tiflah aktar ghaliha. Aktar u aktar
jekk bejn grazzja u ohra jigu fugha Zminijiet ta' nixfa li fihom ir-ruh jidhrilha li qatt ma hasbet
fAlla u li mhix sejra tiftakar fih, hekk li meta tisma' lil xi hadd jitkellem fuq il-Maesta Tieghu,
gisha tkun gieghda tisma' fuq wiehed li gieghed 'il boghod hafna.

9.U dan kollu mhu xejn jekk ma tizdiedx mieghu t-tbatija li r-ruh tibda tara li ma tistax
tfisser sewwa l-kaz taghha lill-konfessuri, hekk li tahseb 1li tkun hi li qarrget bihom. Ma tkun
tista' ssib ebda mistrieh, ukoll meta tahseb sewwa u tara li ma hbiet xejn minnhom, lanqas 1-
ewwel tgangil taghha. Ghax mohhha huwa hekk imdallam illi m’ghandhiex hila tara l-verita,
imma temmen dak li ggibilha quddiem ghajnejha l-immaginazzjoni (li issa hija sidt ta' kollox) jew
kull hrafa li d-demonju jara kif igieghed quddiemha. Milli jidher, il-Mulej ihalli lid-demonju
jaghmel dan biex jara x'issarraf ir-ruh u fl-istess hin jaghmel li din tibda tahseb li giet mitluga
minn Alla. Hafna huma l-hwejjeg li jahbtu ghar-ruh u jimlewha bi dwejjaq ta' tbatija gewwenija
li tinhass hekk bil-kbir, u hekk ma tistax titfisser, illi ma tista' tigi mxebbha ma' xejn hlief mat-
tbatijiet tal-infern, ghax f'din it-tempesta ma jithalla ebda farag.

Jekk dik li tkun qieghda tbati b'dan il-mod tmur tfittex xi ftit tal-farag minghand il-
konfessur, jidher li d-demonji jghinuh biex igeghelha tbati izjed. Kien hemm konfessur li, meta
sab quddiemu wahda li kienet gieghda tbati minn dan kollu (jigifieri minn tbatija hekk tal-biza' u
ta' periklu kbir minhabba li jidhlu hafna hwejjeg maghha) galilha li kellha tmur tghidlu kull
meta kienet issib ruhha fdin il-qaghda; izda hi marret hekk ghall-aghar illi ntebah 1li ma seta'
jaghmel xejn fil-kaz taghha. U jekk din kienet tiftah xi ktieb, ukoll jekk miktub bl-ilsien taghha,
ghalkemm kienet taf taqra sewwa, kien jigrilha li ma tifhimx aktar minn min lanqas jaf ittra
minn ohra, ghax ma kellha I-hila tifhem xejn.

10. Fi ftit kliem, m’hemm ebda rimedju fdin it-tempesta qalila hlief li wiehed jittama fil-
hniena ta' Alla, li fdaqqa wahda, fhin mhux mistenni, b'kelma wahda tieghu jew b'xi okkazjoni
li tigi bla hsieb, jikkalma kollox hekk malajr illi gisu lanqas qatt ma kien hemm shaba wahda
fdik ir-ruh, ghax timtela bid-dawl tax-xemx u b'farag wisq aktar minn gabel. U l-istess bhal min
heles minn battalja ta' periklu u kiseb ir-rebha, ir-ruh ma tigafx tfahhar 'il-Mulej, ghax huwa
Hu li ssielet ghaliha u wassalha ghar-rebha. Taghraf tajjeb li ma kenitx hi li tqabdet ghaliha
nfisha, ghax l-armi kollha li setghet tuza biex tiddefendi ruhha jidhru li jinsabu fidejn 1-ghadu
taghha. B'hekk tifhem b'mod ¢ar il-mizerja taghna l-bnedmin u 1-ftit li nistghu naghmlu ahna
jekk il-Mulej ihallina wahedna.

11. Jidher li mhux mehtieg li r-ruh toqghod tahseb wisq biex tithem dan, ghax l-esperjenza ta'
dak kollu li ghaddiet minnu, u ta' kif rat li ma setghet taghmel xejn min-naha taghha, geghlitha
tifhem ix-xejn taghna u kemm ahna hlejjaq dghajfin. Ghax f'din il-qaghda ta' tbatija, ghalkemm
ma tkunx niegsa mill-grazzja ladarba ma toffendix lil Alla u, kbira kemm tkun kbira t-tbatija 1i
ssofri, lanqgas trid taghmel dan ghal ebda haga fid-dinja, il-grazzja hija hekk mohbija minnha illi
r-ruh tidher li ma thoss lanqas l-i¢ken xrara ta' mhabbtu. Jekk ghamlet xi haga tajba jew jekk
il-Maesta Tieghu taha xi grazzja, dan kollu jidhrilha li huwa xi holma jew sthajjil il-mohh biss.
Huma d-dnubiet li hija zgur li ghamlet hi.

12. O Gesu, x'hasra kbira li tara ruh mitluga b'dan il-mod! U kif ghedt, kemm ma jiswielha
xejn il-farag ta' din l-art! Mela, meta ssibu ruhkom f'din il-qaghda, ara li ma tahsbux, huti, li 1-
ghonja jew dawk li jistghu jaghmlu 1i jridu se jkollhom xi rimedju ahjar ghal Zminijiet bhal
dawn. Le, tassew le; ghax fil-fehma tieghi, ikun bhal meta lil dawk li jkunu qatghuhielhom
ghall-mewt tqeghdilhom quddiemhom kull hena u ghaxqa tad-dinja; dan mhux biss ma
jfarraghomx, imma jkattrilhom it-tbatija. Hawn jigri l-istess haga: kull farag irid jigi minn fugq,
ghax il-hwejjeg ta' din id-dinja ma jiswew xejn. Dan Alla jridna nagharfu li Huwa sultan kbir u
ahna hlejjaq dghajfin; u dan jiswa bosta ghal dak li jkun ghad irid jigi 'l quddiem.

13. Ghalhekk, x'se tagbad taghmel din ir-ruh imsejkna meta tibga' f'din il-qaghda ta' tbatija
ghal jiem shah? Jekk titlob, gisha ma talbet xejn — irrid nghid ghall-farag taghha. Ghax ebda
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farag ma jidhol fil-gewwieni taghha, u lanqas tifhem dak li tghid hija nfisha meta titlob bil-
fomm. U dan b'ebda mod mhu l-hin ghat-talb mentali, ghax il-fakultajiet taghha ma jifilhux
ghalih. Li ssib ruhha wahedha huwa tbatija akbar ghaliha, ghalkemm tbati wkoll meta ssib
ruhha ma' xi hadd jew meta xi hadd iehor ikellimha. U jigri li, minkejja dak kollu li taghmel
min-naha taghha, iggib ruhha b'mod 1li jidher ¢ar 1li hija bhal wahda b'qalbha maqtugha u
mhawda ghall-ahhar.

Huwa minnu li tista' tfisser dak li tkun ghaddejja minnu? Dan ma jista' jitfisser b'ebda mod,
ghax huma dwejjaq u tbatijiet spiritwali li ma jistghux jinghataw isem. L-ahjar rimedju — ma
rridx nghid biex nehilsu minnhom, ghax ma naf b'ebda rimedju ghal dan, imma biex inkunu
nistghu nsofruhom — huwa li ninghataw ghal xi hwejjeg esterni u ghemil ta' mhabba mal-
ohrajn, waqt li nittamaw fil-hniena ta' Alla li qatt ma jonqgos lil dawk li jittamaw fih. Tkun
imbierek ghal dejjem, ammen.

14. Tigrib iehor estern li jgibu d-demonji mhux komuni dagshekk; ghalhekk, m’hemmx
ghalfejn nitkellmu fuqu hawn. U fil-bi¢¢éa l-kbira tieghu, mhux ta' tbatija hekk kbira; ghax
jaghmlu x'jaghmlu d-demonji, gatt ma jaslu biex ihallu bla hila ta' xejn lill-fakultajiet u lanqas,
fil-fehma tieghi, ma jhawdu lir-ruh b'dan il-mod. Fi ftit kliem, ghandna ragun inZommu li huma
ma jistghu jaghmlu xejn aktar minn dak li jhallihom jaghmlu 1-Mulej, u meta ma nitilfux
mohhna, kollox huwa ftit jekk inqabbluh ma' dak li semmejna.

15. F'dawn l-ghamajjar sejrin nitkellmu fuq tbatijiet interjuri ohra, u nfissru suriet diversi ta'
orazzjoni u ta' grazzji tal-Mulej. Ghax ukoll jekk xi tbatijiet huma akbar minn dawn li semmejna,
kif wiehed jista' jara mill-effetti li jhallu fil-gisem, b'danakollu ma jisthoqqilhomx dan l-isem. U
langas jixraq li naghtuhom dan l-isem, ladarba huma grazzji hekk kbar tal-Mulej. U r-ruh stess
tifhem 1i huma hekk ghax tara li huma wisq oghla milli jisthoqqgilha hi. Din it-tbatija kbira tigi
lir-ruh biex din tkun tista' tidhol fis-seba' ghamajjar. U tigiha flimkien ma' hafna tbatijiet ohra 1i
sejra nfisser ftit minnhom biss, ghax ma jistax ikun li nitkellmu fughom kollha jew li nfissru
sewwa X’inhuma. Ghax huma wisq oghla, minhabba li huma gejjin minn ghajn aktar fl-gholi
minn dawk li fissirt hawn. U jekk lanqas kelli hila nfisser ahjar dawk li huma aktar baxxi, inqgas
u inqas se nkun nista' nfisser dawn li huma hekk gholja. Li kien il-Mulej jaghtini l-ghajnuna
f’kollox ghall-merti ta' Ibnu, ammen.
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KAPITLU 2

Turi xi modi li bihom il-Mulej iqajjem lir-ruh; m’ghandu jkun hemm ebda biza' fihom, ghalkemm
huma xi haga gholja hafna u grazzji tassew kbar.

1. Jidher li 1-hamiema ¢-ckejkna taghna tlagniha 'l boghod hafna, izda le, ghax dawn huma t-
tbatijiet li jaghmlu li ttir aktar fl-gholi.

Mela, ha nibdew naraw kif igib ruhu maghha 1-Gharus; naraw kif, gabel ma tkun ghalkollox
haga wahda mieghu, jaghmel li tixxennaq ghalih b'xewqa 1-aktar qawwija, u jaghmel dan b'mezzi
hekk fini illi r-ruh infisha lanqas tifhimhom. U lanqas nahseb li sejra nasal biex infissirhom jien
b'mod 1i jista' jifthimhom xi hadd hlief dawk li ghaddew minn dan kollu. Dawn huma tqangiliet
hekk fini u helwin, ghax jigu mill-parti l-aktar gewwenija tar-ruh, illi ma naf b'ebda xebh li jista'
joqghod tajjeb biex infissirhom permezz tieghu.

2. Dawn huma xi haga wisq oghla minn dak kollu li nistghu niksbu ahna fuq din l-art, u
sahansitra akbar minn dawk 1-ghaxqiet kollhom hlewwa 1li semmejt. Ghax ta' sikwit jigri li, meta
I-mohh ikun imxerred u langas biss qieghed jahseb f’Alla, il-Maesta Tieghu jqajjem lir-ruh
fdaqqa wahda bhal kometa li tghaddi malajr jew bhal sajjetta, ghalkemm hi ma tisma' xejn. Izda
r-ruh tithem sewwa li Alla sejhilha; u hekk tifhem dan li xi drabi, l-aktar fil-bidu, tibda
tirtoghod, waqt li tilmenta mill-ugigh bla ma jkollha ebda wgigh. Ghax thoss li giet midruba bi
hlewwa l-aktar kbira, izda ma taghrafx kif jew min darabha. Imma taf tajjeb li din hija haga
prezzjuza, u qatt ma trid tfieq mill-ferita li réeviet. Tilmenta mal-Gharus bi kliem ta' mhabba, u
sahansitra xi drabi b'lehen gholi minhabba li ma tkunx tista' taghmel mod iehor, ghax taghraf li
huwa prezenti, izda ma jridx juri ruhu lilha b'mod li jhalliha tithenna bih. U din hija tbatija
kbira, ghalkemm mimlija ghaxqa u hlewwa. Kieku stess ir-ruh ma tkunx trid issofriha, ma
jkollha ebda ghazla. Izda hija haga zgura li r-ruh gatt ma trid tibqga' nieqsa minn dan 1-ugigh, li
jimlieha bil-farag wisq aktar minn dak it-telfien f'ghaxqa ta' hlewwa, imma bla wgigh, 1i kienet
iggib fiha l-orazzjoni tal-kwiet.

3. Qieghda nitfarrak, huti, biex nara kif infissrilkom din il-hidma ta' mhabba. B'danakollu ma
nafx kif sejra nfissirha b'mod li tifhmuni. Ghax tidher haga bil-maqlub tal-ohra 1li taghti
x'wiehed jithem li I-Mahbub gieghed juri bi¢-¢ar li huwa mar-ruh, u fl-istess hin jidher li qieghed
isejhilha mill-boghod bis-sahha ta' sinjal hekk zgur illi ma jhalli ebda dubju u tisfira hekk tidhol
fil-widnejn illi r-ruh ma tistax ma tismaghhiex. Ghax jidher li, meta 1-Gharus li jinsab fis-seba'
ghamara jkellimha b'dan il-mod li fih ma jinghad ebda kliem imsawwar, in-nies kollha li jinsabu
fl-ghamajjar 1-ohra — is-sensi, l-immaginazzjoni u 1-fakultajiet — ma jazzardawx jitharrku.

O, Alla tieghi setghan, kemm huma gholja l-misteri tieghek! U kemm huma oghla 1-hwejjeg
spiritwali minn kull haga li nistghu naraw u nifhmu hawn fuq l-art! Ma nistghu nsibu xejn biex
bih infissru din il-grazzja, ukoll jekk hija hekk zghira meta ngabbluha mal-ghegubijiet tassew
kbar li Int tahdem fl-erwieh!

4. L-effett ta' dan kollu fir-ruh huwa hekk gawwi, illi jifniha minn gewwa bix-xewqa tal-
Gharus; u fl-istess hin lanqas taf xi tkun se tagbad titlob, ghax jidhrilha b'mod ¢ar li Alla
taghha huwa maghha.

Zgur li tixtiequ taghmluli xi mistogsijiet. Ladarba r-ruh tifhem dan, x'gieghda tixtieq? Jew
x'qieghed inikkitha? X'gid akbar tista' trid? Jiena ma nafx. Naf biss li din it-tbatija tidher li tasal
biex tilhaq il-gewwieni taghha, hekk li meta Dak li jidrobha jigbed il-vlegga barra, jidher 1i 1-
gewwieni kollu jkun gieghed jingibed maghha, hekk gawwija hija l-imhabba li tahkem lir-ruh.
Jiena u nahseb fuq dan, gie fmohhi li gisu minn dan in-nar tal-brac¢ier imqabbad, li huwa Alla
tieghi, taret xrara li laqtet lir-ruh b'mod li din thoss in-nar jagbad. Izda x-xrara mhix bizzejjed
biex tahraq ghalkollox lir-ruh, ghalkemm timlieha b'ghaxqa kbira tassew, hekk li r-ruh tibga'
thoss dak l-ugigh, u kull darba li x-xrara tmiss maghha, terga' ggib fiha dan l-effett. Nahseb 1i
dan huwa l-ahjar xebh li stajt insib. Ghax dan l-ugigh helu, li mhux ugigh, ma jibqax il-hin
kollu; ghalkemm xi drabi jdum ftit tal-hin sewwa, drabi ohra jghaddi malajr. Dan ikun skont ma
jkun irid jikkomunikahulha 1-Mulej, ghax mhux xi haga li tista' tinkiseb b'xi hila tal-bniedem. U
jekk stess xi drabi din il-haga ddum ghal xi ftit tal-hin, tigi u tmur. F'kelma wahda, ma tibgax
hemm. Huwa ghalhekk li ma tasalx biex tahraq lir-ruh; hekk kif in-nar ikun se jibda jagbad, ix-
xrara tintefa u thalli lir-ruh bix-xewqa li terga' tbati dak 1-ugigh ta' mhabba li gabitilha.

5. Hawn lanqas biss ghandu jghaddi minn mohhna 1li dan ikun gej min-natura taghna
nfusna, jew li ghandu bhala kawza tieghu l-malinkonija, jew li huwa xi qerq tad-demonju jew
sthajjil ta' mohhna biss. Ghax hija haga ¢ara hafna li hija hidma li tibda mill-ghamara fejn
jinsab il-Mulej, li dejjem jibga' dak li hu. Il-hidmiet hawn mhumiex bhad-devozzjonijiet 1-ohra, li
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t-telfien zejjed fl-ghaxqga li jgibu maghhom jista' jhallina fid-dubju. Hawn is-sensi u l-fakultajiet
kollha jibgghu hielsa u jahdmu, kollha mistaghgba jaraw xi jkun qieghed jigri, bla ma jfixklu
xejn u, fil-fehma tieghi, bla ma jistghu jzidu jew inaqqsu dak l-ugigh kollu hlewwa.

Kull min il-Mulej tah din il-grazzja ghandu jintebah biha meta jagra dan, u ghandu jroddlu
hajr minn galbu. M’ghandux jibza' li dan huwa xi qerq; ha jibza' hafna li ma jibgax jafu lil Alla
ghal grazzja hekk kbira; ha jfittex 1i jaqdi lil Alla u jtejjeb hajtu kollha, u mbaghad jara fejn jasal
u kemm jir¢ievi aktar u aktar. Wahda li naf ghaddiet snin shah tithenna b'din il-grazzja li taha
Alla, u kienet hekk hienja biha illi, kieku kellha tghaddi ghadd kbir ta' snin taqdi lill-Mulej fost
tigrib l-aktar kbir, kienet thossha mhallsa tajjeb biha. Ikun imbierek ghal dejjem ta' dejjem,
ammen.

6. Forsi tistaghgbu ghaliex f'din il-grazzja nibqghu aktar zguri milli fi hwejjeg ohra. Fil-fehma
tieghi, ghal dawn ir-ragunijiet li gejjin. L-ewwel, ghax ugigh ta' ghaxqa hekk kbira bhal dan gatt
ma jista' jigi mid-demonju. Dan il-hajjen jista' jaghti xi hlewwa u ghaxqa li jidhru spiritwali, izda
mhux fil-hila tieghu li jghaqqad 1-ugigh, u wgigh hekk qawwi, mal-kwiet u l-hena tar-ruh. Ghax
is-setgha kollha tieghu hija biss fuq barra tar-ruh u, skont ma nifhem jien, it-tbatijiet li jgib hu
gqatt mhuma maghqudin ma' xi hlewwa jew paci, izda huma bla kwiet u kollhom glied. It-tieni,
ghax din it-tempesta kollha hlewwa tigi minn dik in-naha li mhix l-inhawi li fughom jista' jkun
sid id-demonju. It-tielet, ghax kbir huwa 1-gid li din il-grazzja ggib lir-ruh, hekk li din fil-bi¢¢a 1-
kbira tagtaghha li thati ghal Alla, tixxennaq ghal tigrib akbar, u taghmel fehma soda 1li titwarrab
mill-hlewwiet u 1-kliem tal-art u li twettaq hwejjeg ohra bhal dawn.

7. Li din il-grazzja mhix gejja mill-immaginazzjoni hija haga ¢ara hafna. Ghalkemm drabi
ohra r-ruh tfittex kif tiksibha, ma tistax tasal ghal xi haga bhalha. U hija haga maghrufa li din
ma tistax tkun frott l-immaginazzjoni; irrid nghid, ma jistax ikun li wiehed jahseb li gieghed
jisthajjilha waqt li mhix hemm, u langas jista' jkollu xi dubju. Jekk jibga' xi dubju, ghandna
nifhmu li ma kienx tganqil veru; qieghda nghid ghal meta r-ruh tiddubita jekk kellhiex din il-
grazzja jew le. Ghax tinhass b'mod ¢ar bhalma jinstema' lehen gholi. Lanqas ma nistghu nahsbu
li tkun gejja mill-malinkonija, ghax il-hafna sthajjil 1li ggib il-malinkonija jinsab biss fl-
immaginazzjoni, waqt li din il-grazzja tigi mill-gewwieni tar-ruh.

Jista' jkun li sejra mqarrga f’dan, izda sakemm nisma' ragunijiet ohra minn min jithem f’dawn
il-hwejjeg, nibga' dejjem ta' din il-fehma. U naf wahda li kienet dejjem imwerwra bil-biza' minn
din ix-xorta ta' orazzjoni.

8. II-Mulej ghandu wkoll modi ohra kif iqajjem lir-ruh. Ghal gharrieda, meta tkun gieghda
titlob bil-fomm jew tahseb fil-hwejjeg interjuri, jidher li jigiha bhal tkebbis kollu ghaxqa,
bhallikieku xi fwieha f'daqqa wahda saret hekk qawwija illi xterdet mas-sensi kollha. Mhux
gieghda nghid li hija xi riha tfuh, imma qieghda biss ingib din it-tixbiha. Nghid 1li hija bhal
fwieha jew xi haga hekk biex naghtikom x'tifhmu kif ir-ruh thoss li -Gharus huwa hemm. U r-
ruh titqanqal b'xewqa kollha hlewwa biex tithenna bih, u b'hekk tithejja biex taghmel atti kbar
ta' mhabba u tifhir lill-Mulej. L-ghajn ta’ din il-grazzja hija l-istess wahda li diga semmejt, izda
hawn m’hemm xejn li jgib l-ugigh u lanqas l-istess xewqat li tithenna b'Alla ma jkollhom
maghhom xi xorta ta' wgigh. Dan huwa l-mod kif ir-ruh soltu thoss din il-grazzja. U minhabba
r-ragunijiet li semmejt, lanqas ma jidhirli hawn li hemm minn xiex wiehed jibza'; bil-maqlub,
ghandu jfittex li jilga' din il-grazz)a b'radd il-hajr.
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KAPITLU 3

Tissokta titkellem fuq l-istess haga u tghid kif Alla jkellem lir-ruh meta jkun joghgbu. Turi kif
wiehed ghandu jgib ruhu f’dan il-kaz biex ma jimxix fuq dak li jidhirlu hu. Dan il-kapitlu jgib gid
kbir!

1. Alla ghandu mod iehor kif iqajjem lir-ruh. Ghalkemm b'xi mod din il-grazzja tidher akbar
minn dawk imsemmija, tista' tkun periklu akbar. Minhabba fhekk, se ntawwal xi ftit biex
infissirha. Irrid nghid ghal meta Alla jkellem lir-ruh b'hafna modi fil-lokuzzjonijiet, li whud
minnhom jidhru gejjin minn barra, ohrajn mill-aktar parti gewwenija tar-ruh, u ohrajn mill-parti
l-aktar gholja taghha; u terga', ohrajn huma hekk fuq barra illi jinstemghu bil-widnejn ghax gisu
xi lehen li jlissen il-kliem. Xi drabi, anzi hafna drabi, dan jista' jkun sthajjil il-mohh, l-aktar fdawk
li ghandhom immaginazzjoni dghajfa jew li jbatu bil-malinkonija — irrid nghid dik il-malinkonija
tassew u li tidher.

2. Fil-fehma tieghi, m’ghandniex naghtu kas ta' dawn iz-zewg xorta ta' bnedmin, ukoll jekk
jghidu 1i jaraw jew jisimghu u jifhmu xi hwejjeg, u langas m’ghandna nhawduhom billi
nghidulhom 1i kollox gej mid-demonju. Nghodduhom bi bnedmin morda. U bhalma ghandha
taghmel il-prijura, hekk ukoll il-konfessur — jew xi hadd iehor li jmorru jghidulu b'dan kollu —
ghandu jghidilhom biex ma jaghtu kas ta' xejn ghax dawn il-lokuzzjonijiet mhumiex mehtiega
ghall-gadi ta' Alla, u ghax id-demonju garraq b'hafna fuq din il-haga wkoll jekk forsi huma mhux
geghdin jigu mgarrga. Wiehed ghandu jaghtihom din it-twissija b'dan il-mod biex ma
jgharrqgilhomx il-buli taghhom, ghax jekk jghidilhom li kollox huwa frott il-malinkonija, ma jasal
imkien; jibdew jahilfu li jaraw u jisimghu, ghax hekk jemmnu li jkun qed jigrilhom.

3. Huwa minnu li jehtieg li wiehed ma jhallix 1lil dawn in-nies idumu wisq fl-orazzjoni u li
jishaq maghhom li m’ghandhomx jaghtu kas ta' dak li jhossu. Ghax id-demonju ghandu tassew
habta jiehu tieghu ma' erwieh morda b'dan il-mod; ukoll jekk ma jasalx biex jaghmel hsara
lilhom, ikun bi hsara ta' ohrajn. I1zda, sew il-morda u sew dawk b'sahhithom ghandhom dejjem
jaraw Kif jehilsu minn dawn il-hwejjeg safejn jistghu huma, ghax ikunilhom ta' ghajnuna akbar
biex jimxu 'l quddiem meta ma jaghtux kashom. Jekk ikunu gejjin minn Alla, aktar jizdiedu
meta jitgieghdu ghal din il-prova. Dan huwa minnu; imma min-naha l-ohra, jehtieg li r-ruh ma
tithalliex titnikket u tithawwad, ghax hi tassew li ma tkunx tista' timxi mod iehor.

4. Mela, biex nerga' ghal dak li kont gieghda nghid fuq il-lokuzzjonijiet ta' kull xorta li
semmejt: dawn kollha jistghu jigu minn Alla jew mid-demonju jew mill-immaginazzjoni ta' dak li
jkun. Jekk ikolli 1-hila mehtiega, irrid issa nfisser, bl-ghajnuna ta' Alla, is-sinjali li juru minn
fejn ikunu gejjin dawn il-lokuzzjonijiet, u nuri meta huma ta' periklu ghar-ruh. Ghax hemm
ghadd gmielu fost dawk li huma moghtija ghall-hajja ta' talb li jisimghu hwejjeg minn dawn.
Irridkom tifhmu sewwa li ma tkunux qgeghdin taghmlu hazin meta ma taghtu ebda kas taghhom
jew meta taghtu kashom, jekk ikunu ghalikom biss, biex ifarrgukom jew biex ikunulkom ta'
twissija ghan-nuqqasijiet taghkom. F'dan il-kaz, ftit jghodd minn fejn ikunu gejjin, ikellimkom
min ikellimkom jew gejjin mill-immaginazzjoni taghkom. Fuq haga wahda rrid inwissikom: ara li
ma tmorrux tahsbu li intom ahjar mill-ohrajn meta jkollkom dawn il-hwejjeg, ukoll jekk ikunu
gejjin minn Alla, ghax Hu tkellem hafna drabi mal-Farizej ukoll. Il-gid jigikom tassew skont
kemm tiehdu minnu intom meta tisimghu kliem ta' din ix-xorta. Qisu li ma temmnu ebda kelma
li ma tkunx tagbel ghalkollox mal-Iskrittura; u jekk taraw li ma tagbilx, la taghtux kas taghha
aktar milli kieku kienet gejja mid-demonju nnifsu. Ukoll jekk dan il-kliem 1i tahsbu li tisimghu
jkun gej mill-immaginazzjoni dghajfa taghkom, ghandkom tqisuh bhala tentazzjoni fil-hwejjeg
tal-fidi; ghalhekk, ghandkom tigfulu b'kull mod biex ma tibgghux tahsbu li geghdin tisimghuh.
Lokuzzjonijiet bhal dawn ftit ghandhom sahha minnhom infushom; jekk tigfulhom, zgur li ma
jibqghux.

5. Mela halli nibdew nitkellmu mill-ewwel haga: jekk dawn il-lokuzzjonijiet ma jigux mill-parti
gewwenija u l-aktar gholja tar-ruh jew minn barra minnha, dan fih innifsu m’ghandux x'jagsam
biex naraw ikunux gejjin minn Alla jew le. Fil-fehma tieghi, is-sinjali 1-aktar zguri li jista' jkollna
biex nagharfu dan huma dawn li gejjin.

L-ewwel u l-aktar sinjal zgur huwa s-setgha u l-hakma shiha li jkollu 1-kliem, hekk li ma
jibgax kliem biss, izda jghaddi ghall-ghemil fl-effetti li jgib mieghu. Ha nfisser ruhi ahjar. Ikun
hemm xi ruh li tkun tinsab fit-tigrib u t-tahwid interjuri li semmejt qabel, fin-nixfa u d-dlam tal-
intellett — u mbaghad b'kelma wahda minn dawn, bhal: "La toqghodx titnikket", tibqa' kalma
ghalkollox. Ma tkun tehtieg ebda kelma ohra, hekk li timtela b'dawl kbir u tistrieh sa fil-qiegh
ta' qalbha minn kull diqa li kienet tahkimha, ghalkemm qabel kienet temmen li xejn ma kien
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sejjer jehlisha mid-dwejjaq kbar taghha, lanqas id-dinja kollha u l-ghorrief kollha migbura
flimkien biex jaraw kif igibulha kull argument halli jikkalmawha, ukoll jekk min-naha taghhom
kienu jiznu kollox bl-akbar reqga. Jew ikun hemm xi ruh li tkun imnikkta bosta minhabba li 1-
konfessur taghha, u ohrajn ukoll, ikunu qalulha 1li l-ispirtu taghha kien jidher 1li gej mid-
demonju, hekk li tinhakem minn biza' kbira. Izda b'kelma wahda li tghidilha: "La tibzax, Jiena
hu!" (Lg 24,36), tikkwieta ghalkollox, u thossha mfarrga b'mod hekk shih illi jidhrilha li hadd ma
jista' jasal biex igeghelha temmen xi hag’ohra. Jekk imbaghad xi ruh tkun gieghda tinkwieta fuq
xi bi¢¢a negozju kbira, ghax ma tkunx tista' tara hux se tmurilha tajjeb jew le, b'’kelma wahda
malajr jinghatalha x'tithem li ghandha thossha mistrieha, ghax kollox se jmur tajjeb, hekk li ma
jkollha ebda dubju fuq dan u tehles tassew minn kull thassib zejjed. U jigri l-istess haga fhafna
hwejjeg ohra.

6. It-tieni sinjal huwa 1-kwiet kollu kalma li jibga' fir-ruh, hekk li din tingabar fiha nfisha
b'mod l-aktar devot u kollu paci, u tkun lesta tfahhar lil Alla. O, Mulej! Jekk kelma wahda li Int
tibghat biex tinghad minn xi messaggier tieghek (ghax ghallangas f'din l-ghamara li qeghdin,
skont ma jghidu, ma hux il-Mulej innifsu 1i jghid il-kliem, izda xi anglu tieghu) ghandha qawwa
dagshekk kbira, liema sahha ma thallix Int innifsek f'dik ir-ruh li hija maghquda mieghek fl-
imhabba bhalma Int maghqud maghha?

7. It-tielet sinjal huwa li dan il-kliem ma johrogx mill-memorja lanqas wara zmien twil hafna,
u xi drabi ma johrog qatt. Il-kliem li nisimghu fuq din l-art — irrid nghid ghal dak il-kliem li
jghidulna l-bnedmin — malajr jintesa. Il-kliem li jghidulna l-bnedmin, ukoll jekk dawn ikunu
ghorrief u ta' min joqghod fughom jew jekk kliemhom ikollu x'jagsam mal-gejjieni, ma jibgax
imwahhal b'mod hekk haj fil-memorja taghna u ma jitwemminx minna hekk bis-shih bhal dan
il-kliem li geghdin insemmu. Ghax meta jinghadilna dan il-kliem, nibqghu hekk zguri minn dak
li nisimghu illi fir-ruh tibga' dejjem dik i¢-¢ertezza li ma tkunx tista' twarrab minnha — u dan
ukoll jekk nahsbu li l-hwejjeg li nisimghu ma jistghux isehhu, jew jekk ikollna dubju kbir
humiex sejrin isehhu tassew b'mod li l-intellett taghna bhal jibga' bejn haltejn. Sahansitra wkoll
meta kollox jidher li jkun gej bil-maqlub ta' dak li r-ruh tkun fehmet, u jghaddu hafna snin bla
ma jsehh xejn, ma nistghux ma nibgghux nahsbu li Alla jsib mezzi ohra li 1-bnedmin lanqgas
joholmu bihom, hekk li fl-ahhar mill-ahhar isehh dak li jkun gal Hu; u tassew li jsehh kif galu
Hu.

B'danakollu, kif qieghda nghid, ir-ruh ma tibgax hielsa mit-tbatija meta tara li ghal zmien twil
ma jidher 1li qieghed isehh xejn minn dak li ntqalilha. Ghax wara li jghaddi Zzmien sewwa minn
meta semghet dan il-kliem, l-effetti bhal jghibu ghalkollox, i¢-¢ertezza li kellha fdak li waqt 1i
dan il-kliem kien gej minn Alla tghaddi wkoll, u jibdew dehlin dawn id-dubji. Ir-ruh tibda tahseb
jekk dak li semghet kienx xoghol id-demonju jew frott l-immaginazzjoni. Izda ebda dubju minn
dawn ma kien hemm meta semghet il-kliem, hekk li kienet lesta li tmut ghal elf darba biex
tixhed din il-verita. Imma, kif qieghda nghid, x'ma jarax x'jista' jikseb id-demonju minn dawn il-
hafna fantasiji li jgajjem fmohhna biex ihawwad u jbezza' lir-ruh, l-aktar jekk ikun hemm fin-
nofs xi hidma li ggib maghha hafna gid lil erwieh ohra jekk inwettquha kif inkunu fhimna li
ghandna naghmlu, jew ikun hemm xi ghemil tajjeb li jkun ta' gieh kbir u ta' qadi lil Alla fdawk
il-hwejjeg li huma ibsin sewwa biex jigu mwettqa? Jekk stess ma jasalx biex jaghmel hsara
ohra, id-demonju jasal biex idghajjef il-fidi bis-sahha ta' dan kollu, ghax huwa ta' hsara kbira li
ma nemmnux li Alla huwa setghan u jista' jaghmel hwejjeg oghla minn dawk kollha li nistghu
nifhmu ahna.

8. Ghalkemm ikun hemm dan it-tagbid kollu, u minkejja li jkun hemm min jghid lil dak li
jkun 1li dawn mhumiex hlief bluhat (gieghda nghid ghall-konfessuri li maghhom wiehed imur
jiftah qalbu fuq hekk) u bil-hwejjeg b'kollox li jsehhu gishom biex bhal juru li 1-kliem mismugh
ma jistax isehh tassew, dejjem tibqa' fina xrara hekk hajja — ma nafx minn fejn tigi — illi
tizgurana li dan il-kliem se jsehh tassew, ukoll jekk kull tama ohra tinsab mejta, hekk li din ix-
xrara tibga' hajja fina b'mod li, jekk ir-ruh tkun trid titfiha, ma tkunx tista'. U kif ghedt, il-kelma
tal-Mulej issehh zgur. U r-ruh tibga' hekk hienja u ferhana illi ma tkun trid taghmel xejn aktar
hlief li dejjem tfahhar lill-Maesta Tieghu. U tkun trid tfahhru, aktar ghax tara li dak 1i kien
qgalilha 1-Mulej sehh tassew, milli minhabba 1-haga fiha nfisha, ukoll jekk din tkun ghal qalbha
hafna.

9. Ma nafx ghaliex ir-ruh taraha haga hekk ta' htiega li jidher li dan il-kliem li tkun semghet
huwa veru, ghax ma nahsibx li kienet thossha hafna kieku hija nfisha tingabad fxi gidba.
B'danakollu, hi ma tista' taghmel xejn, hlief li tghid u ttenni dak li jkun intqalilha. Dwar dan,
wahda 1i naf kienet togghod tahseb hafna drabi fuq kif il-profeta Gona beza' li Ninwé ma tigix

54



Is-Sitt Ghamajjar — Kapitlu 3

meqruda (Gona 1-4). Fl-ahhar mill-ahhar, minhabba 1i hawn fin-nofs l-ispirtu ta' Alla, huwa
sewwa li nZzommu ruhna fidili fix-xewqa taghna li jkun jidher ¢ar li 1-kliem mismugh huwa veru,
ghax Alla huwa l-oghla verita. Ghalhekk, kbir huwa l-hena tar-ruh meta, wara hafna tidwir u
galb hwejjeg 1-aktar tqal, tara dan il-kliem isehh tassew. Ukoll jekk hi jkollha ssofri hafna tigrib
minhabba fih, aktar taghzel li ggarrab kull tbatija milli tara mhux mitmum dak li tkun zgura li
galilha 1-Mulej. Wara kollox, forsi mhux kulhadd ghandu din id-dghufija — jekk inhi dghufija,
ghax jien ma nistax nikkundannaha bhala haga hazina.

10. Jekk dan il-kliem ma jkunx gej minn Alla, izda mill-immaginazzjoni taghna, ma jkun
hemm ebda wiehed minn dawn is-sinjali, u lanqas ma jkun hemm c¢ertezza u paci u gost
gewwieni. Izda jista' jigri — u jien naf b'xi whud li gralhom hekk — li jkun hemm min jahseb li
gieghed jisma' dan il-kliem waqt li jkun mitluf ghalkollox fl-orazzjoni tal-kwiet fraqda spiritwali.
Ghax xi whud huma hekk maghguna u hekk dghajfa fl-immaginazzjoni taghhom — jew
minhabba xi raguni ohra li ma nafx illi f'din il-gabra hekk kbira tassew li jkunu barra minnhom
infushom, ma jhossu xejn minn dak li huwa estern u s-sensi taghhom ikunu mitlufa fl-irqad,
hekk li jkunu gishom reqdin u geghdin joholmu, xi drabi wkoll ikunu reqdin tassew — u fdan
il-hin jisimghu dan il-kliem bhal fholma u jaraw xi hwejjeg u jemmnu li jkunu gejjin minn Alla.
Izda fl-ahhar mill-ahhar, l-effetti jkunu bhal dawk ta' xi holma waqt l-irqgad. Jista' jigri wkoll li,
meta xi whud minn dawn jitolbu xi haga lill-Mulej minn qgalbhom, jahsbu li gieghed jintqalilhom
dak li jridu jisimghu; xi drabi tassew li hekk jigri. Izda, min ghandu esperjenza kbira tal-kliem li
jkun gej minn Alla, nahseb li mhux se jigi mgarraq b'dan il-mod mill-immaginazzjoni.

11. Imbaghad meta dan il-kliem ikun gej mid-demonju, tassew li ghandna nibzghu aktar.
Izda meta jkun hemm is-sinjali li semmejt, nistghu nhossuna zguri hafna li l-kliem ikun gej
minn Alla. B'danakollu, qatt m’ghandna nkunu hekk zguri illi, jekk dak li jinghad huwa xi haga
tassew kbira u jitlob minna xi hidma proprja jew xi hwejjeg ta' siwi ghal bnedmin ohra, nagbdu
u naghmlu xi haga ahna minn rajna, u nibdew nahsbu x'sejrin naghmlu ahna nfusna, gabel ma
nkunu hadna I-fehma ta' xi konfessur gharef u prudenti li jkun qaddej veru ta' Alla, ukoll jekk
naslu biex nifhmu dejjem ahjar il-kliem li nkunu smajna u jkun jidher ¢ar hafna li gej minn
Alla. Ma ninsewx: din hija r-rieda tal-Maesta Tieghu, hekk li Zzgur ma nkunux geghdin nongsu li
naghmlu dak li jikkmandana Hu, ghax Hu nnifsu qalilna li ghandna nzommu l-konfessur
minfloku — u ma hemm ebda dubju li dan huwa kliemu tassew (Lg 10,16; 20,23). Jekk ikollna
quddiemna xi bi¢ca xoghol iebsa hafna, dan il-kliem tal-Mulej ghandu jaghmlilna 1-hila. Meta
jara li jkun jagbel, il-Mulej innifsu jaghmel 1li 1-konfessur jemmen li 1-kliem 1li nkunu smajna
huwa tassew gej mill-ispirtu ta' Alla. U jekk stess ma jaghmilx dan, ahna ma jkun fadlilna xejn
aktar x'naghmlu min-naha taghna. Naraha haga ta' periklu kbir ghalikom jekk timxu mod iehor
u toqoghdu fuq il-fehma taghkom fi hwejjeg hekk tqal biex nithmu. Ghalhekk inwissikom, huti,
biex taraw li qatt ma jigrilkom hekk, u dan nghidulkom fisem il-Mule;j.

12. Mod iehor kif il-Mulej ikellem lir-ruh huwa b'xorta ta' vizjoni intellettwali li nfisser aktar 'il
quddiem — u jien nahseb li dan zgur li jkun gej minn Alla. Kollox isehh fl-intimu tar-ruh;
wiehed jidhirlu 1li gieghed jisma' b'mod ¢ar bi smigh spiritwali 1-kliem 1i jghid il-Mulej, u dan il-
kliem jinghad b'mod hekk sigriet fil-qiegh tar-ruh illi I-mod li bih jinstema' flimkien mal-effetti li
ggib il-vizjoni nfisha, jizgurah ghalkollox, hekk li jibga' ¢ert li d-demonju ma seta' jkollu ebda
parti fdak li sehh fih.

L-effetti tassew sbieh li jibqghu wara 1-vizjoni jwassluh biex jemmen dan; ghallangas ihossu
zgur li 1-kliem li sema' ma kienx gej mill-immaginazzjoni. U jekk naghtu kas sewwa ta' kollox,
nistghu nibgghu zguri minn dak li jigri fina minhabba dawn ir-ragunijiet li sejra nsemmi.

L-ewwel, ghax fil-lokuzzjonijiet 1i jkunu gejjin minn Alla, il-kliem ikun hafna aktar ¢ar. Ikun
hekk ¢ar illi r-ruh ma titlef ebda sillaba minn dak li tisma' u tibqa' tiftakar sewwa jekk il-kliem
kienx imsawwar bi stil jew iehor, ukoll jekk tkun sentenza twila. Izda f’dak li nisthajlu ahna bl-
immaginazzjoni taghna, il-kliem ma jkunx hekk ¢ar u langas ma jkun imsawwar hekk sewwa,
imma gisu xi haga li smajna waqt il-holm.

13. It-tieni, ghax f’dawn il-lokuzzjonijiet gejjin minn Alla lanqgas biss inkunu geghdin nahsbu
fdak li nisimghu f'daqqa wahda, ghax intenni 1li nisimghuh bla ma nkunu geghdin nistennewh,
u xi drabi sahansitra waqt li nkunu qeghdin nithaddtu ma' xi haddiehor. Ghalkemm mhux
darba u tnejn ikollu x'jagsam ma' dak li jghaddi bil-heffa minn mohhna jew li nkunu hsibna
fuqu qabel, fil-bi¢ca 1-kbira jkun kliem dwar xi hwejjeg 1li la gatt hsibna fughom u langas
emminna li jistghu jsehhu. F'dan il-kaz, zgur 1li l-kliem ma jkunx gie msawwar mill-
immaginazzjoni taghna, hekk li r-ruh ma tistax tkun imqarrqa billi toqghod tisthajjel dak li la
xtaqet, la riedet, u lanqas biss gie fmohhha.
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14. It-tielet, ghax fil-lokuzzjonijiet gejjin minn Alla, ir-ruh tkun bhal min jisma' xi haga 'l
hemm minn hsibijietu, waqt li ffdawk li jkunu frott l-immaginazzjoni, tkun qisha qieghda
ssawwar ftit ftit dak 1i hi nfisha trid li jinghadilha.

15. Ir-raba’, ghax dan il-kliem f’xejn ma jagbel ma' kliem iehor, hekk li kelma wahda mis-sema
tfiehem tassew hafna f'daqqa wahda, waqt li mohhna ma jasalx biex isawwar dan il-kliem kollu
hekk malajr.

16. Il-hames, ghax hafna drabi, b'mod li ma nafx infisser, flimkien mal-kliem mismugh u bla
ma jizdied kliem iehor, jinghatalna li nithmu wisq aktar milli jfisser l-istess kliem li nisimghu.

Ghad nitkellem band'ohra aktar fit-tul fuq kif wiehed jifhem b'dan il-mod, ghax din il-haga
titlob mohh fin, u tiswa biex infahhru 'I-Mulej. F'dan il-mod ta' kif nagharfu dawn il-hwejjeg u 1-
lokuzzjonijiet diversi, hemm hafna 1li baqghu b'dubji kbar u ma setghu jithmu xejn. B'mod
spec¢jali naf wahda 1i ghaddiet minn dan kollu, u zgur li hemm ohrajn ukoll. Din kienet tahseb
fuq dawn il-hwejjeg, ghax il-Mulej taha din il-grazzja hafna u hafna drabi. L-akbar dubju li kien
ikollha fil-bidu kien jekk kenitx qieghda tisthajjel kollox hi. Ghax meta jidhol fin-nofs id-
demonju, hija haga ehfef li tintebah bih, ghalkemm huwa hekk fin fil-hazen tieghu illi jaf tajjeb
kif jidher bhala spirtu tad-dawl. Fil-fehma tieghi, dan il-hajjen jasal sa hawn billi joqghod jghid
il-kliem wahda wahda u b'mod l-aktar ¢ar biex ma jkun hemm ebda dubju 1li nithmu dak li jrid
jeghidilna, gisu bhal meta 1-kliem ikun gej mill-ispirtu tal-verita. B'danakollu, meta jilghab din il-
parti, gatt ma jasal biex jinheba wara l-effetti li semmejt, jew 1i jhalli pa¢i u dawl fir-ruh, izda
biss tahwid u nuqqgas ta' kwiet. Jekk ir-ruh tkun umli u timxi skont ma fissirt — jigifieri ma
taghmel xejn minn rajha minn dak kollu li tkun semghet — id-demonju ftit li xejn jista'
jaghmlilha hsara.

17. Jekk ir-ruh taghraf li dawn huma grazzji u doni tal-Mulej, ha togghod b'seba’ ghajnejn li
ma tmurx tahseb li hija ahjar mill-ohrajn minhabba fihom; u jekk ma thosshiex dejjem aktar
imhawda aktar ma tisma' kliem ta' farag, ha temmen li mhux spirtu ta' Alla. Ghax hija haga 1-
aktar zgura li meta 1-kliem ikun gej mill-ispirtu ta' Alla, akbar ma tkun il-grazzja li tir¢ievi r-ruh,
aktar izzomm lilha nfisha fil-baxx, aktar tiftakar b'soghba dnubietha, aktar tinsa lilha nfisha u
l-hwejjeg taghha, aktar tuza r-rieda u l-memorja taghha biex tfittex biss il-gieh ta' Alla bla ma
tiftakar f’xi gid taghha nfisha, aktar tibza' li titbieghed fl-inqgas haga mir-rieda ta' Alla, u fuq
kollox, aktar thoss li jisthoqgilha l-infern u mhux dawn il-grazzji. Meta l-grazzji u l-hwejjeg
kollha li tiréievi fl-orazzjoni jgibu dawn l-effetti, ir-ruh m’ghandhiex timxi bil-biza', izda bl-akbar
fidug¢ja fil-hniena tal-Mulej li huwa fidil (1Kor 10,13) u mhux se jhalli lid-demonju jgarraq biha,
ghalkemm huwa dejjem tajjeb li timxi bil-biza' u t-treghid (Fil 2,12).

18. Forsi dawk li 1-Mulej ma jghaddix minn din it-triq jahsbu 1li l-ervieh 1li semmejna
m’ghandhomx joqoghdu jisimghu dan il-kliem 1li jintqalilhom; u 1li jekk dan il-kliem ikun
interjuri, ghandhom jaraw kif jahsbu fuq hwejjeg ohra biex ma jisimghuhx; u b'hekk jehilsu
minn kull periklu.

Izda jiena nwegibhom li ma jistax ikun li jimxu b'dan il-mod. Hawn mhux qgieghda nitkellem
mil-lokuzzjonijiet immaginariji li wiehed jista' jehles minnhom billi ma joqghodx jithasseb izzejjed
fuq hafna hwejjeg u ma jhallix l-immaginazzjoni tigri bih. Meta 1-lokuzzjonijiet ikunu gejjin minn
Alla, m’hemmx rimedju bhal dan, ghax l-Ispirtu nnifsu, waqt li jkun jitkellem, iwaqqgaf kull hsieb
iehor u jgieghel li jkun mismugh. U jaghmel dan b'mod 1li nahseb — u nemmen li huwa hekk
tassew — li jkun ehfef ghal wiehed li jisma' tajjeb hafna 1li ma jismax lil xi hadd li jkun tkellem
b'lehen gholi, ghax f'dan il-kaz jista' jdawwar hsibijietu fuq xi hag’ohra u ma jaghti ebda kas ta'
dak li jkun qgieghed jinghad. Izda fil-kaz taghna, ma jistax jigri dan, ghax hawn m’hemmx
widnejn xi nsoddu u m’hemmx is-setgha li nahsbu fxi haga ohra hlief f'dak li jkun qieghed
jintgal lir-ruh. Ghax Dak li seta' jwaqqgaf ix-xemx (minghalija ghat-talb ta' Gozwe) (Goz 10,12-13)
zgur i jista' jwaqgaf il-fakultajiet taghna u 1-gewwieni kollu, hekk li r-ruh tara b'mod ¢ar li
hemm Sid wisq akbar minnha li jahkem dak il-kastell. Dan igibilha devozzjoni mhegga, flimkien
ma' umilta kbira. Ir-ruh ma tista' taghmel xejn aktar hlief li tisma' dak li jintqalilha;
m’ghandhiex ghazla ohra. Li kien il-Maesta Tieghu, fil-kobor tad-divinita tieghu, jaghtina li
nqgieghdu ghajnejna biss fuq dak li joghgob lilu, u li ninsew lilna nfusna, kif ghadni kif ghedt,
ammen.

Ikun joghgbu li wasalt biex nuri b'xi mod dak li kelli fmohhi li nfisser, u li dan li ghedt ikun
ta' xi ghajnuna lil min isib ruhu f'qaghda bhal din.
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KAPITLU 4

Titkellem fuq dawk id-drabi li fihom Alla jissospendi r-ruh permezz ta' rapiment, estasi jew
telfa ta' trasport, li fil-fehma taghha huma haga wahda; u turi l-htiega ta' qalb kbira biex inkunu
nistghu nilqghu l-grazzji kbar tal-Maesta Tieghu.

1. B'dan it-tigrib kollu u fost il-hwejjeg kollha li semmejna, liema mistrieh jista' jkollu 1-
imsejken farfett ¢kejken? Dan kollu jrid ikabbar fir-ruh ix-xewqa li tithenna bl-Gharus. U 1-
Maesta Tieghu, bhal wiehed li jaf sewwa d-dghufija taghna, b'dawn il-hwejjeg u b'hafna ohra
jgawwiha biex ikollha l-kuragg li tinghaqad ma' Mulej hekk kbir u tiehdu b'Gharus taghha.

2. Zgur li tidhku bija meta tisimghuni nghid dan, u jidhrilkom 1li din mhix hlief bluha tieghi,
ghax kull wahda minnkom tahseb li hawn il-kuragg mhux mehtieg, u li m’hemm ebda mara
hekk baxxa illi thoss li m’ghandhiex qalb kbira bizzejjed biex titgharras sultan. Nemmen li dan
huwa minnu meta nitkellmu mis-slaten ta' din l-art; izda ghas-Sultan tas-sema nghidilkom li
huwa mehtieg kuragg wisq akbar milli tistghu tahsbu. Ghax ahna minna nfusna ahna nieqsa
mill-hila u baxxi wisq meta nigu ghal xi haga hekk gholja; u jiena zgura li, kieku Alla ma
jaghtiniex il-qawwa mehtiega — ukoll jekk taraw kemm hija haga ta' gid ghalina — tahsbu li ma
tistax issehh. U hekk taraw x'jaghmel il-Maesta Tieghu biex iwettaq ghalkollox din 1-gherusija li,
skont ma nifhem jien, issehh meta jaghti lir-ruh ir-rapimenti u johrogha barra minn sensiha;
ghax jekk, waqt li tibga' f’'sensiha, tara lilha nfisha hekk qrib ta' dan Alla hekk kbir u gholi, forsi
langas tkun tista' tibqa' hajja. Ha tifhmu 1li hawn qieghda nghid ghar-rapimenti tassew, u mhux
ghal dawk il-hwejjeg ta' dghufija li ahna n-nisa nbatu minnhom, ghax lilna kollox jidhrilna li
huwa rapiment jew estasi. U kif nahseb li diga ghedt, hemm xi whud li huma hekk maghguna li
b'esperjenza wahda tal-orazzjoni tal-kwiet ihossuhom se jmutu.

Irrid innizzel hawn xi modi ta' kif isehhu r-rapimenti, skont ma wasalt biex nifhem wara li
thadditt fughom ma' hafna bnedmin spiritwali. Ma nafx nasalx biex naghmel dan ahjar milli
wasalt biex nikteb fuqu band'ohra, fejn tkellimt ukoll fuq hwejjeg ohra li jigru fdawn 1-
ghamajjar. Hekk jew hekk, ghal hafna ragunijiet jidhirli li huwa ta' siwi li ntenni dak li diga
ghedt, ghallanqas biex nigbor hawn dak kollu li ghandu x'jagsam mal-ghamajlar 1li qieghda
nfisser.

3. Mod wiehed ta' kif isehh rapiment huwa meta r-ruh, ghalkemm fdak il-waqt ma tkunx
gieghda titlob, thossha milquta minn xi kelma ta' Alla li tiftakar jew tisma'. Jidher li 1-Maesta
Tieghu, minhabba li fil-hniena tieghu jithassarha meta jaraha hekk mifnija bix-xewqga hergana li
tinghagad mieghu, iheggeg fil-gewwieni taghha dik ix-xrara 1li diga semmejna. U r-ruh issir
huggiega wahda, hekk li tiehu hajja gdida, bhalma taghmel il-feni¢e, u nistghu nemmnu 1li
htijietha huma mahfura. Issir hekk safja illi I-Mulej jghaggadha mieghu, bla hadd ma jithem xi
jkun qieghed jigri, hlief dawn it-tnejn. U l-istess ruh lanqgas tifhem kollox b'mod hekk shih illi
mbaghad tkun tista' tghid x'gara, ghalkemm ma tkunx nieqsa mis-sensi interjuri. Ghax hawn
ma tkunx bhal wiehed li taghtih xi ghaxwa jew parossizmu, li flhom ma tkun tista' tithem xejn la
minn gewwa u lanqas minn barra.

4. Dak li naghraf sewwa f'dan il-kaz huwa li r-ruh qatt ma kienet b'ghajnejha hekk miftuha
ghall-hwejjeg ta' Alla, u langas gatt ma kellha dawl hekk qawwl u gharfien hekk shih tal-Maesta
Tieghu. Forsi jidher li ma jistax ikun li jigri dan, ghax il-fakultajiet huma hekk mitlufa illi
gishom mejta, u hekk ukoll huma s-sensi; mela kif nistghu nghidu li r-ruh tkun gieghda tifhem
xi haga mohbija minnha? Tassew li ma nafx, u forsi ebda hlejga ohra ma taf, izda 1-Hallieq
innifsu biss jaf dan — kif jigri fhafna hwejjeg ohra li jsehhu fdan l-istadju, jigifieri fdawn 1-
ahhar zewg ghamajjar. Ghax din l-ghamara u dik ta' warajha jistghu jinghaqdu flimkien tajjeb
hafna: bejn wahda u ohra m’hemm ebda bieb maghluq. Izda hsibt li huwa ahjar li hawn
nifridhom minn xulxin, minhabba li hemm xi hwejjeg fl-ahhar ghamara li ma jigux mgharrfa lil
dawk li ma jkunux waslu fiha.

5. Meta r-ruh tkun fdin il-qaghda ta' sospensjoni, il-Mulej jara li hija haga tajba li jgharratha
b'xi misteri billi juriha xi hwejjeg tas-sema u jaghtiha vizjonijiet immaginarji — u dawn ir-ruh
tkun tista' tfissirhom wara li jsehhu, ghax jibgghu hekk minquxa fil-memorja taghha illi ma
tinsichom qatt. Izda meta l-vizjonijiet ikunu intellettwali, ir-ruh ma tkunx taf kif se tagbad
titkellem fughom; ghax wagqt li jkunu jsehhu, ikun hemm hwejjeg hekk gholja illi dawk li jkunu
ghadhom jghixu fuq il-wi¢¢ tal-art ma jagblilhomx jithmuhom b'mod li mbaghad ikunu jistghu
jfissruhom. Wara kollox, meta r-ruh terga' tikseb il-hakma taghha fuq is-sensi, tkun tista' tghid
hafna hwejjeg fuq dawn il-vizjonijiet intellettwali. Jista' jkun li xi whud minnkom lanqas jithmu
x’inhi vizjoni, l-aktar dik intellettwali. Ghad infisser dan kollu aktar 'il quddiem, ghax hekk
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ordnali naghmel min ghandu awtorita fuqi. Ghalkemm forsi t-tifsir li ghad naghti ma jkunx
jidher fwaqtu, jista' jkun ta' xi gid ghal erwieh ohra.

6. Tistghu tghiduli: ladarba r-ruh ma tiftakarx dawn il-grazzji gholja li 1-Mulej jaghtiha f'din il-
qaghda, kif jistghu jisfghulha ta' gid? O, uliedi! huma ta' siwi hekk kbir illi qatt ma nistghu
ngholluhom bizzejjed. Ghax, ghalkemm dawn il-grazzji ma jistghux jitfissru bil-kliem, jibgghu
minquxa b'mod qawwi fil-parti l-aktar gewwenija tar-ruh u ma jintesew qatt.

U tistghu tistagqsuni wkoll: jekk ma tibga' ebda xbieha taghhom fir-ruh u Il-fakultajiet ma
jkunux jistghu jithmuhom, kif nistghu niftakruhom? Langas dan ma nista' nasal biex nifhem;
imma naf li xi veritajiet dwar il-kobor ta' Alla jibqghu hekk imwahhla fir-ruh illi, ukoll kieku 1-
fidi ma kenitx tghidilha min huwa Alla u xi dmir ghandha li temmen li huwa Alla, xorta wahda
minn dak il-hin 'il quddiem kienet tadurah bhala Alla, hekk kif ghamel Gakobb meta ra s-
sellum (Gen 28,12). F'dik il-vizjoni Gakobb zgur li gharaf hwejjeg ohra mistura li mbaghad ma
setax ifisser ghax, billi ra biss sellum bl-angli nezlin u telghin fuqu, ma kienx sejjer jifhem
misteri hekk kbar li kieku ma kellux dawl interjuri akbar.

7. Ma nafx iniex infisser ruhi sewwa f'dan li qieghda nghid ghax, ghalkemm smajt b'din il-
grajja, ma nafx hux gieghda niftakarha tajjeb. U lanqas Mosé ma seta' jfisser dak kollu li ra fl-
gholliq jagbad (Ez 3,2), imma dak biss li Alla riedu jfisser. Izda, kieku Alla ma gharrafx lil ruhu
bi hwejjeg mistura b'mod hekk zgur illi jara u jemmen li kien Alla li kien gieghed ikellmu, Mosé
ma kienx jasal biex jintefa' ftigrib hekk kbir u iebes. Qalb ix-xewk ta' dak l-gholliq zgur li
tghallem hwejjeg l-aktar gholja, hekk li dawn imlewh bil-kuragg biex jaghmel dak li mbaghad
wettaq tassew ghall-poplu ta' Israel. Mela, huti, m’ghandniex noqoghdu nfittxu hafna ragunijiet
biex nifhmu l-hwejjeg mistura ta' Alla. Ladarba nemmnu li huwa setghan, hija haga ¢ara 1i
ghandna nemmnu li dudu li ghandu setgha hekk limitata bhalma ghandna ahna mhux sejjer
jifhem 1l-ghegubijiet ta' Alla. Infahhruh minn qalbna ghax joghgbu li nagharfu xi whud
minnhom.

8. Nixtieq li nsib xi tixbiha tajba biex infisser biha dak li rrid nghid, izda nahseb li ebda wahda
mhi tajba bizzejjed. B'danakollu, ha ninqdew b'din li gejja.

Ha nghidu li nidhlu fl-appartament tas-sultan jew ta' xi sid kbir — minghalija jghidulu "t-
tezor" — fejn hemm ghadd kbir ta' kull xorta ta' oggetti tal-hgieg u tal-fuhhar u hwejjeg ohra, li
kollha jkunu mgqieghda hekk tajjeb illi tista' tara kull haga mad-daqqa t'ghajn hekk kif tidhol
fdan il-post. Darba dahhluni fkamra bhal din fid-dar tad-Dukessa ta' Alba, fejn l-ubbidjenza
ordnatli nieqaf ghal ftit waqt wiehed mill-vjaggi tieghi, minhabba 1i hija talbet dan aktar minn
darba. Hekk kif dhalt f'din il-kamra, bgajt mistaghgba, u bdejt nahseb bejni u bejn ruhi x'gid
setghu jgibu maghhom dawk l-oggetti kollha migbura flimkien. Imbaghad gie mohhi li d-dehra
ta' dawn il-hwejjeg kollha ta' kull xorta setghet twassal lil xi whud biex ifahhru lil Alla. Imma
issa nifhem sewwa kemm dan kollu kellu jiswieli ta' gid biex infisser dak li rrid nghid hawn.
Ghalkemm domt f'din il-kamra ghal ftit tal-hin sewwa, kien hekk kbir I-ghadd tal-hwejjeg li kien
hemm x'tara illi malajr insejt kull ma rajt. Insejt kull haga li rajt dagslikieku ma kont rajt xejn,
hekk li ma nafx nghid minn xiex kienu maghmula l-oggetti li rajt. — B'danakollu, niftakar li
rajthom kollha flimkien. —

Issa hawn tigri l-istess haga. Ir-ruh issir haga wahda ma' Alla, u titqieghed fil-kamra tal-oghla
sema li jrid ikollna fil-gewwieni ta' ruhna; ghax ladarba Alla jghammar hemm, jehtieg li jkollu xi
ghamara minnhom ghalih. U ghalkemm il-Mulej ma jkunx irid li r-ruh tara dawn il-hwejjeg
mistura kollha fdagga kull darba li tkun mitlufa flestasi (ghax tkun hekk mitlufa fil-gid kbir 1i
jigiha mill-estasi u li huwa bizzejjed ghaliha) xi drabi Hu jkun joghgbu li r-ruh tohrog mit-telfa
taghha biex f’daqqa wahda tara dak kollu li hemm f'din il-kamra. F'dan il-kaz, meta terga' tigi
ftaghha ghalkollox, ir-ruh tibqa' bl-gharfien fiha ta' dawk 1-ghegubijiet kbar li rat, izda ma tkun
tista' tfisser ebda haga minnhom, u mis-setgha naturali taghha ma tasalx biex taghraf xi haga
aktar minn dak li Alla jkun riedha tasal ghalih b'mod sopranaturali.

9. Jidher li gisni gieghda nistgarr li r-ruh tara xi haga u li din hija vizZjoni immaginarja. Izda
ma rridx nghid dan, ghax miniex qed nitkellem fuq il-vizjonijiet immaginarji, imma fuq dawk
intellettwali. Minhabba li m’ghandix taghlim bizzejjed, ma naf nghid xejn sewwa, ghax indum
biex nifhem xi haga. Jekk dak kollu li ghedt s’issa fuq din ix-xorta ta' orazzjoni huwa tajjeb,
naghraf b'mod l-aktar ¢ar li miniex jien li ghedtu.

Skont ma nifhem jien, jekk ir-ruh 1li Alla fxi rapimenti juriha dawn il-hwejjeg mohbija
ghallanqas xi drabi ma tifhemx xi haga minnhom, ir-rapimenti li jkollha mhumiex gejjin minn
Alla, izda mid-dghufija naturali taghha. Jigri lil xi whud li mhumiex f'sahhithom bizzejjed fil-
karattru taghhom, bhalma ahna ahna n-nisa, li hekk kif xi forza spiritwali tkun agwa minn dak
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li tiflah il-qgawwa naturali taghhom, jibqghu f'qaghda ta' min jintilef minn sensih, kif jidhirli 1i
ghedt meta tkellimt fuq l-orazzjoni tal-kwiet. Dawn l-esperjenzi m’ghandhom x'jagsmu xejn mar-
rapimenti veri. Ghax fir-rapimenti veri, emmnuni, Alla jahtaf ir-ruh u jehodha kollha kemm hi
ghalih u, ladarba issa hija tieghu ghalkollox u saret gharustu, jibda juriha xi parti zghira mis-
saltna li kisbet fl-gherusija taghha mieghu. U zghira kemm tkun zghira dik il-parti li juriha, dak
kollu li hemm fAlla hekk kbir huwa hafna. Hu jrid li ma tkun imfixkla minn xejn, la mill-
fakultajiet u lanqas mis-sensi; ghalhekk jordna mill-ewwel li jigu msakkra 1-bibien kollha ta'
dawn l-ghamajjar, hlief il-bieb tal-ghamara li jghix fiha Hu. Dan iridu jibga' miftuh biex nistghu
nidhlu hemm. Tkun imbierka hniena hekk kbira! Tassew li ghandhom ghax jigu mishuta dawk
li ma ridux jiehdu minn dan il-gid, hekk li jaslu biex jitilfu lil dan il-Mule;.

10. O, huti, kemm mhuwa xejn dak li nhallu warajna, kemm mhuwa xejn dak li naghmlu u
dak kollu li nistghu naghmlu ghal dan Alla li jrid jikkomunika lilu nnifsu b'dan il-mod ma' bi¢¢a
ta' dudu! U jekk tassew ghandna t-tama li nithennew b'dan il-gid waqt li ghadna f'din il-hajja,
x'qeghdin naghmlu u ghaliex geghdin nistennew? X/jista' jkun bizzejjed biex iZzommna ghal waqt
wiehed milli nfittxu 1il dan il-Mulej, bhalma ghamlet 1-gharusa fit-trigat u 1-pjazez? (Ghanja 3,2).
O, kemm huwa tac¢-¢ajt dak kollu li hawn fid-dinja jekk ma jghinniex u ma jwassalniex ghal dan
il-gid, ukoll kieku l-ghaxqiet tad-dinja u kull ghana u gost li nistghu nahsbu fihom kellhom
jibgghu ghal dejjem! Imqgabbel ma' dawn it-tezori li rridu nithennew bihom ghal dejjem fis-
sema, kollox huwa zibel u hmieg! U dawn l-istess tezori tas-sema mhuma xejn, jekk
ingabbluhom mal-hena li jkollna bhala taghna 1-Mulej innifsu tat-tezori kollha tas-sema u l-art.

11. O, x'ghama tal-bniedem! Kemm se ndumu nistennew, kemm se ndumu, biex jitnehha dan
it-tajn minn ghajnejna? Jekk hawn bejnietna dan it-tajn ma jidhirx li gieghed jaghmina
ghalkollox, jiena gieghda nara xi ftit tat-trab fin u gebel irqiq hafna li, jekk inhalluh jizdied, ikun
bizzejjed biex jaghmlilna hsara kbira. Mela ghall-imhabba ta' Alla, huti, ejjew niehdu 1-gid minn
dawn in-nuqqgasijiet taghna billi nagharfu d-dghufija taghna, u b'hekk naraw aktar ¢ar, kif gara
bit-tajn 1i 1-Gharus dilek bih ghajnejn ir-ragel ghama (Gw 9,6-7). Meta naraw li ahna hekk
neqgsin minn kull perfezzjoni, ha nitolbuh minn giegh qalbna dejjem aktar u aktar biex johrog il-
gid mill-mizerji taghna halli nkunu nistghu noghgbu lill-Maesta Tieghu.

12. Bla ma ridt, hrigt barra minn dak li kont qieghda nghid. Ahfruli, huti; u emmnuni li issa li
wasalt ’dawn l-ghegubijiet ta' Alla (irrid nghid, 1i wasalt biex nitkellem minnhom) ma nistax ma
nhossnix nitnikket bosta meta nara x'qeghdin nitilfu htija taghna. Ukoll jekk huwa minnu li
dawn huma grazzji li 1-Mulej jaghti li min irid Hu, il-Maesta Tieghu kien jaghtihomlna kollha
kieku ahna konna nhobbuh bhalma jhobbna Hu. Ghax Hu ma jixtieq xejn aktar hlief li jkollu lil
min jaghti dawn il-grazzji, u 1-ghana tieghu ma jonqos b'xejn meta jaghti minn tieghu.

13. Mela, biex nissokta dak li kont gieghda nghid, 1-Gharus jordna li jigu msakkra l-bibien
tal-ghamajjar, kif ukoll dawk tal-kastell u tal-hajt ta' barra. Ghax, meta jkun irid idahhal
frapiment lil min jasal sa hawn, ihallih bla nifs hekk li, ghalkemm xi drabi s-sensi l-ohra tieghu
jibgghu ghal ftit fil-hidma taghhom, lanqgas ikun jista' jitkellem. B'danakollu, drabi ohra
jittehidlu kollox f'daqqa wahda, hekk li idejh jikshulu u gismu jidher bla ruh; sahansitra xi
drabi langas inkunu nafu jekk hux jiehu nifs. Din il-qaghda ddum ghal Zmien qasir (irrid nghid,
ghal ftit hin fkull darba) ghax, meta din is-sospensjoni kbira tieqaf daqsxejn, jidher li 1-gisem
jerga' jigi ftieghu b'xi mod, u jibda jiehu n-nifs biex qisu jerga' jmut mill-gdid u jaghti hajja
akbar lir-ruh. B'danakollu, estasi hekk qawwija ma ddumx wisq.

14. Izda jigri li, ghalkemm din l-estasi hekk qawwija ma tissoktax fit-tul, ir-rieda tibga' hekk
mghaddsa fiha u l-intellett hekk mibluh — jibgghu hekk ghal jum u sahansitra ghal jiem shah
— illi r-ruh tidher li ma tista' tifhem ebda haga li ma tqajjimx lir-rieda ghall-imhabba; u r-rieda
hija mgajma ghalkollox ghal din l-imhabba, izda rieqda ghal kull gibda ta' xi haga mahluqa.

15. O, meta r-ruh terga' tigi ftaghha ghalkollox, kemm thossha mhawda! U kemm huma
tassew kbar ix-xewqat taghha li tinghata ghalkollox lil Alla biex Hu jingeda biha b'kull mod 1i
jkun jrid! Jekk l-effetti sbieh li semmejna qabel kienu frott l-orazzjoni fi gradi inqas, xX'sejrin
ikunu l-effetti ta' grazzja hekk kbira bhal din? Ir-ruh tixtieq li jkollha elf hajja sabiex tuzahom
kollha ghall-qadi ta' Alla, u li kull haga fuq din l-art tkun ilsien biex tfahhru maghha. U kbar
tassew ikunu x-xewqat taghha li taghmel penitenza; izda dan ftit jghodd ghaliha, ghax I-
imhabba taghha hija hekk gawwija illi thoss 1li dak li taghmel huwa ftit, u taghraf sewwa li 1-
martri ma ghamlux xi haga kbira fit-tbatijiet li sofrew, ghax b'din 1-ghajnuna tal-Mulej, dawn it-
tbatijiet isiru haga hafifa. Ghalhekk, dawn l-erwieh jilmentaw mal-Maesta Tieghu meta ma
jaghtihomx fiex isofru ghalih.
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16. Meta din il-grazzja tinghata lir-ruh fil-habi minn ghajnejn in-nies, hija zzommbha fl-gholi u
tghozzha hafna. Izda meta tinghatalha quddiem in-nies, it-tahwid u l-misthija li thoss quddiem
l-ohrajn inaqqsulha b'xi mod dak li tkun gieghda tithenna bih, ghax tinfena bit-tbatija u t-
thassib ghal dak li jistghu jahsbu fugha dawk li rawha. Ghax dawn l-erwieh jafu bil-hZzunija tad-
dinja, hekk 1li jifhmu 1li forsi dak li gralhom ma jitgiesx mid-dinja bhalma huwa tassew; u
minflok ma jigi mfahhar il-Mulej, jista' jigri 1i kollox ikun okkazjoni ta' gudizzji hziena. Jidhirli li
b'xi mod din il-misthija turi nuqqgas ta' umilta, ghax jekk ir-ruh tassew trid li tkun immaqdra,
x'tista' tixtieq aktar minn din l-okkazjoni? Izda jidher li dan ma jkunx ghadu taht idejha. Wahda
li kienet imnikkta b'dan il-mod, semghet lill-Mulej jghidilha: "La titnikkitx, ghax in-nies jew se
jfahhru lili jew se jmaqdru lilek; u fkull wahda minn dawn int sejra tohrog rebbieha." Wara sirt
naf li din il-bniedma ghamlet il-qalb u kienet imfarrga bosta b'dan il-kliem; u ktibtu hawn ghall-
gid ta' dawk fostkom 1i jsibu ruhhom f’'dan in-niket.

Jidher li hawn il-Mulej ikun irid li kulhadd jithem li issa dik ir-ruh hija tieghu, u li hadd
aktar ma ghandu jmissha. In-nies jistghu jahbtu ghaliha fgisimha, f'giehha u fi hwejjigha, ghax
minn dan kollu taghraf taghti gieh lill-Maesta Tieghu. Imma li jahbtu ghal ruhha, dan zgur li le.
Ghax jekk ma tkunx ir-ruh infisha li htija taghha tinqata' mill-Gharus taghha b'xi haga kbira bla
hsieb, Hu jharisha mid-dinja kollha u mill-infern kollu.

17. Ma nafx jekk wasaltx biex infisser ir-rapiment, ghax kif diga ghedt, ma jistax ikun li
wiehed ifiehem sewwa x’inhu. Izda nemmen li ma tlift xejn li nghid dan kollu biex tistghu tifhmu
xi haga, ladarba l-effetti tar-rapimenti li ma jkunux veri huma diversi hafna minn dawn. Miniex
gieghda nghid 1li ma jkunux veri ghax min ikollu l-esperjenza taghhom irid iqarraq bl-ohrajn,
izda rrid nifhem li hu jkun imgarraq. Minhabba li s-sinjali u l-effetti tar-rapimenti li ma jkunux
veri ma jagblux ma' grazzja hekk kbira, il-bnedmin jibdew ma jharsux tajjeb lejn kull rapiment
veru, hekk li mbaghad dak li 1-Mulej jaghtih din il-grazzja ma jigix emmnut. Ha jkun imbierek u
mfahhar ghal dejjem il-Mulej, ammen, ammen.
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KAPITLU 5

Tissokta titkellem fuq l-istess haga u turi I-mod kif Alla jerfa' r-ruh f'titjira tal-ispirtu b'mod
divers minn dak li ghadu kif gie mfisser. Tghid ghaliex huwa mehtieg kuragg kbir u tfisser xi
haga dwar din il-grazzja kollha hlewwa li jaghti I-Mulej. Dan huwa kapitlu ta' gid kbir.

1. Hemm xorta ohra ta' rapiment — li jiena nsejjah titjira tal-ispirtu — li fis-sustanza tieghu
huwa l-istess haga bhal rapimenti ohra, imma fil-gewwieni tar-ruh jinhass b'mod divers hafna.
Ghax xi drabi jkun hemm fdaqqa wahda moviment gewwieni hekk qawwi illi r-ruh thoss li I-
ispirtu taghha qieghed jinhataf b'heffa kbira, hekk li timtela bil-biza', 1-aktar fil-bidu. Ghalhekk
ghedtilkom 1i min Alla jaghtih dawn il-grazzji jehtieg kuragg kbir, flimkien ma' fidi soda u fiduéja
u telqa shiha fil-Mulej, biex Hu jkun jista' jaghmel li joghgbu bir-ruh. Tahsbu intom li hija haga
zghira li wiehed ikun f’sensih ghalkollox u fdagga wahda jhoss ruhu tinhataf (u kif qrajna ghal
xi whud, ukoll il-gisem flimkien mar-ruh) bla ma jaf fejn sejra tittiehed, x’inhu jew min hu li
gieghed jaghmlilha dan, u kif ged jahtafhielu? Ghax fil-bidu, wiehed ma jkunx zgur ghalkollox 1i
dan il-moviment hekk ghal gharrieda gej minn Alla.

2. Hemm xi rimedju ghal dan? B'ebda mod; ghax li tiqaflu huwa aghar. Hekk gralha wahda li
naf. Jidher li Alla jrid 1li dik ir-ruh li hafna drabi u b'hegga hekk kbira ntelget fiidejh, u bir-rieda
kollha taghha nghatat lilu ghalkollox, tithem li issa m’ghad ghandha ebda parti x'tilghab bhala
sidt taghha nfisha; issa tinhataf b'moviment li jidher ¢ar li huwa agwa minnha. Min jigrilu hekk,
jaqtaghha li ma jaghmel xejn aktar milli taghmel it-tibna meta tingibed mill-ghanbra (jekk gieli
tajtu kas ta' dan). Irid jintelaq fidejn Dak li jista' kollox, ghax jintebah 1li 1-ahjar haga li jista'
jaghmel huwa li jaghmel virta mill-htiega. U ladarba semmejt it-tibna, nghidilkom li tassew hekk
huwa, ghax bl-istess heffa li biha xi hadd kbir hafna jahtaf tibna, dan il-Ggant l-aktar setghan u
qawwi taghna jahtaf 1-ispirtu.

3. Jidher li l-vaska tal-ilma li semmejna — nahseb fir-raba' ghamajjar, ghalkemm ma
niftakarx sewwa — kienet timtela bil-hlewwa u bil-kalma kollha, jigifieri minghajr ebda
moviment gawwi. Izda issa, dan Alla hekk kbir li jzomm l-ghejjun tal-ilmijiet u ma jhallix il-
bahar jaqgbez it-trufijiet tieghu (Prov 8,29), qisu jiftah ghalkollox 1-ghejjun minn fejn jigi 1-ilma fil-
vaska. U b'sahha tal-ghageb, mewga tal-ilma toghla b'qawwa hekk kbira illi terfa' fl-gholi din id-
dagsxejn ta' qoxra tal-bahar li hija ruhna. Il-bastiment zghir ma jistax jirbah il-mewg qawwi biex
jieqaf fejn irid; u la 1-kaptan tieghu u langas dawk kollha li hemm fuqu m’ghandhom is-setgha li
jmexxuh fejn iridu huma. Ingas u inqas jista' l-gewwieni tar-ruh jieqaf fejn irid, jew jaghmel 1i s-
sensi u 1-fakultajiet tar-ruh iwettqu xi hag’ohra barra minn dak li jkunu ordnati jaghmlu. U fil-
kaz taghna, hawn is-sensi esterni ma jidhlu xejn.

4. Huwa zgur, huti, li jiena u nikteb dan, waqt li qieghda biss niktbu, nibga' mistaghgba bil-
mod kif is-setgha kbira ta' dan is-Sultan kbir u Imperatur taghna turi ruhha hawn. Mela, xX'ma
jibgax mistaghgeb min jghaddi minn din l-esperjenza! Jien nemmen bis-shih li, kieku 1-Maesta
Tieghu kellu jikxef berah din is-setgha tieghu quddiem dawk li fid-dinja johorgu mit-triq it-tajba
bhalma juriha lil dawn l-erwieh, zgur li minhabba I-biza', jekk mhux ghall-imhabba, ma kinux
se jazzardaw joffenduh. O, mela, liema obbligu ghandhom dawk li permezz ta' triq hekk gholja
gew imwissija biex juzaw il-forzi kollha taghhom halli ma jongsux li joghgbu fkollox lil dan il-
Mulej! Ghall-imhabba tieghu, huti, nitlobkom, lil dawk fostkom li 1-Mulej joghgbu jaghti dawn il-
grazzji jew ohrajn bhalhom, biex ma tintelqux u tibqghu ma taghmlu xejn aktar hlief li toqoghdu
tir¢ievu dejjem. Ifhmu sewwa li min jinghatalu hafna, hafna jrid ihallas (Lg 12,48).

5. Ukoll minhabba fhekk huwa mehtieg kuragg kbir, ghax din hija haga li tbezza' hafna 1il
dak li jkun. Kieku ma jkunx il-Mulej li jaghmillu I-qalb, zgur li min ikollu dawn il-grazz)i jkun
dejjem imnikket hafna. Ghax meta jara dak li I-Maesta Tieghu jaghmel mieghu u mbaghad
ihares lejh innifsu u jara kemm huwa nieqges fil-qadi ta' dmirijietu lejn il-Mulej, u kif dak il-ftit 1i
jaghtih huwa mimli nuqqgasijiet u zbalji fid-dghufija tieghu, ihossu mdejjaq ghall-ahhar. U
sabiex ma joqghodx jiftakar b'liema nuqqas ta' perfezzjoni jaghmel xi ghemil tajjeb — jekk ma
jonqgosx li jaghmel dan — jara li huwa ahjar 1i jfittex li jinsa 1-ghemil tajjeb tieghu, waqt li jZzomm
dnubietu quddiem ghajnejh, biex jerhi ruhu fil-hniena ta' Alla. Ladarba m’ghandux biex ihallas
min-naha tieghu, jitlob bil-hniena lil Alla biex jaghdru u jhenn ghalih bhalma jgib ruhu dejjem
mal-midinbin.

6. Forsi Alla jwiegeb din it-talba kif wiegeb lil wahda li, imnikkta hafna bil-hsieb ta' din il-
haga, inxtehtet quddiem il-Kur¢ifiss u bdiet tahseb kif gatt ma kellha xejn x'toffri lil Alla jew xi
thalli ghalih. U 1-Imsallab innifsu farragha billi qalilha li Hu kien taha t-tbatija kollha u t-tigrib li
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kien sofra fil-Passjoni tieghu, biex taghmilhom taghha, u hekk tkun tista' toffrihom lil Missieru.
U dik ir-ruh, minn dak 1i sirt naf minghandha, baqghet hekk imfarrga u ghanja illi sal-lum ma
tistax tinsa din il-grazzja; ghax kull darba li tara kemm hija dghajfa, tiftakar fiha u thossha
taghmel il-qalb u titfarrag bosta.

Nista' nsemmi xi hwejjeg ohra minn dawn ghax, billi jiena thadditt ma' ghadd hekk kbir ta'
bnedmin ta' qdusija u hajja ta' talb, naf b'hafna kazi bhal dawn; iZzda se nieqaf hawn biex ma
tmorrux tahsbu li gieghda nghid ghalija nnifsi. Jidhirli li dak 1li ghedt huwa ta' siwi l-aktar kbir
biex jaghmel li tifhmu kemm ikun hieni 1-Mulej meta jara li qeghdin nagharfu lilna nfusna u
nfittxu li nahsbu u nergghu nahsbu fuq il-faqar u d-dghuflja taghna, u kif m’ghandna xejn li ma
nghatalniex. Huwa ghalhekk, huti, li huwa mehtieg il-kuragg quddiem dan l-gharfien taghna
nfusna u meta naraw il-grazzji kbar l-ohra li jinghataw lir-ruh li 1-Mulej joghgbu jwassal sa
hawn. U fil-fehma tieghi, jekk ir-ruh tkun umli tassew, il-kuragg f'dan l-ahhar stadju jrid ikun
akbar minn kull hag’ohra. Li kien il-Mulej, minhabba dak li huwa, jaghtina din l-umilta.

7. Sabiex nergghu nitkellmu fuq ir-rapiment tal-ispirtu li ghedt li jigi hekk ghal gharrieda, dan
isehh b'mod li r-ruh tassew li gisha tkun harget mill-gisem. Min-naha l-ohra, hija haga ¢ara li
min jinghata din il-grazzja ma jkunx mejjet, ghalkemm ghal xi hin langas hu nnifsu ma jista'
jghid jekk ruhu hix fll-gisem jew le. Ihossu bhallikieku sab ruhu fxi dinja ohra, diversa
ghalkollox minn din li nghixu fiha, u jara li hemm intwera dawl gdid flimkien ma' hwejjeg ohra,
hekk agwa minn kull dawl u minn kull haga ta' din il-hajja illi, ukoll kieku kellu jahli hajtu
kollha biex jara kif igibhom ffmohhu, ma kien jasal gatt biex jisthajjel xi haga bhalhom. Jigri 1i
fwaqt wiehed jigi mghallem ghadd hekk kbir ta' hwejjeg fdaqqa wahda illi, kieku kellu jithabat
ghal snin shah biex jara kif idahhalhom frasu u jisthajjilhom fil-fantasija tieghu, langas kien
jasal biex jaghmel dan fl-elf parti ta' wahda minnhom. Din mhix vizjoni intellettwali, imma
wahda immaginarja; wiehed jaraha bl-ghajnejn tar-ruh b'mod hafna aktar ¢ar milli soltu naraw
xi haga bl-ghajnejn tal-gisem; u minghajr kliem, jinghata li jifhem hafna hwejjeg. Irrid nghid,
biex ingib ezempju, li jekk jara xi qaddisin f’din il-vizjoni, jaghrathom sewwa bhallikieku kien
jithaddet maghhom ta' sikwit.

8. Drabi ohra, flimkien mal-hwejjeg li jara bl-ghajnejn tar-ruh, jintwerewlu hwejjeg ohra
permezz ta' vizjoni intellettwali, 1-aktar bhal qtajja’ ta' angli madwar il-Mulej. Bla ma jara xejn,
la bl-ghajnejn tal-gisem u langas b'dawk tar-ruh, izda b'gharflen tal-ghageb li jien ma nafx
infisser, wiehed jara quddiemu dan kollu li gieghda nghid u hafna hwejjeg ohra li ma jistghux
jitfissru bil-kliem. Min ghadda minn dawn il-hwejjeg, u ghandu aktar hila minni, jista' forsi jasal
biex ifissirhom, ghalkemm jidhirli li din hija dejjem haga l-aktar iebsa. Jekk dan isehhx fil-gisem
jew le, ma nafx; ghallanqas ma nistax nahlef jekk ir-ruh hix fil-gisem jew il-gisem hux minghajr
ir-ruh (2Kor 12,2-4).

9. Hafna drabi qghadt nahseb li, hekk kif ix-xemx waqt li tibqa' fis-smewwiet tohrog minnha
raggi li ghandhom gawwa hekk kbira illi malajr jaslu sa hawn, ghalkemm hi ma ti¢¢éaqlagx minn
fejn tinsab, hekk ukoll jigri lir-ruh u l-ispirtu, li huma haga wahda bhax-xemx u r-raggi taghha.
Wagqt li r-ruh tibga' fpostha, bis-sahha tal-forza tas-shana li tigiha mix-Xemx vera tal-Gustizzja
xi parti superjuri taghha toghla aktar 'il fuq minnha. F'kelma wahda, lanqas naf x'qieghda
nghid. Dak li huwa minnu hu li bl-istess heffa ta' balla 1li tohrog mill-arkibus meta jinghata n-
nar, il-gewwieni jintrefa' b'titjira (ma nafx x'isem iehor nista' naghtiha) li, ghalkemm bla hoss ta'
xejn, taghti moviment hekk ¢ar fil-qawwa tieghu illi b'ebda mod ma tista' tkun gejja minn xi
sthajjil tal-mohh. U meta r-ruh tkun barra minnha nfisha ghalkollox, skont ma tkun ghadha
tista' tithem hi, jintwerewlha hwejjeg kbar. U meta thossha li giet ftaghha mill-gdid, tistaghna
b'gid hekk kbir, u thares lejn il-hwejjeg kollha ta' din l-art bhala hekk baxxi meta tgabbilhom
mal-hwejjeg 1i tkun rat, illi tqgis kollox bhala gozz zibel. Minn hawn 'il quddiem, min ikollu
grazzja bhal din jibqga' jghix fuq din l-art bi tbatija kbira, u ma jibga' jara xejn tajjeb f’dak kollu li
qabel kien jidhirlu li huwa tajjeb, hekk li lanqas biss jibga'jaghti kas tal-hwejjeg ta' din l-art.

Jidher 1i I-Mulej irid juri lir-ruh xi haga minn dik l-art li trid tmur fiha — bhas-sinjali li giebu
lura maghhom dawk li I-poplu ta' Israel baghat biex jitkixxfu fl-art imwieghda (Num 13,18-24) -
halli taghmel il-qalb u tghaddi mit-tbatijiet kollha ta' din it-trig hekk mimlija tigrib, ghax taf fejn
trid tmur biex issib il-mistrieh. Ghalkemm haga li tghaddi hekk malajr ma jidhrilkomx li tista'
tkun ta' xi gid kbir, b'danakollu l-effetti 1li thalli fir-ruh huma hekk kbar illi biss min ghadda
minn din l-esperjenza jasal biex jaghraf is-siwi taghha.

10. Minn dan kollu jidher ¢ar li esperjenza bhal din mhix xoghol id-demonju. Ma jistax ikun li
tigi mill-immaginazzjoni taghna, u d-demonju qatt ma jista' jgibilna quddiem ghajnejna hwejjeg
li jhallu fir-ruh effetti hekk sbieh, pac¢i u kwiet, u gid hekk kbir. Dan fuq kollox jidher fi tliet
hwejjeg ta' grad l-aktar gholi. L-ewwel, gharfien tal-kobor ta' Alla, ghax aktar ma naraw minn
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dan il-kobor, aktar nagharfuh. It-tieni, gharfien taghna nfusna, flimkien ma' umilta kbira, meta
naraw li haga hekk baxxa jekk inqabbluha mal-Hallieq ta' ghegubijiet hekk kbar azzardat
toffendih, u tazzarda thares lejh. It-tielet, li nZzommu b'haga zghira l-hwejjeg kollha ta' din l-art,
hlief dawk li jistghu jitgieghdu ghall-qadi ta' Alla hekk kbir.

11. Dawn huma I-gojjelli li 1-Gharus jibda jaghti lil gharustu; u huma ta' siwi hekk kbir illi hi
ma tonqosx li tharishom sewwa. Ghax dawn il-lagghat jibqghu stampati b'mod hekk haj fil-
memorja taghha illi nemmen li ma tistax tinsiechom sakemm tasal biex tithenna bihom ghal
dejjem. Jekk tinsiehom, tassew li jkun hazen kbir. Izda 1-Gharus li jaghtihomlha ghandu wkoll
is-setgha li jaghtiha l-grazzja li ma titlifhomx htija taghha.

12. Biex nergghu mmorru ghall-kuragg mehtieg, tahsbu intom li dan li gieghda nghid huwa xi
haga zghira hafna? Zgur li le, ghax fis-sewwa kollu r-ruh thossha thalli 'l-gisem meta taraha
titlef is-sensi bla ma taf ghaliex. Jinhtieg li jaghtiha l-kuragg Dak li jaghtiha kull hag’ohra. Hekk
nghid jien. Ikun imfahhar ghal dejjem Dak li jaghti b'mod hekk kotran. U jkun joghgob lill-
Maesta Tieghu li jaghtina li jkun jisthoqqilna naqduh, ammen.
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KAPITLU 6

Tissokta tfisser wiehed mill-effetti li semmiet fil-kapitlu ta' qabel, li permezz tieghu jista' jingharaf
dak li huwa veru, ghax ma fihx qerq. Titkellem imbaghad fuq grazzja ohra li -Mulej jaghti lir-ruh biex
din tkun tista' tinghata ghat-tifhir tieghu.

1. Wara li jinghatawlha dawn il-grazzji hekk gholja, ir-ruh tibga' hekk imxenqa li tithenna
b'Dak li jaghtihomlha illi hajjitha fuq l-art issirilha tbatija l-aktar iebsa, ghalkemm kollha
hlewwa. Ghalhekk tnissel fiha xewqga tassew qawwija li tmut, u ta' sikwit bid-dmugh f’ghajnejha
titlob lil Alla biex jehodha minn dan it-turufnament, ghax kull ma tara hawn jghejjiha. Meta
ssib ruhha wahedha, tistrieh xi ftit, izda malajr terga' tigi fugha din it-tbatija. B'danakollu, meta
ma tkunx gieghda tbati b'dan il-mod, gisha langas taghraf aktar lilha nfisha. Fi ftit kliem, dan
il-farfett ¢kejken ma jista' jsib imkien fejn jistrieh fit-tul. U minhabba li r-ruh hija mixghula bl-
imhabba, kull okkazjoni li tqabbad aktar dan in-nar tal-imhabba ggeghilha ttir aktar 'il fuq. Dan
huwa hekk ghax f'din l-ghamara r-rapimenti jsehhu kull hin, hekk li min jasal sa hawn ma
jkunx jista' jwarrabhom minnu, ukoll jekk isehhu quddiem in-nies. U tibda kull xorta ta'
persekuzzjoni u jizdied it-tgergir kontra tieghu. Ir-ruh kieku tixtieq tehles minn kull biza', izda
ma jhalluhiex, ghax hafna huma l-bnedmin li jgibulha 1-biza', l-aktar il-konfessuri.

2. Jigri li, ukoll jekk minn naha wahda r-ruh thossha fiz-zgur fil-gewwieni taghha, l-aktar
meta tkun wahedha ma' Alla, min-naha l-ohra tibda titnikket bosta, ghax tibza' li tkun giet
imgarrga mid-demonju b'mod 1li tkun gieghda toffendi lil Dak li thobb dagshekk. Ma tinkeddx
wisq bit-tgemgim tal-ohrajn, sakemm ma jkunx il-konfessur innifsu li jnikkitha billi jwahhal
fiha ghal dak li jkun qieghed jigri bhallikieku hi tista' taghmel xi haga. Min-naha taghha ma
taghmel xejn aktar hlief 1i titlob lil kulhadd biex jidhol ghaliha quddiem Alla, waqt 1li hi nfisha
titlob bil-hniena lill-Maesta Tieghu biex jghaddiha minn triq ohra, ghax kulhadd jghidilha
taghmel dan minhabba li t-triq li qabdet hija mimlija perikli. Izda, ladarba sabet li din it-triq hija
ta' gid kbir ghaliha, ir-ruh tintebah li, skont ma taqra u tisma' u taf dwar il-kmandamenti ta'
Alla, din hija t-triq li twassalha s-sema (Mt 19,17). Ghalhekk, ukoll kieku trid, tassew li ma
tistax tixtieq hag’ohra hlief li tintelaq ghalkollox flidejn Alla. U sahansitra dan l-istess nuqqas ta'
hakma fugha nfisha bhal jifniha bit-tbatija, ghax tibda tahseb li mhix tobdi 'l-konfessur taghha,
meta temmen li l-ahjar rimedju biex ma tigix imgarrga huwa li tobdi u ma toffendix 'il-Mulej.
Huwa ghalhekk li, fil-fehma taghha, m’ghandha taqa' apposta f'ebda dnub venjal, ukoll jekk
iqattghuha bic¢é¢iet. U titnikket bosta meta tara li ma tistax tehles milli taqa' f’hafna dnubiet
venjali bla ma tkun trid.

3. Lil dawn l-erwieh Alla jaghtihom xewqa l-aktar gawwija li ma jongsuh febda haga, zghira
kemm hija zghira, u 1i jekk jista' jkun, ma jkollhom ebda nuqqgas ta' perfezzjoni. Minhabba f'dan
biss, jekk mhux ghal hag’ohra, ir-ruh tfittex li tahrab in-nies u timtela b'ghira kbira ghal dawk 1i
ghexu fid-dezert. Min-naha l-ohra, tkun trid tinxtehet fnofs id-dinja, jekk bis-sahha ta' dan
tghin imqar ruh wahda biex tfahhar aktar lil Alla. Kull mara li ssib ruhha fdin il-qaghda tinfena
minn gewwa meta tara li dan ma tistax taghmlu minhabba li mhix ragel, u fil-qiegh ta' qalbha
tghir hafna ghal dawk li huma hielsa 1i jghollu lehinhom u jxandru min huwa dan 1-Alla kbir tal-
Kavalleriji.

4. O msejken farfett ¢kejken, imxekkel bi ktajjen hekk qawwija illi ma jhallukx ittir fejn trid!
Henn ghalih, Alla tieghi, u ordna li b'xi mod ikun jista' jwettaq xi ftit ix-xewqat tieghu ghall-
akbar gieh u sebh tieghek. La toqghodx tiftakar kemm huwa haga baxxa, u li ma jisthoqqlux
hwejjeg kbar. Inti setghan, Mulej, ghax ghamilt li jerga’ lura dak il-bahar kbir, ix-xmara kbira
tal-Gordan, u hallejt jghaddu 1lil ulied Israel (Ez 14,21-22; Goz 3,13-17). 1zda le, m’hemmx
ghalfejn thenn ghalih, ghax bil-qawwa li taghtih Int, hu jista'jsofri tigrib kbir. U ghandu fehma
shiha li jaghmel dan, hekk li jrid ibati b'kull mod. Ifrex, Mulej, id-driegh setghan tieghek u la
thallix li din id-dagsxejn ta' hlejqa tahli hajjitha fi hwejjeg hekk baxxi (Gen 8,8-9). Ha jidher fiha
l-kobor tieghek, ukoll jekk hija mara u l-aktar dghajfa, sabiex id-dinja taghraf li xejn mhu gej
mill-hlejga nfisha, u ghalhekk, tfahhar lilek. Jiswielha x'jiswielha, dan huwa dak li trid hi. Kieku
kellha elf hajja x'toffri, hi tinsab lesta li taghtihom kollha biex bis-sahha taghha, ruh wahda
tkun tista' tfahhrek xi ftit aktar. Ghax tqis dawn l-elf hajja mghoddija tajjeb hafna, minhabba li
fis-sewwa kollu din il-hlejqa taf li langas biss jisthoqqilha ssofri l-inqas haga ghalik, ahseb u ara
li tmut ghalik (Atti 5,41).

5. Ma nafx ghaliex ghedt dan, huti, u lanqas ghalfejn ghedtu, ghax langas biss fhimtu jien.

Izda jehtieg li nZommu quddiem ghajnejna li, bla dubju ta' xejn, dawn huma l-effetti ta' din ix-
xorta ta' sospensjoni jew estasi. Ghax ix-xewqat li jitnisslu fmin ikollu l-esperjenza taghhom
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mhumiex xi haga li tghaddi hafif u malajr, izda jibgghu fit-tul. Meta toffri ruhha l-okkazjoni,
jidher ¢ar hafna li dawn ix-xewqat mhumiex frott tal-immaginazzjoni. Imma, ghax qgieghda nghid
li jibgghu fit-tul? Huwa minnu li xi drabi r-ruh thoss li hija gifa, u fi hwejjeg l-aktar baxxi hija
hekk bezghana u nieqsa mill-kuragg illi jidher li lanqas biss jista' jkollha 1-kuragg li taghmel xi
haga, izda jien nemmen li jigrilha hekk meta 1-Mulej, ghall-akbar gid taghha, ihalliha tghum
wahedha. Ghax imbaghad tasal biex tifhem li, jekk swiet ghal xi haga tajba, dan ma kienx hlief
minhabba dak li taha 1-Maesta Tieghu, u din il-verita taraha b'mod hekk ¢ar illi tibqa' imxejna
fiha nfisha, u fl-istess hin taghraf dejjem aktar il-hniena ta' Alla li ghogbu juri 1-kobor tieghu fi
hlejga hekk baxxa. Izda fil-bi¢¢a 1-kbira, il-qaghda taghha tkun bhalma ghedna qabel.

6. F'dawn ix-xewqgat kbar li taraw lil Sidna, ta' haga wahda, huti, ghandkom taghtu kas
sewwa: li xi drabi hekk jaghfsu fugkom illi jkun mehtieg li ma tghinuhomx, imma taraw kif
twarrbuhom — irrid nghid, jekk tkunu tistghu taghmlu dan, ghax hemm xewqat ohra li
nitkellem fughom aktar 'il quddiem, li b'ebda mod ma tkunu tistghu tehilsu minnhom, kif ghad
taraw. Imma dawn li qieghda nitkellem fughom issa, xi drabi tistghu twarrbuhom, ladarba r-
raguni hawn ghadha hielsa 1li tkun tagbel mar-rieda ta' Alla u ttenni dak li qal San Martin. Mela
tistghu ddawru hsibijietkom minn fughom meta jahslu jaghfsu fugkom izzejjed. Ghax billi, milli
jidher, dawn ix-xewqat jigu lil dawk li jkunu diga mxew 'il quddiem hafna, id-demonju jista'
jghinna biex inqajmuhom fina halli jwassalna biex nahsbu li ahna wkoll imxejna '1 quddiem
hafna, waqt 1li huwa dejjem tajjeb li nimxu bil-biza'. B'danakollu, ma nemminx li d-demonju
jista' jimla lir-ruh b'dik il-paéi u kwiet 1li ggib maghha din it-tbatija li geghdin insemmu. Jista'
biss igajjem fina xi passjoni, bhal meta nitnikktu fuq xi hwejjeg tad-dinja. Izda min m’ghandu
ebda esperjenza ta' haga u ohra f'dan li gieghda nghid, ma jasalx biex jifhem minn xiex ikun
ghaddej, u minhabba li jahseb li dak 1i jkun qgieghed igarrab huwa xi haga kbira, jghinu kemm
jista' biex jitkattar fih, u jaghmel hsara kbira lil sahhtu. Ghax din it-tbatija hija bla waqgfien, jew
ghallanqas tinhass sikwit hafna.

7. Innotaw ukoll li dawk li ghandhom kostituzzjoni dghajfa, malajr isofru minn tbatijiet ta' din
ix-xehta, l-aktar xi whud li jhossu hafna u jagbdu jibku ghal kull haga ta' xejn. Ghal elf darba
jaslu biex jahsbu li geghdin jibku ghal Alla, izda ma jkun xejn minn dan. U jista' jigri (irrid
nifhem meta jibdew jolfqu u jxerrdu hafna dmugh, ghax ghal xi Zzmien ma' kull kelma fuq Alla 1i
jisimghu, jew jahsbu fihom infushom ma jkunux jistghu jzommu 1-biki) li xi xejra hazina ta' buri
tkun hakmet il-qalb, u huwa dan li jghin biex jixxerred id-dmugh aktar milli l-imhabba ta' Alla.
Mid-dehra, dawn in-nies gatt ma jieqfu mill-biki taghhom; ladarba lahqu fehmu li d-dmugh
huwa haga tajba, mhux biss ma jarawx kif jistghu jwaqqfuh, imma jaraw kif jaghmlu biex
igibuh, hekk 1li ma jkunux iridu hag’ohra. Hawn id-demonju jkun gieghed ifittex li jwassalhom
biex ikunu hekk dghajfa illi mbaghad la jkunu jistghu jitolbu u lanqas iharsu r-Regola.

8. Qisni ged nismaghkom tistagsuni x'se tagbdu taghmlu, ladarba qieghda nara l-periklu
fkollox, jekk ukoll fhaga tajba bhalma huwa dan id-dmugh jidhirli li nistghu nigu maqarrqa.
Forsi tistagsu jekk hux jiena li gejt imgarrqa; u jista' jkun li hekk hu. Izda emmnuni, miniex
gieghda nitkellem minghajr ma rajt dan jigri fxi whud, ghalkemm mhux fija ghax jien miniex ta'
galb hekk helwa. Bil-maqlub, l-ebbusija ta' qalbi xi drabi thawwadni, ghalkemm meta n-nar
jagbad sewwa gewwa fija, iebsa kemm hija iebsa, galbi tinhall u ddub bhalma jigri fil-lampik. U
tkunu tafu tajjeb meta d-dmugh jigi minn din 1-ghajn, ghax jaghti aktar farag u pac¢i, u mhux
tahwid; tassew ftit drabi jaghmel xi hsara. It-tajjeb li hemm f'dan il-qerq — jekk qatt jista' jkun
hemm xi haga tajba f'dan id-dmugh — huwa li 1-hsara 1i ssir tkun dik tal-gisem (gieghda nghid
ghal meta hemm l-umilta) u mhux tar-ruh. Izda wkoll kieku m’hemmzx, ma tkunx haga hazina li
nibqghu bis-suspett.

9. Ma nahsbux li kollox jinsab filli nogoghdu nibku hafna; jehtieg li mmiddu idejna biex
nahdmu hafna u nitharrgu fil-virtu, ghax hawn dawn huma 1-hwejjeg li jghoddu 1l-aktar. Ha jigi
wkoll id-dmugh meta jibaghtu Alla bla ma nkunu ghamilna xejn min-naha taghna biex ingibuh.
Ghax dan id-dmugh isaqqi l-art niexfa taghna u jiswa bosta biex ikun hemm il-frott.
B'danakollu, ingas ma naghtu kas ta' dan id- dmugh, aktar ikun il-frott, ladarba dan huwa ilma
li gej mis-sema. [zda l-ilma li ngibu ahna, meta nghejjew inhaffru biex insibuh u ntellghuh,
m’ghandu x'jagsam xejn ma' dan, ghax ta' sikwit jigrilna li nhaffru sa ma nibqghu bla sahha, u
b'danakollu, langas biss insibu dagsxejn ta' ghadira ilma, ahseb u ara kemm sejrin insibu xi
ghajn ta' ilma gieri. Ghalhekk, huti, jien nemmen li huwa hafna ahjar li nagbdu u nqgieghdu
lilna nfusna quddiem il-Mulej biex nitfghu harsitna fuq il-hniena u l-kobor tieghu, waqt li
nagharfu ¢-¢okon taghna. B'hekk inkunu qeghdin inhalluh jaghtina dak li jrid Hu, sew ilma u
sew nixfa. Hu zgur li jaf ahjar minna x’inhu dak li jagblilna. Bis-sahha ta' din 1-imgiba taghna,
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inkunu nistghu nimxu 'l quddiem b'mohhna mistrieh, u d-demonju ma jibqaghlux wisq fiex
jonsobna.

10. Waqt li jsehhu dawn il-hwejjeg ta' tbatija u ta' ghaxqa fl-istess hin, il-Mulej xi drabi jaghti
lir-ruh hena tassew kbir u orazzjoni hekk mhux tas-soltu illi hi lanqgas biss tifhem x’inhi.
Qieghda nikteb fuq din il-grazzja hawn sabiex, jekk Hu joghgbu jaghtihielkom, tkunu tistghu
tfahhruh hafna u tithmu li grazzja bhal din tista' ssehh tabilhaqq. Fil-fehma tieghi, din hija
unjoni kbira tal-fakultajiet, ghalkemm il-Mulej ihallihom hielsa biex jithennew b'dan l-hena, u 1-
istess jigri lis-sensi, bla ma jifhmu x’inhu dak li ged jithennew bih jew kif geghdin jithennew bih.
Qisni gieghda nitkellem bl-Gharbi, imma zgur li hekk jigri. Ir-ruh hekk tfur b'dan 1-hena illi ma
tkunx trid tithenna bih wahedha ma' Alla, izda trid tgharraf bih lil kulhadd, biex dawk li jsiru
jafu bih jghinuha tfahhar lill-Mulej; lejn dan 1-ghan imorru kull xewqa u hidma taghha. O kemm
festi u kemm wirjiet tal-hena taghha tasal biex taghmel quddiem l-ohrajn kieku tkun tista/,
sabiex kulhadd jithem dan l-hena kbir! Jidher li r-ruh regghet sabet lilha nfisha u, bhall-missier
tal-iben il-hali (Lg 15,11-32), trid tistieden lil kulhadd biex taghmel festa kbira, ghax issa tara li
qgieghda fiz-zgur, bla ma tista' tiddubita minn dan, ghallanqas ghalissa. U skont ma nifhem jien,
ghandha ragun, ghax hena interjuri hekk kbir fil-parti 1-aktar gewwenija taghha, u pac¢i hekk
shiha u farag hekk gawwi li jwasslu ghat-tithir lil Alla, ma jistax ikun li jaghtihom lir-ruh id-
demonju.

11. Meta timtela b'dan il-ferh tassew kbir, huwa diga hafna u hija haga ta' tbatija mhux
zghira li r-ruh tibga' siekta u tara kif tahbih. Dan huwa dak li hass fih San Frangisk meta
wagqqfuh il-hallelin waqt li kien gieghed idur fil-kampanja jghajjat b'lehen gholi, u galilhom li hu
kien il-habbar ta' Sultan kbir. U qaddisin ohra sabu l-kenn fid-dezert biex, l-istess bhal San
Frangisk, ikunu jistghu jghollu lehinhom u jxandru dan it-tifhir ta' Alla. Jiena sirt naf wiehed
minnhom li jismu Fray Pedro de Alcantara; minn dak li kont nara fhajtu, nemmen li huwa
gaddis tassew, izda meta n-nies kienu jarawh igib ruhu b'dan il-mod u jisimghuh jghajjat it-
tifhir ta' Alla, bdew iZzommuh b'wiehed mignun. O, huti, x'genn imbierek huwa dan! Li kien Alla
jaghtih ukoll lilna lkoll kemm ahna! U xi hniena kbira wera maghkom Alla meta gabarkom hawn
fejn, jekk il-Mulej joghgbu jaghtikom din il-grazzja u intom ixxandru din il-hniena quddiem I-
ohrajn, issibu min jghinkom u mhux min iwaqqaghkom ghac-¢ajt, kif kien jigrilkom kieku
bgajtu fid-dinja fejn dawk li jxandru t-tifhir ta' Alla huma hekk ftit illi m’ghandniex nistaghgbu
jekk dan igib mieghu hafna tgemgim!

12. O, koroh huma z-zminijiet li geghdin nghixu fihom, u ta' min jithassarha l-hajja li nghixu!
U tassew hienja huma dawk li ghandhom ix-xorti li helsu minnha! Xi drabi, meta nkunu
flimkien, nimtela b'ferh spec¢jali hekk kif nara lil dawn huti s-sorijiet hekk imfawra b'hena
gewwieni illi kull wahda minnhom tara kif tghaddi lill-ohrajn fit-tithir taghha lill-Mulej talli
tinsab maghluqa f'monasteru, u jidher b'mod l-aktar ¢ar li dan it-tithir ikun hiereg mill-qiegh
tar-ruh. Irridkom tinfexxu f'dan it-tithir ta' sikwit, huti, ghax bizzejjed tibda wahda minnkom
biex tgajjem lill-ohrajn. Fiex tistghu tuzaw ahjar ilsienkom meta tkunu flimkien, jekk mhux
fdan it-tifhir lil Alla li ghandna dagshekk ghalfejn infahhruh?

13. Ikun joghgob lill-Maesta Tieghu li jaghtina hafna drabi din ix-xorta ta' orazzjoni, ghax
tgeghedna hekk fiz-zgur u hija ta' gid hekk kbir ghalina. Qatt ma nistghu niksbuha ahna, ghax
din hija sopranaturali ghall-ahhar. Xi drabi tibga' ghal jum shih. F'dan il-kaz, ir-ruh tkun bhal
min xorob hafna, izda mhux bizzejjed biex ikun fis-sakra ghalkollox u jintilef minn sensih; jew
bhal dak li jbati bil-malinkonija u li ma jkunx tilef ir-raguni, izda ma jkunx jista' jehles minn xi
haga li tehel fl-immaginazzjoni tieghu, u lanqas hadd ma jkun jista' jehilsu minnha.

Dawn it-tixbihat li qieghda ngib biex infisser haga hekk gholja huma tassew goffi, izda l-hila
zghira tieghi ma twassalnix biex nahseb fohrajn. Dak li zgur huwa minnu hu li dan 1-hena kbir
jaghmel li r-ruh hekk tinsa lilha nfisha, u kull hag’ohra, illi ma taghraf xejn aktar, u ma tkun
tista' titkellem fuq xejn aktar, hlief fuq dak i jigi minn dan 1-hena, jigifieri t-tifhir ta' Alla.

Ha nghinu lil din ir-ruh, huti, ha nghinuha kollha kemm ahna! Ghaliex ghandna nfittxu li
nidhru aktar f'sensina minnha? X'jista' jferrahna aktar? Li kienu jghinuna f’dan it-tifhir 1il Alla 1-
hlejjaq kollha ghal dejjem ta' dejjem, ammen, ammen, ammen.
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KAPITLU 7

Tfisser kemm hija kbira s-soghba ghal dnubiethom li jhossu dawk l-erwieh li Alla jaghtihom
dawn il-grazzji li semmiet. Turi xi zball jaqa' fih dak li, spiritwali kemm ikun, ma jitharrigx biex
izomm dejjem quddiemu -Umanita tas-Salvatur taghna, Sidna Gesu Kristu, il-Passjoni tieghu u
hajtu kollha, kif ukoll -Omm glorjuza tieghu u l-Qaddisin. Dan il-kapitlu huwa ta' gid kbir.

1. Tistghu tahsbu, huti, li dawn 1-erwieh 1li 1-Mulej jikkomunika lilu nnifsu lilhom b'mod hekk
partikulari, huma diga hekk zguri li sejrin jithennew bih ghal dejjem illi m’ghandhomx aktar
minn xiex jibzghu u langas ghalfejn jibku dnubiethom. U dan jahsbuh l-aktar dawk fostkom li
ghadhom ma waslux ghal dawn il-grazzji, ghax kieku diga thennew bi grazzja minnhom li tkun
gejja minn Alla, jifhmu sewwa dak 1li sejra nghid. I1zda 1i tahsbu 1li huma fiz-zgur b'dan il-mod
huwa zball tassew kbir, ghax aktar ma jkun tana Alla, aktar tikber is-soghba ghal dnubietna. U
jiena tal-fehma li sakemm ma naslux hemm fejn xejn ma jista' jgibilna xi tbatija, din ma tonqos
qatt.

2. Huwa minnu li xi drabi dan in-niket jinhass aktar minn drabi ohra, u ma jkunx tal-istess
xorta, ghax ir-ruh ma tahsibx fuq it-tbatija li jkollha ssofri minhabba dnubietha, izda fuq kemm
kienet ingrata ma' Dak li hija mdejna mieghu hekk bil-kbir u 1i hekk jisthoqqlu li jkun moqdi.
Ghax fdawn l-ghegubijiet li jaghmel maghha, ir-ruh taghraf wisq aktar il-kobor ta' Alla. Tibda
tistaghgeb x'wi¢¢ kellha biex imxiet mieghu KkIf imxiet, tibki n-nuqqas ta' gima li wrietu, u tara
kemm kienet belha fil-bluha taghha tal-imghoddi, hekk li ma tistax ma jisghobbihiex kull hin
meta tiftakar bla waqfien kif warrbet Maesta hekk gholja ghal hwejjeg hekk baxxi. U tahseb
hafna aktar f'dan milli fil-grazzji li jinghatawlha, ukoll jekk dawn ikunu kbar daqs dawk li
semmejt u dawk li sejra nfisser. Qisu hemm xmara ta' gawwa li minn hin ghall-iehor tkaxkar
maghha fir-ruh dawn il-grazzji, waqt li d-dnubiet huma bhat-tajn fgiegh din ix-xmara, hekk li
qatt ma johorgu mill-memorja; huma salib tassew tqil hafna ghar-ruh.

3. Naf wahda li, minbarra li riedet tmut biex tara lil Alla, kienet tixtieq tmut sabiex ma tibgax
thoss fiha hekk bla heda din it-tbatija ghall-hsieb 1i mxiet b'qalb dagshekk iebsa ma' Dak li
kienet hekk imdejna mieghu u li dejjem kellha x'taghtih. Kien jidhrilha li fl-ghemil hazin hadd
ma seta' jghaddiha, ghax kienet tahseb li ma kien hemm hadd aktar 1li Alla stabar bih hekk fit-
tul u tah grazzji hekk kbar.

Dwar dak li ghandu x'jagsam mal-biza' tal-infern, dawn m’ghandhom ebda biza'. Xi drabi
jitnikktu bosta ghall-hsieb 1li jistghu jitilfu 1lil Alla, izda mhux ta' sikwit. Il-biza' wahdieni
taghhom huwa li Alla jista' jitlaghom minn taht idejh u jhallihom joffenduh u jergghu jsibu
ruhhom fil-qaghda hekk ta' min jithassarha li kienu fiha qabel. Ghal dik li hija tbatija jew glorja,
ma jaghtux kas. U jekk ma jixtiqux idumu wisq fil-purgatorju, huwa aktar biex ma jibgghux 'il
boghod minn Alla, bhal dawk li jinsabu hemm, milli minhabba t-tbatijiet li jkollhom isofru.

4. Jien ma nzommx fiz-zgur dik ir-ruh li, moghtija kemm tkun moghtija grazzji minn Alla,
tasal biex tinsa f’xi hin il-qaghda kerha li kienet fiha qabel. Ghalkemm din hija haga ta' tbatija
kbira, tiswa bosta biex hafna jimxu 'l quddiem. Forsi nahsibha b'dan il-mod ghax jiena kont
hekk hazina, u huwa minhabba f’hekk li qatt ma nista' nohrog dan minn mohhi. It-twajbin
m’ghandhomx ghalfejn ihossu din it-tbatija kollha, ghalkemm dejjem ikun hemm xi nuqqasijiet
sakemm nibgghu nghixu fdan il-gisem li jmut. Ebda hsieb li 1-Mulej diga hafrilna u nesa
dnubietna ma jtaffi din it-tbatija; bil-maqlub, quddiem tjubija hekk kbira u meta r-ruh tara li I-
Mulej ma jigafx jaghti l-grazzji tieghu lil min ma jisthoqqlux hlief l-infern, it-tbatija tikber wisq
aktar. Nemmen li dan kien il-martirju kbir ta' San Pietru u tal-Madalena ghax, mixghula kif
kienu b'imhabba l-aktar imhegga, u wara li nghataw ghadd hekk kbir ta' grazzji hekk li waslu
biex jagharfu 1-kobor u l-maesta ta' Alla, zgur li sofrew bosta minhabba l-waqghat taghhom u 1i
ghamlu dan imqanqlin minn tbatija kollha hlewwa.

5. Forsi jidhrilkom ukoll li min jithenna bi hwejjeg hekk gholja ma joqghodx jimmedita fuq il-
misteri tal-Umanita l-aktar qaddisa ta' Sidna Gesu Kristu, ghax issa jitharreg biss fl-imhabba.
Fuq din il-haga diga ktibt fit-tul band'ohra. Ghalkemm haduha kontra tieghi fuq hekk u qalu li
jien ma nithimx fhaga bhal din, ghax dawn huma moghdijiet li minnhom jghaddina 1-Mulej, u
jkun ahjar ghal dawk li lahqu ghaddew mill-istadji tal-bidu li jahsbu fi hwejjeg li ghandhom
x'jagsmu mad-divinita u jaharbu mill-hwejjeg korporali, zgur li gatt mhuma se jwassluni
nistgarr li din hija triq tajba. Jista' jkun li qieghda nigi mqarrqa, u fl-ahhar mill-ahhar nistghu
geghdin nghidu l-istess haga.

Imma jiena nnifsi rajt kif id-demonju ried iqarraq bija b'dan il-mod; hekk tghallimt minn dak 1i
ghaddejt minnu jien illi, ghalkemm diga tkellimt hafna drabi fuq din il-haga, irrid nerga’
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nkellimkom fugha hawn ukoll, sabiex zgur taraw li dejjem timxu b'ghajnejkom miftuha sewwa.
Sahansitra nazzarda nghid li m’ghandkomx temmnu lil min jghidilkom hag’ohra. Issa nara kif
nista' nfisser ruhi ahjar milli ghamilt band'ohra. Jekk dak li gal li kien sejjer jikteb fuq din il-
haga, tassew li kiteb fugha, kien jaghmel tajjeb kieku tawwal xi ftit aktar biex ifisser kollox
b'mod dagsxejn aktar ¢ar; izda li tikteb kollox fil-qosor lil min bhalna ma jifhimx wisq fdawn il-
hwejjeg, jista' jkun ta' hsara kbira hafna.

6. Hemm xi whud li jidhrilhom li ma jistghux joqoghdu jahsbu fuq il-Passjoni; u wisq inqas
jistghu jahsbu fuq il-Vergni l-aktar imbierka u fuq il-hajja tal-Qaddisin, ghalkemm huwa ta' gid
kbir u ta' ghajnuna f'waqtha li niftakru sikwit fihom. Ghalhekk, jien ma nistax nasal biex
nifhem fiex jahsbu dawn in-nies, ghax li twarrab ghalkollox dak li huwa korporali mhix haga
taghna lkoll li nghixu f'dan il-gisem 1li jmut, imma hija tal-ispirti angeli¢i li huma dejjem
mixghula bl-imhabba. Jehtieg li kull hin niftakru u nahsbu fdawk li, ghalkemm kellhom gisem
uman bhal taghna, waslu biex wettqu hwejjeg tassew kbar ghal Alla; jehtieg li nfittxu li nkunu
fil-kumpannija taghhom. Jekk dan huwa minnu, kemm huwa aktar mehtieg li qatt ma
nitwarrbu minn rajna mill-gid kollu taghna, u l-ghajnuna vera taghna, jigifieri mill-Umanita 1-
aktar qaddisa ta' Sidna Gesu Kristu. Nghid ghalija, langas nista' nemmen li dawn l-erwieh jimxu
tassew b'dan il-mod, hlief ghax forsi ma jithmux lilhom infushom f'dak 1li jkunu geghdin
jaghmlu. U minhabba fhekk jaghmlu hsara lilhom infushom u lil hafna ohra. Ghallanqas jien
nista' nizgurahom li ma jidhlux f’dawn l-ahhar zewg ghamajjar. Ghax, jekk jitilfu 1-gwida li huwa
t-twajjeb Gesu (Gw 10,3.27), zgur li ma jagbdux it-triq it-tajba. Tkun diga haga kbira jekk
jibgghu fiz-zgur fl-ghamajjar ta' qabel. Il-Mulej innifsu jghid li huwa t-triq (Gw 14,6); u 1-Mulej
ukoll jghid li huwa d-dawl (Gw 8,12), u jzid li hadd ma jista' jmur ghand il-Missier jekk mhux
permezz tieghu (Gw 14,6); u qal ukoll: "Min jara lili, jara 'l Missieri" (Gw 14,9). Jistghu jghidu li
dan il-kliem ifisser xi hag’ohra u mhux kif gieghda nifhmu jien. Izda jien ma nafx b'tifsir iehor.
Meta fhimtu bil-mod tieghi, li ruhi dejjem hasset li huwa l-veru, dejjem mort tajjeb hafna.

7. Hemm erwieh imbaghad — u hafna huma dawk li thaddtu mieghi fuq dan — li hekk kif il-
Mulej joghgbu jerfaghhom ghall-kontemplazzjoni perfetta, ikunu jridu jibgghu dejjem fiha fkull
hin. Izda dan ma jistax ikun. Wara din il-grazzja tal-Mulej, jibqghu hekk mitlufa fiha illi langas
ikunu jistghu jimmeditaw fuq il-misteri tal-Passjoni u 1-hajja ta' Kristu, bhalma kienu jaghmlu
gabel. Ma nafx ghaliex jigri hekk, imma normalment hekk jigri, ghax l-intellett qisu ma jkunx
jista' jimmedita aktar. Nemmen li r-raguni ta' dan hija li, billi l-meditazzjoni tinsab kollha kemm
hi fit-tfittxija ta' Alla, ladarba r-ruh tkun sabitu hekk 1li tidra tfittxu mill-gdid bis-sahha tar-
rieda, ma tridx tghejja lilha nfisha bit-thaddim tal-intellett. U jidhirli wkoll li, ladarba issa r-
rieda hija mhegga sewwa, din il-fakulta generuza ma toqghodx tinqgeda bil-fakulta 1-ohra, safejn
tkun tista' taghmel dan. U ma taghmilx hazin; izda ma tkunx tista' timxi b'dan il-mod, l-aktar
sakemm ir-ruh tasal fdawn l-ahhar zewg ghamajjar; anzi titlef il-hin, ghax hafna drabi
jehtigilha tkun mghejjuna mill-intellett sabiex theggeg lir-rieda.

8. Irridkom taghtu kas sewwa ta' dan li gej, huti, ghax huwa ta' siwi kbir, u ghalhekk se nara
kif infisser kollox ahjar. Ir-ruh tixtieq li tkun mitlufa kollha kemm hi fl-imhabba u ma trid
tahseb fuq ebda hag’ohra. Izda, ukoll jekk trid, ma tkunx tista' taghmel dan; ghax, ghalkemm ir-
rieda mhix mejta, in-nar li soltu jgabbadha jkun gieghed jmut, hekk li huwa mehtieg li xi hadd
jonfoh fuqu biex terga' tibda tohrog is-shana minnu. Insaqgsu: ikun sewwa li ruh f'din in-nixfa
toqghod tittama li jinZel in-nar mis-sema biex jahraq ghalkollox dan is-sagrific¢ju taghha nfisha
li gieghda toffri lil Alla, bhalma ghamel Missierna Elija (1Sl 18,30-39), waqt li hija ma taghmel
xejn min-naha taghha? Le, zgur 1li le; u langas huwa sewwa li tistenna l-mirakli. I1-Mulej
jaghmilhom ma' din ir-ruh meta jara li jkun il-waqt tajjeb, kif diga ghedt u ghad nghid aktar 'il
quddiem. Imma 1-Mulej iridna nagharfu li ahna hekk mimlija hazen illi ma jisthoqqilniex li
jaghmel il-mirakli maghna, ghax ghandna naghmlu dak kollu li nistghu biex nghinu lilna
nfusna. Nghid ghalija, jien nemmen bis-shih li sakemm immutu, gholja kemm tkun gholja 1-
orazzjoni taghna, jehtieg li ngibu ruhna b'dan il-mod.

9. Huwa minnu li min ikun tgieghed mill-Mulej fis-seba' ghamara tassew ftit drabi jkun
jehtieglu joqghod b'ghajnejh miftuha fuq din il-haga, — tista' tghid qatt — u dan minhabba r-
raguni li ghad naghti fl-ahhar ghamara, jekk niftakar naghmel dan. Ghax min jasal fis-seba’
ghamajjar dejjem jimxi ma' Kristu Sidna, hekk li b'mod tal-ghageb il-kumpannija bla heda
tieghu tkun Kristu nnifsu f'dak li huwa divin u uman fl-istess hin. Mela, meta n-nar imsemmi
ma jkunx gieghed jagbad fir-rieda, hekk li l-prezenza ta' Alla ma tinhassx, jehtieg li nfittxuha
ahna. Dan huwa li jridna naghmlu 1-Maesta Tieghu, l-istess bhalma ghamlet l-gharusa tal-
Ghanja tal-Ghanjiet (3,3). Ha nsaqsu lill-hlejjaq min ghamilhom — kif jghid Santu Wistin,
minghalija fil-Meditazzjonijiet jew l-Istqarrijiet — u ma nkunux hekk boloh illi noqoghdu nahlu
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I-hin nistennew dak li darba diga nghatalna. Jista' jkun li fil-bidu 1-Mulej ma jaghtiniex dan ghal
sena shiha, jew ghal xi snin ukoll. Il-Maesta Tieghu jaf ghaliex; ahna m’ghandniex infittxu li
nkunu nafu ghaliex jimxi maghna b'dan il-mod, u lanqas hemm ghalfejn inkunu nafu. Ladarba
t-triqg biex noghgbu lil Alla nafuha, ghax hija dik tal-kmandamenti u 1-kunsilli, ghandna nimxu
fiha bl-akbar attenzjoni, waqt li nimmeditaw fuq il-hajja u l-mewt ta' Sidna u nahsbu fuq kemm
ahna mdejna mieghu; il-bqgija ha jinghatalna meta jkun irid il-Mule;.

10. Hawn zgur li jwegbuna li huma ma jistghux joqoghdu jahsbu fuq dawn il-hwejjeg, u
minhabba dak 1li ghedt, b'xi mod ghandhom ragun. Intom tafu tajjeb li haga hija li toqghod
tirraguna bl-intellett u haga ohra li 1-memorja ggib xi veritajiet quddiem l-intellett. Forsi tghidu
li mhux geghdin tifhmuni; u tabilhaqq jista' jkun li jien miniex nifhem bizzejjed biex inkun nista'
nfisser sewwa dak li rrid nghid. Izda nghidu mill-ahjar 1li nista'. Insejjah meditazzjoni 1-hafna
ragunar bl-intellett 1i jsir b'dan il-mod li gej. Nibdew nahsbu fuq il-grazzja li Alla ghamel maghna
meta tana lil Ibnu 1-Wahdieni; izda ma nigfux hawn, imma nissoktaw nimmeditaw il-misteri tal-
hajja glorjuza tieghu kollha kemm hi. Jew nibdew bl-orazzjoni fl-Ort u nibqghu sejrin b'mohhna
mal-Mulej sa fuq is-salib; jew niehdu xi grajja tal-Passjoni, nghidu ahna meta qabduh, u
nibgqghu b'mohhna b'dan il-misteru billi ngibu quddiem ghajnejna l-irqagat kollha tal-hwejjeg 1i
nistghu nahsbu fihom u nhossu f'galbna quddiem it-tradiment ta' Guda, il-harba tal-Appostli u
I-bgija. Din hija orazzjoni tal-ghageb u ta' mertu l-aktar kbir.

11. Din hija l-orazzjoni li dawk li Alla refa' ghal hwejjeg sopranaturali u kontemplazzjoni
perfetta ghandhom ragun jghidu li ma jistghux jitharrgu fiha, kif gieghda nghid. Bhalma
semmejt, jlen ma nafx ghaliex, izda fil-bi¢¢ca 1-kbira tassew li ma jistghux. B'danakollu, ma
jaghmilx sewwa min jghid li ma jistax joqghod jahseb fuq dawn il-misteri u li ma jgibhomx
quddiem ghajnejh hafna drabi, l-aktar meta 1-Knisja Kattolika taghmel i¢-¢elebrazzjoni
taghhom. U ma jistax ikun li r-ruh tinsa dak kollu li taha Alla f'dawn is-sinjali hekk gheziez ta'
mhabba li huma xrar haj li jgabbduha dejjem aktar fl-imhabba taghha ghall-Mulej. Ir-ruh ma
tifhimx lilha nflsha, izda tasal biex tifhem dawn il-misteri b'mod aktar perfett. Ghax l-intellett
igibhom quddiemu b'mod hekk haj, u jkunu hekk minquxa fil-memorja, illi harsa biss lejn il-
Mulej mixhut fl-art u mimli b'dak l-gharaq tal-biza' fl-Ort hija bizzejjed biex l-intellett jibga'
jahseb fih mhux biss ghal siegha wahda, imma ghal hafna jiem. B'harsa sempli¢i naraw min hu
u kemm ma nafuhulux ghal tbatija hekk kbira. U malajr tidhol ir-rieda, forsi mhux b'dik il-
hlewwa mehtiega, izda bix-xewqa li thallas b'xi qadi xieraq grazzja hekk gholja u li tbati xi haga
ghal dak li sofra dagshekk, kif ukoll bi hwejjeg ohra bhalhom skont ma jigu fil-memorja u fl-
intellett. Nemmen li huwa ghalhekk li r-ruh ma tkunx tista' tibqa' togghod tirraguna fuq il-
Passjoni; u dan iwassalha biex tahseb li ma tistax timmedita fugha.

12. Min ma jistax jaghmel dan, xorta wahda huwa tajjeb li jfittex 1i jaghmlu, ghax naf li
langas l-oghla orazzjoni ma tfixklu fih; ma nahsibx li huwa sewwa li wiehed ma jitharrigx fih
hafna drabi. Jekk minn hawn 'il quddiem ikun il-Mulej li jwaqqaf il-hidma tar-ruh, tajjeb hafna;
ghax ukoll jekk ma tkunx trid, Hu jaghmel li thalli din il-meditazqoni. U jien zgura ghall-ahhar 1i
dan il-mod ta' mgiba mhux ta' xkiel, izda ta' ghajnuna kbira, f'dak kollu li huwa tajjeb. Ikun
xkiel tassew li jitfaghha lura, jekk toqghod tirraguna hafna bil-mod li semmejt qabel; ghax
nemmen bis-shih li ma jistax jaghmel dan min wasal aktar fl-gholi. Forsi jkun hemm xi whud li
jistghu, ghax Alla jmexxi l-erwieh minn hafna triqat diversi. Izda halli ma jkunux ikkundannati
dawk li ma jistghux jghaddu minn din it-trig, u langas ma ghandhom jigu ggudikati bla hila li
jithennew b'gid hekk kbir li jinsab maghluq fil-misteri tal-oghla gid taghna, Gesu Kristu. Ebda
bniedem, spiritwali kemm ikun spiritwali, mhu sejjer igeghelni nemmen li min jimxi fdin it-triq
ikun miexi tajjeb.

13. Hemm xi whud li fil-bidu tal-hajja ta' talb, jew ukoll meta jkunu mxew nofs triq, izommu
li hekk kif jaslu sal-orazzjoni tal-kwiet u jibdew jitghaxxqu bl-hena u l-farag li jaghtihom il-
Mulej, l-aktar haga li tghodd hija li jibqghu dejjem fidin il-qaghda ta' ghaxqa. Bil-maqglub, ha
jemmnuni, u ma jintilfux daqshekk fdan l-hena, kif ghedt band'ohra, ghax il-hajja hija twila u
fiha hafna tigrib. Ghalhekk, jehtigilna nharsu lejn Kristu, ix-xempju perfett taghna, waqt 1i
naraw kif sofra dan it-tigrib, kif ukoll lejn 1-Appostli tieghu u 1-Qaddisin, halli ahna wkoll
ingarrbuh bil-perfezzjoni mehtiega. It-twajjeb Gesu huwa kumpannija twajba wisq biex
inhalluha fil-genb u nitilqu lilu u lill-Omm 1-aktar imbierka tieghu. Hu jibga' hieni meta ahna
nitnikktu ghat-tbatijiet tieghu, ukoll jekk xi drabi nwarrbu l-hena u l-farag taghna — aktar u
aktar, uliedi, meta 1-farag fl-orazzjoni mhux hekk bla wagfien illi minhabba fih ma jibqax hin
ghal kollox. Jiena nzomm taht suspett lil min jghidli li dan il-farag fl-orazzjoni huwa bla heda;
irrid nghid, hekk bla heda illi ma jistax jaghmel dak li ghedt. Intom ukoll ghandkom timxu
b'dan il-mod u tfittxu li tehilsu minn dan il-gqerq, u taghmlu minn kollox biex ma tibqghux
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mitlufa ghalkollox fdin il-qaghda. Jekk ma taslux bil-forzi kollha taghkom, ghidu b'dan lill-
prijura halli taghtikom xi bi¢¢a xoghol li titlob attenzjoni hekk kbira min-naha taghkom illi
tehliskom minn dan il-periklu. Ghax jekk il-qaghda ta' telfien fl-hena ddum ghal zmien twil, dan
huwa ta' periklu kbir ghallangas ghall-mohh u ghar-ras.

14. Nahseb li fissirt dak li huwa mehtieg biex tifhmu li, tkunu spiritwali kemm tkunu,
m’ghandkomx taharbu ghalkollox mill-hwejjeg korporali hekk li taslu biex tahsbu li sahansitra
l-Umanita l-aktar qaddisa ta' Kristu tista' taghmlilkom xi hsara. Xi whud isemmu dak li 1-Mulej
qal lid-dixxipli tieghu, meta galilhom li kien jagbel li Hu jitlaq (Gw 16,7). Jien ma niflahx ghal
dan. Nazzarda nghid li dan il-kliem ma qalux lill-Omm l-aktar imbierka tieghu, ghax hija kienet
soda fil-fidi u kienet taf 1li kien Alla u bniedem. Ghalkemm kienet thobbu aktar minnhom, 1-
imhabba taghha kienet hekk perfetta illi I-prezenza tieghu fuq l-art kienet ta' ghajnuna akbar
ghaliha. L-Appostli fdak il-waqt kienu ghadhom mhux sodi fil-fidi dagskemm imbaghad kienu
wara, u kif ghandna ghax inkunu ahna llum. Nghidilkom, uliedi, li nhares lejn din it-triq bhala
mimlija perikli, u li fiha d-demonju jista' jasal biex itellifna d-devozzjoni lejn 1-Umanita l-aktar
gaddisa ta' Kristu.

15. Il-qerq li jidhirli li waqgajt fih jiena wkoll ma wasalx sa hawn; kien jinsab biss filli ma
kontx nithenna dags qabel meta kont nahseb f Sidna Gesu Kristu, u kont nibga' fdik il-qaghda
ta' telflen nistenna l-farag tas-sema. I1zda malajr intbaht b'mod ¢ar li kont miexja hazin. Ghax,
ladarba ma stajtx nibga' dejjem mitlufa fl-hena spiritwali, mohhi kien jixxerred '1 hawn u 'l
hemm. Jidhirli li ruhi saret gisha ghasfur idur ma' kullimkien bla ma jaf fejn se jistrieh; kienet
gieghda titlef hafna hin bla ma timxi 'l quddiem fil-virtd u minghajr ma titlob ahjar. Ma fhimtx
ir-raguni ta' dan, u nahseb 1li lanqas kont nasal biex nifhimha, ghax deherli li kont miexja
sewwa, sakemm fetahli ghajnejja wiehed qaddej ta' Alla li kont gieghda nithaddet mieghu fuq 1-
orazzjoni. Imbaghad rajt ¢ar hafna kemm kont mort imqgarrqa, hekk li gatt ma waqaft nibki dak
iz-zmien kollu li fih inqast li nithem 1i telf hekk kbir ma jista' qatt igibli xi rebh. Ukoll kieku seta'
jgibli xi haga tajba, jien ma rrid ebda gid iehor hlief dak li jinkiseb permezz ta' Gesu li minnu
jigina kull gid. Ikun imfahhar ghal dejjem, ammen.
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KAPITLU 8

Tfisser kif Alla jikkomunika lilu nnifsu lir-ruh permezz tal-vizjonijiet intellettwali, u turi l-effetti li
Jhallu warajhom meta dawn il-vizjonijiet ikunu veri. Tghid li dawn il-grazzji m’ghandhomx jigu
mxandra.

1. Sabiex taraw b'mod dejjem aktar ¢ar, huti, li dak li ghedt huwa minnu, u tifhmu ahjar li
aktar ma r-ruh timxi 1 quddiem, aktar u aktar tkun fil-kumpannija ta' dan it-twajjeb Gesu,
tkun haga tajba li naraw kif, meta 1-Maesta Tieghu jkun irid hekk, ma nkunu nistghu naghmlu
xejn aktar hlief li nkunu dejjem mieghu. Dan jidher ¢ar fil-modi u manjieri li bihom il-Maesta
Tieghu jikkomunika lilu nnifsu lilna u jurina l-imhabba li ghandu ghalina, permezz ta' xi dehriet
u vizjonijiet tal-ghageb. U biex ma titbezzghux jekk il-Mulej jaghtikom xi grazzja minn dawn,
irrid nghid xi haga fil-qosor fughom — jekk Alla joghgbu jaghtini 1-hila naghmel dan. U jekk
stess ma jaghtihomx lilna, izda lil xi bnedmin ohra, xorta wahda ghandna nfahhruh minn
galbna meta naraw li jrid jikkomunika ma' hlejqa tieghu, Hu li huwa ta' maesta u setgha hekk
kbira.

2. Meta r-ruh ma jkollha ebda hsieb li tir¢ievi grazzja bhal din, hekk li qatt ma holmot 1i
setghet tkun tisthoqgilha, jigri li thoss li Gesu Kristu gieghed magenbha, ghalkemm la tarah bl-
ghajnejn tal-gisem u langas b'dawk tar-ruh. Din isejhulha vizjoni intellettwali, ghalkemm ma
nafx ghaliex. Iltqajt ma' wahda li Alla ghogbu jaghtiha din il-grazzja, flimkien ma' grazzji ohra li
ghad irrid infisser. Rajt li ghall-ewwel din kienet imhawda hafna, ghax ma setghetx tifhem x'kien
qgieghed jigri, ladarba hi ma rat xejn. Izda kienet taf b'mod l-aktar zgur li dak li wera lilu nnifsu
lilha b'dak il-mod kien Sidna Gesu Kristu, hekk li ma setghetx tiddubita minn dan — irrid
nghid, li ma seta' jkollha ebda dubju li din kienet vizjoni tassew. B'danakollu baqghet tibza' jekk
kenitx gejja minn Alla jew le, ukoll jekk 1-effetti 1i halliet warajha kienu hekk kbar illi kienu juru
li kienet vizjoni gejja minn Alla. Ghax din il-bniedma kienet ghadha qatt ma semghet b'vizjoni
intellettwali jew forsi lanqas gatt ma hasbet li jista' jkun hemm vizjoni ta' din ix-xorta. Izda
fehmet b'mod l-aktar ¢ar li kien dan il-Mulej li kien ikellimha sikwit bil-mod imsemmi. Ghax
sakemm taha din il-grazzja li qieghda nsemmi, qatt ma gharfet min kien ikellimha, ghalkemm
kienet tifhem il-kliem li kien jghidilha.

3. Naf li baqghet imbezzgha hafna b'din il-vizjoni (ghax din mhix bhall-vizjonijiet immaginarji
li jghaddu malajr, imma iddum ghal xi jiem u xi drabi ghal aktar minn sena) u marret ghand il-
konfessur imhassba ghall-ahhar. Dan stagsiha kif setghet taf li kien Sidna Gesu, ladarba ma
kienet rat xejn, u galilha tghidlu kif kienet id-dehra ta' wiccu. Wegbitu li ma kenitx taf, li ma
kienet rat ebda wi¢¢, u ma setghet izzid tghidlu xejn aktar minn dak li kienet galtlu; imma
kienet taf fiz-zgur 1li kien Hu 1i kellimha u li dan ma kienx sthajjil ta' mohhha. U ghalkemm xi
whud bdew iwerwruha fuq hekk, b'danakollu hafna drabi ma seta' jkollha ebda dubju, l-aktar
meta 1-Mulej qalilha: "La tibzax, Jiena hu" (Mt 14,27). U dan il-kliem kellu qawwa hekk kbira illi
fdak il-hin ma seta' jkollha ebda dubju, u baqghet imsahha u hienja b'kumpannija hekk tajba.
Ghax rat b'mod ¢ar li kien ta' ghajnuna kbira ghaliha li tiftakar bla heda f’Alla kull fejn tmur, u
li dejjem toqghod b'ghajnejha miftuha biex ma taghmel xejn li ma jkunx joghgbu, ghax kienet
thoss li Hu kien dejjem ihares lejha.

Kull darba li riedet tithaddet mal-Maesta Tieghu fl-orazzjoni, jew ukoll fhinijiet ohra,
kienet thoss li Hu kien hekk qrib taghha illi ma setax ma jismaghhiex, ghalkemm Hu ma kienx
ikellimha kull xhin kienet tixtieq hi, imma f'waqtiet mhux mistennija, meta kien ikun mehtieg.
Kienet thossu gieghed dejjem fuq il-lemin taghha, iZzda dan ma kenitx thossu bis-sensi kif bihom
soltu nhossu li hemm xi hadd magenbna, imma b'mod hafna aktar gholi u fin, hekk li ma jistax
jitfisser bil-kliem. B'danakollu, hija haga zgura, l-istess bhal meta naraw kollox bis-sensi
taghna, hekk li fina thalli l-istess ¢ertezza, jekk mhux aktar ukoll. Ghax hwejjeg ohra nistghu
nisthajluhom ahna, izda hawn zgur li ma jigrix hekk, minhabba li din il-vizjonl ggib maghha gid
hekk kbir, u effetti interjuri hekk sbieh illi ma jistax ikun 1li jkunu gew mill-melankonija. U
langas id-demonju mhu sejjer igibilna gid hekk kbir, ghax meta xi haga tigi minnu, ir-ruh ma
timxix fpaci tal-qalb hekk kbira, u ma tibgax dejjem imxenqga biex toghgob lil Alla u mimlija
tmaqdir hekk kbir ghal kull haga li ma twassalhiex ghand Alla. Ghalhekk, il-bniedma li gieghda
nsemmi malajr fehmet b'mod l-aktar ¢ar 1i din il-vizjoni ma kenitx gejja mid-demonju, minhabba
li aktar ma beda jghaddi z-Zmien, kollox beda jidher f’dawl dejjem aktar ¢ar u qawwi.

4. B'danakollu, naf li xi drabi kienet tinhakem minn biza' kbir, u drabi ohra kienet thossha

mhawda ghall-ahhar, ghax ma kenitx taf minn fejn kien gieha dan il-gid liema bhalu. Hi u jien
konna haga wahda; ma kienet tigri ebda haga fruhha li jien ma kontx insir naf biha. Ghalhekk
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nista' nkunilha xhud tajjeb quddiemkom, u intom tistghu temmnu li dak kollu li gieghda nghid
fugha huwa minnu tabilhaqq.

Tkun grazzja tal-Mulej meta ggib maghha umilta kbira u tahwid ta' din ix-xorta li qeghdin
nghidu. Ghax jekk tkun gejja mid-demonju, kollox ikun bil-maqglub. Ladarba din il-vizjoni
tingharaf sewwa bhala haga moghtija minn Alla, u l-ebda hidma tal-bniedem mhi bizzejjed biex
iggib dak 1i thoss ir-ruh, min jir¢eviha jifhem li mhix xi gid li gieb b'idejh hu, imma huwa gid 1i
nghata lilu minn id Alla. U wkoll jekk xi grazzja minn dawk li semmejt qabel, fil-fehma tieghi,
hija oghla, din iggib maghha gharflen partikulari ta' Alla. Ghax minn din il-kumpannija bla
wagqfien titnissel fir-ruh imhabba l-aktar helwa lejn il-Maesta Tieghu; u jitnisslu wkoll fiha
xewqat aktar gawwija minn dawk li semmejt qabel, sabiex tinghata kollha kemm hi ghall-qadi
tieghu, kif ukoll safa kbir tal-kuxjenza, ghax il-prezenza li r-ruh ghandha dejjem magenbha
taghmel li hi taghti kas ta' kollox. Ghax ghalkemm diga nafu li Alla jinsab fkull haga 1li
naghmlu, ahna hekk maghmula illi ninsew nahsbu f'dan. Izda hawn ma jistax jintesa, ghax
huwa 1-Mulej li bil-prezenza tieghu magenbha jqajjem lir-ruh. U sahansitra l-grazzji li semmejt
qabel isiru haga aktar ta' kuljum, ladarba r-ruh tkun kwazi bla heda mfawra b'imhabba attwali
ta' Dak li tara, jew ahjar taf, li gieghed magenbha.

5. Fi ftit kliem, mill-gid kbir li tiehu r-ruh jidher li din hija grazzja l-aktar gholja u ta' min
jghozzha bosta. Min jirceviha ghandu ghax irodd hajr lill-Mulej talli tah gid bhal dan bla ma
jisthoqqlu; zgur li gatt mhu sejjer jibdel din il-grazzja ma' xi tezor iehor jew xi hag’ohra ta' din 1-
art. U hekk, meta 1-Mulej ikun joghgbu jwaqgafha, il-bniedem ihossu wahdu ghalkollox. 1zda,
jaghmel x'jaghmel biex jerga' jiksibha u jkollu dik il-kumpannija, ftit jiswielu. Ghax il-Mulej
jaghtiha xhin irid Hu, u hadd ma jista' jiksibha bil-hila tieghu. Xi drabi tkun vizjoni ta' xi
Qaddis ukoll; din ukoll hija ta' gid kbir.

6. Forsi tistaqsu kif wiehed jista' jkun jaf li huwa Kristu, jew xi Qaddis jew 1-Omm l-aktar
glorjuza tieghu, jekk kemm-il darba ma jara xejn b'ghajnejh. Ir-ruh nfisha ma tafx kif tfisser
dan, u langas tifhem kif tafu; b'danakollu hija aktar milli Zgura minnu. Tidher haga ehfef 1i r-
ruh taghraf lill-Mulej meta jkellimha, izda hija haga tal-ghageb li taghraf ukoll xi Qaddis li
langas biss ikellimha, ghalkemm ikun imqgieghed hemm mill-Mulej bhala ghajnuna u
kumpannija tar-ruh. Hemm ukoll hwejjeg spiritwali ohra bhal dawn li ahna 1-bnedmin ma nafux
kif infissru, imma permezz taghhom nagharfu kemm hija zZghira 1-hila naturali taghna meta
nigu biex nifhmu xi haga mill-ghegubijiet kbar ta' Alla, ladarba lanqas ghandna hila nifhmu
dawn il-grazzji, ghax dak kollu li nistghu naghmlu huwa li nibqghu mistaghgba u nfahhru '1-
Mulej li ghogbu jaghtihomlna. Ir-ruh ghandha tizzih hajr b'mod partikulari ghal dawn il-grazzji
ghax, ladarba ma jinghatawx lil kulhadd, izZzommhom bhala haga kbira u tfittex li taqdi aktar u
ahjar 1il Alla li jghinha b'hafna modi biex tkun tista' taghmel dan. Min hawn jigi li ma zZommx
lilha nfisha ahjar mill-erwieh 1-ohra minhabba dawn il-grazzji, imma jidhrilha 1i hi dik li l-inqas
taqdi lil Alla fost kollha kemm huma l-bnedmin. Ghax thossha mdejna ma' Alla aktar minn
kulhadd, hekk li 1-icken nuqggas thossu jinfed sa fil-gewwieni taghha, u bir-ragun kollu.

7. Dawn l-effetti li semmejt li jibqghu fir-ruh wara l-vizjoni jistghu jingharfu minn kull wahda
minnkom li 1-Mulej joghgbu jghaddi minn din it-triq, halli tifhmu li dan mhux qerq jew sthajjil
il-mohh biss. Kif diga ghedt, ma nemminx li l-vizjoni tista' tkun xoghol id-demonju meta ddum
hafna u mbaghad thalli gid hekk kotran fir-ruh u tfawwarha b'paé¢i gewwenija hekk kbira. Mhux
soltu li wiehed hekk hazin jaghmel gid hekk kbir; u lanqas jekk irid, ma jista' jimxi b'dan il-mod.
Ghax meta jidhol id-demonju, malajr jidhru s-sinjali tad-duhhan tal-kburija, hekk li r-ruh tibda
zzomm lilha nfisha aktar fl-gholi mill-ohrajn. IZda meta r-ruh tibqa' dejjem haga wahda ma' Alla
u bi hsiebha dejjem merfugh fih, id-demonju hekk jimtela bil-korla illi, ukoll kieku jittanta
jaghmel dan darba, zgur li ma jazzardax jaghmlu ta' sikwit. Alla huwa hekk fidil (1Kor 10,13) illi
mhux sejjer ihalli id hekk hielsa lid-demonju f'dik ir-ruh li ma trid xejn aktar hlief li toghgob lill-
Maesta Tieghu u li taghti hajjitha ghall-gieh u s-sebh tieghu; zgur li Alla jara li malajr jinkixef
kull gerq.

8. Jien nemmen bis-shih, u hekk nibqga' dejjem nemmen, li meta r-ruh timxi b'dan il-mod 1i
geghdin insemmu u dawn il-grazzji ta' Alla jigu mwaqqfa, il-Maesta Tieghu jaghmel li jkollha
aktar x'tirbah, ghax jekk xi darba jhalli lid-demonju jahbat ghaliha, huwa dan il-hajjen li johrog
imhawwad. Ghalhekk, uliedi, jekk xi wahda minnkom tkun fdin it-triq — kif ghedt — la
tibgghux mistaghgba. Dejjem hija haga tajba li jkun hemm xi ftit tal-biza', u huwa sewwa li
nimxu b'ghajnejna miftuha aktar mis-soltu; ghalhekk, qatt ma ghandu jghaddi minn mohhkom
li, ghax Alla ghogbu jaghtikom dawn il-grazzji, tistghu tnaqqsu l-ghassa fugkom infuskom. Jekk

72



Is-Sitt Ghamajjar — Kapitlu 8

taghmlu dan u ma tarawx fikom l-effetti li ghadni kif semmejt, ikun sinjal ¢ar li dawn mhumiex
grazzji gejjin minn Alla.

Taghmlu sewwa jekk fil-bidu tghidu b'kollox fil-qrar lil xi konfessur gharef li jithem f'dawn il-
hwejjeg, ghax huma dawn l-ghorrief li jridu jdawluna. Jew thaddtu fuq hekk ma' xi bniedem
tassew spiritwali, jekk tkunu tafu b'xi hadd, ghax jekk ma jkunx wiehed tassew spiritwali, ahjar
tfittxu lil xi hadd gharef sewwa. U jekk tkunu tafu bit-tnejn, tkellmu sew ma' min huwa gharef u
sew ma' min huwa spiritwali. Jekk dawn jghidulkom 1li kollox huwa sthajjil ta’ mohhkom, la
tithawdu xejn, ghax dak li tisthajlu intom fdawn il-hwejjeg ftit li xejn jista' jaghmel hsara jew
gid lil ruhkom. Izda ntelqu ghalkollox fiidejn il-Maesta divina ta' Alla u itolbuh li ma jhallikomx
tigu mqgarrqa. Jekk min-naha l-ohra jghidulkom li kollox huwa gej mid-demonju, it-tigrib
taghkom ikun akbar, ghalkemm min jithem tassew fdawn il-hwejjeg mhux se jghidilkom dan
meta jkun hemm l-effetti li semmejt. U jekk stess jghidilkom dan, jien naf sewwa li 1-Mulej
innifsu, 1i jinsab maghkom, ifarragkom u jizgurakom Hu, waqt li jaghti wkoll id-dawl mehtieg
lill-konfessur biex dan ikun jista' jghaddih lilkom.

9. Jekk dak li tmorru ghandu, ghalkemm ikun bniedem ta' talb, ma jkunx tmexxa mill-Mulej
fdin it-triq, taraw li jimtela bil-biza' u jagbad u jikkundanna kollox. Ghalhekk, inwissikom li
dejjem tfittxu lil xi hadd 1i jkun gharef sewwa u, jekk jista' jkun, tassew spiritwali wkoll. Huwa
mehtieg li l-prijura dejjem thallikom taghmlu dan, ghax ukoll jekk tahseb li ruhkom hija fiz-zgur
minhabba li tara l-hajja tajba li tkunu qeghdin tghixu, xorta wahda huwa dmir taghha li
thallikom tithaddtu ma' xi hadd, sabiex timxu fiz-zgur it-tnejn li intom.

Izda, meta tkunu lhaqtu tkellimtu ma' bnedmin ta' din ix-xorta, ibqghu fil-kwiet, u la
togoghdux taraw kif issibu ohrajn biex tithaddtu maghhom fuq dawn il-hwejjeg. Ghax xi drabi,
meta r-ruh ma jkollhiex ghalfejn toqghod tibza', id-demonju jnissel fiha biza' zejjed, hekk li ma
jhallihiex bi kwieta jekk tkun tkellmet fuq dak li gralha ma' wiehed biss. Dan jigri 1-aktar meta 1-
konfessur ikun ta' ftit esperjenza u r-ruh stess tara li huwa bezzieghi, ghax ikun hu nnifsu li
jghidilha tmur tfittex bnedmin ohra u tiftah qalbha maghhom. U fdan il-kaz, dak li bir-ragun
kollu kellu jibga' mistur johrog fil-berah; u jibdew tbatijiet godda u persekuzzjonijiet minn barra,
ghax ir-ruh tara li dak li minghaliha baqa' mohbi minn ghajnejn in-nies sar maghruf fil-
pubbliku. Dan igibilha tigrib kbir, u jista' jgibu wkoll lill-Ordni taghha, skont kif sejrin il-hwejjeg
fdawn iz-zminijiet. Mela hawn hija mehtiega prudenza kbira; irrid nishaq fuq il-htiega ta'
diskrezzjoni l-aktar min-naha ta' kull prijura.

10. I-prijura m’ghandhiex tahseb 1li xi soru li jkollha minn dawn il-grazzji hija ahjar mis-
sorijiet 1-ohra; il-Mulej imexxi lil kull wahda kif jara li huwa mehtieg. I1zda dawn il-grazzji jiswew
biex ihejjuna tajjeb halli nkunu qaddejja veri ta' Alla, jekk naghmlu dak 1li nistghu min-naha
taghna wkoll, ghalkemm xi drabi 1-Mulej imexxi f'din it-triq lil dawk 1i jkunu l-aktar dghajfa.
Mela, fdawn il-hwejjeg la hemm x'tapprova u langas x'tikkundanna. Ghandna nharsu lejn il-
virtu biex naraw min jaqdi lil Sidna bl-akbar safa tal-kuxjenza, umilta u mortifikazzjoni, ghax
dik li taghmel dan hija l-aktar wahda qaddisa. B'danakollu, hawn fuq l-art minn xejn ma
nistghu nkunu zguri ghalkollox. Jehtieg nistennew sakemm l-Imhallef veru jaghti lil kulhadd
dak li haqqu tabilhaqq. U ghad nibgghu mistaghgba meta naraw kif il-gudizzju tieghu ma jkun
jaqgbel xejn ma' dak li nistghu nifhmu ahna fuq din l-art. Ikun imfahhar ghal dejjem, ammen.
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KAPITLU 9

Tfisser kif il-Mulej jikkomunika mar-ruh permezz tal-vizjonijiet immaginarji, u twissi bil-qawwa
biex nghassu fugna nfusna halli ma noqoghdux nixtiequ nimxu minn din it-triq. Taghti r-ragunijiet
ghal din it-twissjja. Dan huwa kapitlu ta' gid kbir.

1. Issa nigu ghall-vizjonijiet immaginarji, ghax jghidu li d-demonju aktar ta’ sikwit jidhol
fdawn milli fdawk li diga tkellimna fughom, u tassew li jidher li huwa hekk. Izda meta jigu mill-
Mulej, b'xi mod jidhirli li jgibu maghhom gid akbar, ghax aktar jagblu man-natura taghna 1-
bnedmin, ghalkemm dan ma jghoddx ghal dawk li I-Mulej jaghtina fl-ahhar ghamara, ghax ebda
vizjoni ohra ma tista' toqghod hdejn dawn tal-ahhar.

2. Mela, halli naraw kif dan il-Mulej huwa hawn, skont ma ghedt fil-kapitlu ta' qabel dan.
Qisu ghandna hagra prezzjuza maghluqa gewwa relikwarju tad-deheb. Ghalkemm din tiswa
hafna u ghandha proprjetajiet kbar, ahna gatt ma rajnieha; b'danakollu nafu fiz-zgur li hija
hemm u li 1-proprjetajiet ta' din il-hagra ma jongsux li jaghmlulna 1-gid jekk kemme-il darba
ngorruha maghna. Billi qatt ma rajnieha, ma jfissirx li sejrin innaqqsulha s-siwi taghha, ghax
rajna bl-esperjenza li gejna mfejga minn xi mard li ghandha l-proprjeta li tfejjaq. B'danakollu,
ma nazzardawx inharsu lejha jew nifthu r-relikwarju li gieghda fih; u lanqas nistghu naghmlu
dan, ghax sidha biss jaf kif jifthu. Ghalkemm silifna I-hagra prezzjuza biex niehdu 1-gid minnha,
b'danakollu zamm ghandu ¢-¢avetta tar-relikwarju. Meta jkun irid ihallina naraw il-hagra
prezzjuza li hemm fih, jifthu xhin joghgbu, ghax huwa s-sid tieghu, u jiehu wkoll kollox lura
meta jidhirlu hu, kif soltu jaghmel.

3. Mela, ha nghidu li xi drabi jkun irid jagbad u jiftah fdagqa wahda dan ir-relikwarju ghax
ikun irid jaghmel il-gid lil min silfu. Hija haga ¢ara li mbaghad dan tal-ahhar jibga' aktar hieni
kull meta jiftakar kemm tleqq u tlellex il-hagra li hemm fih, hekk li din tibga' mnaqqgxa b'mod
aktar shih fil-memorja tieghu. U dan huwa li jigri hawn. Meta 1-Mulej irid jaghti xi haga aktar
lir-ruh, juriha b'mod ¢ar 1-Umanita l-aktar qaddisa tieghu skont ma jkun joghgbu: jew kif kien
jimxi fdin id-dinja jew kif inhu llum wara li gam mill-mewt. Ukoll jekk jaghmel dan b'heffa kbira
illi nistghu nqabbluh ma' lehha ta' berqa, din ix-xbieha 1-aktar glorjuza tibqa' hekk imnaqgxa fl-
immaginazzjoni, illi nemmen li ma jistax ikun li tigi mhassra sakemm ir-ruh taraha hemm fejn
tista' tithenna biha ghal dejjem.

4. Ghalkemm qgieghda nghid "xbieha", m’ghandniex nahsbu li hija xi pittura fil-mohh ta' min
jaraha, izda hija haga hajja tassew, li xi drabi tkellem lir-ruh u tikxfilha berah hwejjeg l-aktar
mistura. Imma ghandkom tifhmu li, ghalkemm ir-ruh tara dan ghal xi hin, tkun tista' twahhal
harsitha fil-vizjoni mhux aktar milli tista' thares fiss lejn ix-xemx. Ghalhekk il-vizjoni dejjem
tghaddi malajr hafna, ghalkemm mhux minhabba li twegga' lill-ghajn gewwenija bhalma d-dawl
jghammex tax-xemx iwegga' l-ghajnejn tal-gisem. Ghax hija 1-ghajn gewwenija li tara dan kollu
— jien ma nista' nghid xejn fuq il-vizjonijiet 1i wiehed jara b'ghajnejh, ghax dik li semmejt li
nista' nitkellem fugha b'mod hekk partikulari qatt ma kellha vizjoni minn dawn, u hadd ma
jista' jkun zgur minn dak li ma garrabx l-esperjenza tieghu. Id-dawl ilellex ta' din il-vizjoni huwa
bhal dawl infuz li jixbah lil dak tax-xemx mghotti biss b'xi haga trasparenti dags djamant, jekk
dan jista' jingata' b'mod hekk fin; u din il-libsa tidher mahduma mill-ghazel fin tal-Olanda.
Kwazi kull darba 1i 1-Mulej jaghtiha din il-grazzja, ir-ruh tintilef frapiment, ghax ma tkunx tiflah
ghal dehra hekk oghla minnha u tassew tal-biza'.

5. Qieghda nghid "tal-biza'" ghax, ghalkemm din id-dehra hija tal-akbar ghaxqa u l-isbah li
nistghu nahsbu fiha wkoll kieku kellna nghixu elf sena u nibqghu nithabtu biex ingibuha
fmohhna, minhabba li hija oghla minn dak kollu li nistghu nimmaginaw jew naslu biex nifhmu,
din il-prezenza ghandha maesta hekk kbira u gholja illi ggib maghha biza' kbir fir-ruh. Barra
minn hekk, hawn mhux mehtieg li nsaqsu kif ir-ruh, bla hadd ma qalilha, tista' tghid min
huwa, ghax Hu juri lilu nnifsu b'mod l-aktar ¢ar bhala s-Sid tas-sema u l-art. Is-slaten ta' din I-
art qatt ma jistghu jaghmlu dan, ghax kieku ma jxandruhomx dawk li jkunu maghhom u ma
jghidux min huma, minnhom infushom ftit hemm x'jidher biex jinzammu fl-gholi.

6. O, Mulej, kemm ma nafukx sewwa ahna l-Insara! X'ghad jigri fdak il-jum 1li fih tigi biex
tiggudikana jekk meta tigi hawn biex tiltaga' ma' gharustek bi hbiberija hekk kbira, hi timtela
bil-biza' hekk kif thares lejk? O, uliedi, x'ghad jigri jekk ikollu jghidilna b'lehen iebes: “Morru
minn quddiemi, mishutin minn Missieri?” (Mt 25,41).
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7. Halli nzommu dan mohhna meta niftakru f'din il-grazzja li Alla jaghti lir-ruh; insibu li ma
jkunx zghir il-gid 1i niksbu. Sahansitra San Girolmu, ghalkemm kien gaddis, ma nehhieh gatt
minn quddiem ghajnejh. Jekk naghmlu dan, ma nqisu xejn dak li nsofru hawn fil-harsien shih
tal-osservanza tal-hajja religjuza taghna, ghax ukoll jekk dawn it-tbatijiet idumu hafna, dan iz-
zmien mhux hlief waqt wiehed hdejn l-eternita. Nghidilkom fis-sewwa kollu li, bil-hazen kollu
tieghi, jien qatt ma kelli biza' mit-tbatijiet tal-infern, ghax dawn mhuma xejn hdejn il-hsieb tal-
korla li I-hziena ghad jaraw f'ghajnejn il-Mulej, dawk 1-ghajnejn hekk sbieh, hekk gwejda, hekk
mimlija hniena. Jidhirli li qalbi ma tkunx tiflah ghal dan; u dejjem hekk hassejt f’hajti kollha.
Kemm aktar ghandu ghax jibza' minn din id-dehra min il-Mulej ghogbu jidher quddiemu b'dan
il-mod, hekk li b'dak li gharrfu hallich bla gharfien ta' xejn! Zgur li din hija r-raguni ghaliex ir-
ruh tibga' sospiza; ghax il-Mulej jghin id-dghufija taghha billi jghaggadha mal-kobor tieghu f'din
il-komunikazzjoni hekk gholja ma' Alla.

8. Meta r-ruh tkun tista' ddum hafna thares fiss lejn dan il-Mulej, ma nemminx li tkun
vizjoni, imma aktar meditazzjoni profonda li ssawwar xi xbieha fl-immaginazzjoni; imgabbla
mal-vizjoni vera, din mhix hlief haga mejta.

9. Hemm imbaghad dak 1i jigri lil xi whud, u jien naf li dan huwa minnu, ghax ma kinux
tlieta jew erba' biss li thaddtu mieghi fuq hekk, izda hafna. Dawn ghandhom immaginazzjoni
hekk dghajfa u intellett hekk hafif biex jibda jahdem - jew ghax hemm xi hag'ohra li ma nafx
x’inhi — illi jintilfu ghalkollox fil-fantasija hekk li jahsbu li jistghu jaraw tassew kull haga li tigi
fmohhhom. B'danakollu, kieku kellhom jaraw vizjoni vera, bl-ebda dubju kienu jintebhu malajr
bl-izball taghhom. Ghax huma jsawru bil-mod il-mod dak li jaraw fil-fantasija taghhom, izda
dan ma jgib ebda effett fihom, hekk li jibqghu berdin — wisq aktar milli meta jaraw xi xbieha
devota. Jidher c¢ar li m’ghandha tinghata ebda attenzjoni lil din il-haga 1li bhala frott 1-
immaginazzjoni tintesa aktar malajr mill-holm.

10. Fil-vizjoni li geghdin nitkellmu minnha, ma jigrix dan; izda, waqt li r-ruh tkun 'il boghod
hafna mill-hsieb li tara xi haga jew milli dan jghaddi biss minn mohhha, f'dagga wahda tidher
quddiemha 1-vizjoni ghal gharrieda, u 1-fakultajiet u s-sensi kollha jithawdu b'tagliba u biza' kbir
sabiex imbaghad jitgieghdu f'dik il-paci kollha ghaxqga. Hekk kif kien hemm tempesta u taqlib
mis-sema meta San Pawl gie mixhut fl-art (Atti 9,3-4), hawn ukoll f'din id-dinja interjuri jkun
hemm taqlib shih; imbaghad f'waqt minnhom - kif ghedt — kollox jistrieh fil-kwiet, u r-ruh tkun
mghallma hekk tajjeb fhafna veritajiet kbar illi ma tkun tehtieg ebda mghallem iehor. Ghax
minghajr ebda tahbit taghha, 1-Gherf veru fethilha mohhha, hekk li jaghmel li ghal xi Zmien ir-
ruh tibga' fiz-zgur ghalkollox li din il-grazzja gejja minn Alla. U jghidulha x’jghidulha l-ohrajn,
ma jistghux inisslu fiha l-biza' li giet imgarrqa. Wara, jekk il-konfessur inissel fiha dan il-biza’,
Alla jhalliha thossha bejn haltejn billi tibda tahseb 1li jista' jkun li giet imgarrqa minhabba
dnubietha. Izda dan ma temmnux; kif ghedt fuq hwejjeg ohra, bhal meta jkun hemm xi
tentazzjoni fil-hwejjeg tal-fidi, id-demonju jista' jhawwad ir-ruh, imma ma jistax ma jhallihiex
soda fit-twemmin taghha. U aktar ma dan il-hajjen jissielet mar-ruh, aktar din issir soda u
zgura, ghax tifhem li d-demonju gatt ma jista' jimlieha b'dan il-gid kollu. Dan huwa tassew
minnu, ghax id-demonju ftit li xejn ghandu setgha fuq il-gewwieni tar-ruh; jista' jilghabha 1li
qieghed juri xi haga, izda qatt ma jista' jaghmel dan bl-istess verita u maesta 1i jidhru fl-ghemil
tajjeb, u fl-effetti sbieh tal-hwejjeg ta' Alla.

11. Ladarba l-konfessuri ma jistghux jaraw xi jkun gara, u forsi langas dawk li Alla jkun
tahom din il-grazzja ma jkunu jistghu jfissru ruhhom sewwa, il-konfessuri ghandhom ragun 1i
jibzghu quddiem dawn il-hwejjeg. Ghalhekk, huwa mehtieg li nimxu bi prudenza kbira, biex
nistennew iz-zmien li fih jidher il-frott ta' dawn id-dehriet, u bil-mod il-mod naraw l-umilta u 1-
gawwa fil-virtu li jkunu hallew fir-ruh. Ghax jekk ikunu gejjin mid-demonju, dan malajr jaghti xi
sinjal u jinqabad felf xorta ta' gerq. Jekk il-konfessur ikollu xi ftit tal-esperjenza u jkun ghadda
minn dawn il-hwejjeg, ftit Zmien biss jehtieg biex jifhem kollox; minn dak li jghidulu, malajr
jintebah jekk hix grazzja ta' Alla, jew xoghol id-demonju jew frott l-immaginazzjoni — l-aktar
jekk il-Maesta Tieghu jkun tah id-don li jaghraf l-ispirti sewwa. Jekk ikollu dan id-don flimkien
ma' taghlim tajjeb, ukoll jekk ikun bla esperjenza f'dawn il-hwejjeg, jaghraf il-vizjoni vera mill-
ewwel.

12. Fuq kollox, huti, jehtieg li tmorru ghand il-konfessur taghkom u fis-sewwa kollu tifthu
qalbkom berah mieghu. Miniex qieghda nghidilkom biex taghmlu dan meta tqerru dnubietkom,
ghax din hija haga ¢ara hafna, izda biex tfissru sewwa l-orazzjoni taghkom ukoll. Jekk ma
tghidux b'kollox lill-konfessur, ma nizgurakomx li tkunu mexjin tajjeb, u lanqas li huwa Alla li
gieghed jghallimkom. Alla jrid minn qalbu li ma' dak li jidher minfloku nithaddtu bil-verita
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kollha u b'mod l-aktar miftuh bhallikieku geghdin nitkellmu mieghu stess, hekk li nfittxu li
jifhem il-hsibijiet kollha taghna u, aktar u aktar, l-azzjonijiet taghna, zghar kemm ikunu zghar.
Jekk taghmlu dan, m’ghandkomx ghalfejn tibgghu mhawda u mfixkla. Ghax ukoll jekk id-dehra
ma tkunx gejja minn Alla, meta intom umli u ghandkom kuxjenza tajba, ma taghmlilkomx
hsara. [I-Maesta Tieghu jaf kif johrog it-tajjeb mill-hazin, u jaghmel 1li tohorgu b'rebha shiha
permezz ta' dik it-triq li fiha d-demonju ried iwassalkom ghat-telfien. Ghax meta tibdew tahsbu
li Alla takom grazzji hekk gholja, tisfurzaw lilkom infuskom biex taghmluh aktar hieni u
zzommu dejjem aktar hajja fikom ix-xbieha tal-Mulej. Bhalma qal wiehed gharef sewwa, id-
demonju huwa pittur tajjeb, hekk li, kieku kellu jurih xbieha 1-aktar hajja tal-Mulej, hu ma kien
jitnikket xejn, imma bis-sahha taghha kien iqajjem fih devozzjoni qawwija u jaghmel gwerra lid-
demonju bl-istess arma mishuta tieghu. Hazin kemm ikun hazin il-pittur, hadd mhu sejjer
jongos mill-gima lix-xbieha li jpitter, jekk din tkun turi 1-Gid kollu taghna.

13. Dan il-bniedem gharef ma kien joghgbu xejn il-parir li jaghtu xi whud 1i wiehed jaghmel il-
gqrun meta jara xi vizjoni, ghax kien jishaq li kull meta naraw xi pittura tas-Sultan taghna,
ghandna nqgimuha. U jien nara li ghandu ragun, ghax ukoll hawn fid-dinja kulhadd ihossha
hafna haga bhal din. Jekk ikun hemm min isir jaf li xi hadd li jhobb wera tmaqdir ta' din ix-
xorta quddiem ir-ritratt tieghu, zgur li ma jihux gost b'dan. Mela kemm ghandna aktar ghax
nuru dejjem gima kbira lejn xi kurcifiss jew xi xbieha ohra tal-Imperatur taghna?

Ghalkemm ktibt band'ohra fuq dan, gieghda nerga' nghidu hawn bl-akbar ferh, ghax naf
wahda li tnikktet bosta meta ordnawlha tuza dan ir-rimedju. Ma nafx min kien gieh fmohhu
rimedju bhal dan, li jidher li jiswa biss biex jifni lir-ruh 1li ma tkunx tista' ma tobdix, 1-aktar jekk
dan il-parir ikun tahulha l-konfessur; ghax hi tahseb li tkun se tintilef jekk ma tobdihx. Il-parir
tieghi huwa li, ukoll jekk il-konfessur taghkom jghidilkom taghmlu dan, ghandkom taghtuh din
ir-raguni li semmejt u ma toqoghdux ghal dak li jghidilkom. Jien hassejt li jagblu hafna mal-
verita r-ragunijiet 1i gabli dak li tkellimt mieghu fuq dan il-kaz.

14. Gid l-aktar kbir li r-ruh tiehu minn din il-grazzja huwa li, meta tahseb fi Kristu jew fuq
hajtu u 1-Passjoni tieghu, tiftakar fil-wi¢¢ sabih u l-aktar gwejjed tieghu. Dan huwa farag l-aktar
kbir ghar-ruh, hekk kif hawn fuq l-art aktar nifirhu meta naraw lil xi hadd li ghamlilna hafna
gid milli meta niltagghu ma' xi hadd li langas biss nafu min hu. Nghidilkom 1li din it-tifkira hekk
mimlija hlewwa ggib maghha farag u gid l-aktar kotran.

Ta' kull xorta huwa 1-gid 1i jgibu maghhom dawn il-vizjonijiet, izda minhabba 1li diga ghedt
hafna fuq l-effetti sbieh taghhom, u ghad irrid nghid aktar fughom 'il quddiem, la rrid nghejja
lili nnifsi u lanqas lilkom. 1zda rrid nwissikom bil-qawwa kollha biex, meta tisimghu jew issiru
tafu 1li Alla jaghti dawn il-grazzji lill-erwieh, qatt ma titolbuh jaghtikom minnhom jew tkunu
tixtiequ li jmexxikom minn din it-triq.

15. Ghalkemm jidhrilkom li din hija triq tajba hafna u li ghandha tinzamm fl-gholi u tkun
meqgjuma, b'danakollu tista' ma tkunx taqbel ghalikom ghal hafna ragunijiet.

L-ewwel, ghax huwa nuqqgas ta' umilta li titlob li jinghatalek dak li qatt ma kien jisthoqqlok;
ghalhekk, nemmen li kull min jixtieq dan mhux umli bizzejjed. Rahhal mhux nobbli lanqas
johlom 1i jixtieq li jkun sultan, ghax jidhirlu li dan ma jistax ikun minhabba li ma jisthoqqlux;
hekk ukoll ihoss min hu umli quddiem hwejjeg bhal dawn li qeghdin nitkellmu fughom. U
nemmen bis-shih li qatt ma jinghataw lil dawk li jixtiquhom, ghax qabel ma 1-Mulej isawwab
dawn il-grazzji fxi ruh, Hu jaghtiha gharfien kbir taghha nfisha. Ghax min ikollu dawn ix-
xewqat, kif jista' jithem fis-sewwa kollu 1li Alla gieghed jaghtih grazzja kbira hafna meta ma
jitfghux fl-infern? — It-tieni, ghax hija haga aktar milli Zgura li bniedem bhal dan ikun imgarraq
sewwa jew jinsab fperiklu kbir, minhabba li d-demonju ma jehtieg xejn aktar milli jara miftuh
quddiemu dagsxejn ta' bieb biex iqieghed elf nasba. — It-tielet, ghax l-istess immaginazzjoni,
meta wiehed jixtieq xi haga, taghmel li dan jahseb li jkun gieghed jara u jisma' dak li jixtieq,
hekk kif dawk 1li matul il-jum idahhlu Pmohhhom li jiksbu xi haga, jigrilhom 1li joholmu biha fl-
irqad. — Ir-raba’, ghax inkun ardita zzejjed jekk nazzarda naghzel triqti bla ma naf liema hija
dik li jagbilli l-aktar niehu. Ghandi nhalli dan fidejn il-Mulej li jafni sewwa, ghax Hu zgur li
jmexxini mill-ahjar trig ghalija, u bis-sahha ta' hekk tkun maghmula fkollox ir-rieda tieghu. —
Il-hames, tahsbu intom 1li huwa zghir it-tigrib 1i jsofru dawk li 1-Mulej jaghtihom dawn il-grazzji?
Le, huwa tassew kbir u ta' kull xorta. Fejn tafu tkunux tifilhu ghalih? — Is-sitta, ghax fdik il-
haga stess li tahsbu 1i tistghu ssibu xi rebh, aktar titilfu, kif gralu Sawl meta lahaq sultan (Mt
20,20-22; 1S115,10-11).

16. Minbarra dawn ir-ragunijiet, huti, hemm ohrajn ukoll. Mela emmnuni li l-aktar triq
zgura hija li tkunu tridu biss dak li jrid Alla. Hu jafna aktar milli ahna nafu lilna nfusna, u zgur
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li jhobbna. Ha nintelqu fiidejh biex tkun maghmula fina r-rieda tieghu; gatt ma nistghu
nizbaljaw jekk b'fehma soda dejjem ingibu ruhna b'dan il-mod. U ha zZommu dejjem quddiem
ghajnejkom li ma tkunux tisthoqqu xi glorja akbar ghax tinghataw hafna grazzji minn dawn; bil-
magqlub, minhabba li jkun inghatalkom izjed, ikollkom dmir akbar li tagdu '1-Mulej. Hu ma
jehdilniex dak li bih nistghu nimmeritaw aktar, ghax dan ihallih fidejna. U ghalhekk, hemm
hafna bnedmin gaddisa li qatt ma kienu jafu xi jfisser li tir¢ievi grazzja ta' din ix-xorta; u hemm
ohrajn li, ghalkemm il-Mulej tahom minn dawn il-grazzji, mhumiex qaddisin. U la tahsbux li
dawn il-grazzji jinghataw bla heda; ghal kull darba li I-Mulej joghgbu jaghtihom, ikun hemm
tigrib kbir. Ghalhekk, ir-ruh ma togghodx tahseb jekk tkunx sejra tir¢ievi aktar, imma kif sejra
taqdi ahjar lil Alla ghal dak li taha.

17. Huwa minnu li dawn il-grazzji jiswew bhala ghajnuna tassew kbira biex wiehed jikseb il-
virtu fperfezzjoni l-aktar gholja, izda min jasal biex ikollu 1-virtu bix-xoghol u l-hidma tieghu,
jimmerita hafna aktar. Naf wahda li 1-Mulej ghogbu jaghtiha xi whud minn dawn il-grazzji — jew
ahjar, naf tnejn, wiehed minnhom huwa ragel. Dawn it-tnejn kienu jixtiequ minn galbhom li
jaqdu '1-Mulej bi spejjez taghhom infushom, minghajr ma jkollhom dawn il-grazzji kbar; u kienu
hekk jixxenqu ghat-tbatijiet illi kienu jilmentaw mal-Mulej ghall-grazzji li kien isawwab fughom,
hekk li, kieku setghu ma jircevuhomx, kienu jaraw kif jibqghu minghajrhom. Miniex qieghda
nghid ghal dawn id-doni li fl-ahhar mill-ahhar igibulna gid kbir u ghandna nzommuhom fI-
gholi, imma qgieghda nifhem dawk il-grazzji li 1-Mulej jaghti fil-kontemplazzjoni.

18. Huwa minnu wkoll li dawn ix-xewqat kbar, fil-fehma tieghi, huma sopranaturali u juru li
huma frott l-imhabba tal-genn ta' dawk l-erwieh li jixtiequ juru lill-Mulej li mhux geghdin
jaqduh ghall-hlas. Ghalhekk, kif ghedt, dawn qatt ma jfittxu li jisforzaw lilhom infushom biex
jaqdu aktar lill-Mulej minhabba xi glorja li jistghu jiksbu bhala hlas ta' dak li jaghmlu, izda biss
biex jissodisfaw l-imhabba, ghax huwa fin-natura tal-imhabba li tahdem dejjem u b'elf mod. Ir-
ruh 1i thobb, jekk tista' tfittex kull mod kif ittemm lilha nfisha bl-imhabba. U jekk ikun mehtieg
li tkun imxejna ghal dejjem biex taghti gieh akbar lil Alla, hija lesta li taghmel dan minn galbha.
Ha jkun imfahhar ghal dejjem Dak li joghgbu juri l-kobor tieghu billi jitbaxxa halli jikkomunika
ma' hlejjaq hekk dghajfa, ammen.
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KAPITLU 10

Titkellem fuq grazzji ohra li Alla jaghti lir-ruh b'mod divers minn dawk li ghadha kif semmiet;
turi l-gid kbir li jigi minnhom.

1. F'dawn id-dehriet il-Mulej jikkomunika lilu nnifsu lir-ruh b'hafna modi: xi drabi, meta r-
ruh tkun imnikkta; drabi ohra, meta jkun gej fugha xi tigrib kbir; u drabi ohra, meta 1-Maesta
Tieghu jkun irid jitghaxxaq bir-ruh u jimlieha bl-hena. M’hemmx ghalfejn noqghod nghid hafna
rqaqat fuq kull haga, ghax m’ghandi ebda hsieb iehor hlief li nfisser, safejn nifhem jien, il-grazzji
diversi li jinsabu fdin it-triq, biex intom, huti, tkunu tistghu tifhmu xi jkunu u liema effetti
jhallu warajhom. Qieghda naghmel dan biex ma mmorrux nisthajlu 1li kull immaginazzjoni
taghna hija vizjoni, u biex meta jkun hemm vizjoni vera, tifhmu li din tista' ssehh tassew u ma
tibgghux imhawda u mnikkta. Ghax huwa rebh kbir ghad-demonju li jara l-erwieh imnikkta u
bla kwiet. Jithenna hafna b'dan, ghax jaf li dan ixekkel lir-ruh u ma jhallihiex tinghata kollha
kemm hi ghall-imhabba u t-tifhir ta' Alla.

[I-Maesta Tieghu jikkomunika lilu nnifsu b'modi ohra, li huma oghla u jgibu periklu inqas,
ghax nemmen li d-demonju ma jkunx jista' jidhak bina fihom. IZda, minhabba li dawn huma
hwejjeg 1-aktar mistura, hija haga iebsa li tfissirhom, waqt li l-vizZjonijiet immaginarji huma ehfef
biex jigu mfissra.

2. Jigri li, meta 1-Mulej ikun joghgbu, waqt li r-ruh tkun mitlufa fit-talb imma f’'sensiha
ghalkollox, fdagqga wahda tieqaf mill-hidma taghha u 1-Mulej jaghtiha li tifhem hwejjeg 1-aktar
mohbija li hi gisha tarahom f’Alla nnifsu. Dawn mhumiex vizjonijiet tal-Umanita l-aktar qaddisa
ta' Kristu. U ghalkemm qieghda nghid li r-ruh tara, fil-fatt ma tara xejn, ghax din mhix vizjoni
immaginarja, izda wahda intellettwali ghall-ahhar, 1li fiha jigi mgharraf lir-ruh kif il-hwejjeg
kollha jidhru f’Alla ghax Hu jzomm kollox fih. Din il-grazzja ggib gid kbir hafna ghax, ghalkemm
ma ddumx aktar minn waqt wiehed, tibga' minquxa sewwa fir-ruh. Ghalhekk thawwadha bosta,
ghax ir-ruh tara b'mod l-aktar ¢ar il-hazen kbir taghna meta noffendu lil Alla, ladarba huwa
fAlla nnifsu — irrid nghid, waqt li ninsabu fih — li ahna naghmlu hwejjeg l-aktar hziena. Irrid
ingib tixbiha, jekk insib wahda tajba biex infissrilkom dan. Ghax, ghalkemm dan li ghedt huwa
kollu minnu u nisimghuh ta' sikwit, jew ma naghtu ebda kas ta' din il-verita jew ma rridux
nifhmuha; kieku kellna nifhmu sewwa din il-verita, ma nahsibx li nistghu naslu biex inkunu
arditi dagshekk.

3. Ha nisthajlu li Alla huwa xi post jew palazz kbir hafna u sabih, u li dan il-palazz, kif
gieghda nghid, huwa Alla nnifsu. Jista' l-midneb johrog minnu biex iwettaq il-hwejjeg hziena
tieghu? Le, zgur li le; izda fil-palazz stess, jigifieri fAlla nnifsu, isehhu l-hwejjeg ta' min
jistmerrhom, l-azzjonijiet mhux xierqa, u d-dnubiet l-ohra li nagghu fihom. O, din hija haga li
twerwrek u ta' min jahseb fugha sewwa! Kemm ghandha tiswielna ta' gid, lilna, li nafu hekk ftit
illi ma naslux biex nifhmu sewwa dawn il-veritajiet! Kieku naslu biex nithmuhom, zgur li ma
jistax jkun li jkollna dan l-ardir ta' bluha hekk kbira. Ha nahsbu, huti, fil-hniena u s-sabar ta'
Alla li ma jagbadx u jeqridna f'dak il-waqt u hemm fejn inkunu ninsabu; ha nroddulu hajr minn
galbna, u nimtlew bil-misthija meta nitnikktu ghal xi haga li jaghmlulna jew jghidu kontrina. L-
akbar hazen tad-dinja huwa li Alla, Hallieq taghna, jistabar bi hwejjeg hekk hziena li l-hlejjaq
tieghu jaghmlu fih innifsu, waqt li ahna xi drabi nitnikktu ghal kelma wahda li lanqas biss
tinghad quddiemna u forsi bla ebda fehma hazina.

4. O mizerja kbira tal-bniedem! Meta, uliedi, sejrin nimitaw fxi haga lil dan Alla kbir taghna?
O, halli ma nahsbux li geghdin naghmlu xi haga meta noqoghdu ghal xi offiza li jaghmlulna!
Kemm ghandna nistabru b'kollox u nkunu hienja li naghmlu dan! Kemm jehtieg li nhobbu 1il
min jaghmlilna 1-hsara, ladarba dan Alla hekk kbir ma jigafx ihobbna ghalkemm offendejnieh
bil-kbir! Ghalhekk, il-Mulej tassew li ghandu ragun meta jridna li lkoll kemm ahna nahfru lil
min hu hati ghalina (Mt 6,12; Lq 6,37).

Nghidilkom, uliedi, 1i wkoll jekk din il-vizjoni tghaddi malajr, hija grazzja kbira li 1-Mulej
isawwab fuq dawk li jaghtiha, jekk kemm-il darba huma jfittxu li jiehdu l-gid minnha billi
jzommuha dejjem quddiem ghajnejhom.

S. Jista' jigri wkoll 1i fdaqqa wahda, u b'mod li ma jistax jitfisser, Alla juri fih innifsu xi verita
li gisha thalli mhux ¢ari l-veritajiet kollha li jinsabu fil-hlejjaq, hekk li r-ruh jinghatalha li tifhem
b'mod l-aktar ¢ar li Alla biss huwa 1-Verita li ma tista' tqarraq b'’hadd u f’xejn. Bis-sahha ta'’
hekk, tassew jiftiehem tajjeb dak li jghid David fis-salm, li kull bniedem huwa gidba (S 115,11).
Ghax, ghalkemm nisimghu dan il-vers ta' sikwit, qatt ma jigi mifhum sewwa dags f'din il-viZjoni.
Alla huwa 1-Verita li qatt ma tigi nieqsa. Niftakar f’Pilatu li ghamel hafna mistogsijiet lill-Mulej u
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fil-Passjoni stagsieh: "Il-verita xinhi?" (Gw 18,38) u nara kemm hawn fuq l-art tassew ftit
nifhmu dwar din il-Verita 1-aktar gholja.

6. Nixtieq li nkun nista' nfisser din il-haga ahjar, izda ma nafx nghid aktar minn hekk. Ha
nitghallmu minn dan li ghedt, huti, li biex nghixu skont ma jrid dan 1-Gharus u Alla taghna
ghallanqas fxi haga, ikun tajjeb li dejjem nistudjaw sewwa kif nimxu fdin il-verita. Miniex
gieghda nghid biss li m’ghandniex nigdbu, ghax f'din il-haga — ha jkun imsebbah Alla — nara li
fid-Djar taghna taghtu kas sewwa biex ma tghidu ebda gidba. Irrid nghid li ghandna nimxu fil-
verita quddiem Alla (Gw 14,6) u quddiem il-bnedmin b'kull mod li nistghu. Fuq kollox, qatt ma
ghandu jkollna xi xewqa li l-ohrajn iZzommuna ahjar milli ahna. Fl-ghemil kollu taghna ghandna
naghtu lil Alla dak li huwa tieghu u lilna nfusna dak li huwa taghna, biex fkollox nimxu dejjem
fil-verita. Jekk ingibu ruhna b'dan il-mod, inzommu bi ftit lil din id-dinja li mhix hlief gidba
shiha u gerq, u li ghalhekk, ma tistax tibqga' ghal dejjem.

7. Darba wahda, meta kont gieghda nahseb ghaliex il-Mulej huwa hekk habib ta' din il-virta
tal-umilta, fdaqga wahda — fil-fehma tieghi, mhux ghax kont hsibt hekk jien — gieni dan il-
hsieb: Ghax Alla huwa l-oghla Verita, u l-umilta mhix hlief mixi fil-verita. Hija verita kbira li
hadd ma jista' jmeri li ahna m’ghandna fina ebda haga tajba, izda biss il-mizerja u x-xejn
taghna. Kull min ma jifhimx dan, jimxi fid-dlam. Aktar ma wiehed jifhem dan, aktar joghgob lil
din l-oghla Verita ghax ikun qieghed miexi fiha. Ikun joghgob lil Alla, huti, li Hu jaghtina 1-
grazzja li gatt ma nwarrbu dan l-gharflen sewwa taghna nfusna, ammen.

8. II-Mulej jaghti minn dawn il-grazzji lir-ruh ghax, billi jrid iZzommha b'gharusa vera tieghu li
gatghetha li twettaq ir-rieda tieghu fkollox, irid ukoll jaghtiha xi taghrif siewi dwar kif ghandha
twettaq din ir-rieda tieghu u xi gharfien tal-ghegubijiet kbar tieghu. M’hemmx ghalfejn intawwal
aktar; semmejt dawn iz-zewg hwejjeg ghax jidhirli 1i huma ta' gid kbir. Fi hwejjeg bhalhom
m’ghandniex ghax nibzghu, izda ghandna biss infahhru lill-Mulej, ghax huwa Hu 1i
jaghtihomlna. Fil-fehma tieghi, sew id-demonju u sew l-immaginazzjoni taghna hawn ftit li xejn
ghandhom fejn jahdmu; ghalhekk, ir-ruh timtela bil-farag u 1-hena.
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KAPITLU 11

Titkellem fuq xi xewgat li Alla jaghti lir-ruh, xewqat hekk kbar u qawwija li tithenna bih, illi
Jgeghduha fil-periklu li titlef hajjitha. Turi l-gid li jigi minn din il-grazzja tal-Mulej.

1. Huma bizzejjed dawn il-grazzji kollha li 1-Gharus jaghti lir-ruh biex tithenna din il-
hamiema zghira jew farfett ¢kejken (la tahsbux li nsejtu) u biex sa fl-ahhar tistrieh f'dak 1-
imkien fejn ghandha tmut? Le, zgur li le; anzi, dan il-farfett isib ruhu f'qaghda aghar minn
gabel. Ukoll jekk ikun ilu jir¢ievi dawn il-grazzji ghal hafna snin, jibda jokrob u jibki bla
wagqfien, ghax kull wahda minn dawn il-grazzji zzidlu l-ugigh. Ir-raguni ta' dan hija li, ladarba
issa gieghed jaghraf dejjem aktar l-ghegubijiet ta' dan Alla tieghu, u jara lilu nnifsu hekk 'il
boghod minnu u milli jithenna bih, aktar u aktar tikber ix-xewqga tieghu. Ghax aktar ma r-ruh
taghraf kemm dan il-Mulej u Alla kbir taghna jisthoqqlu jkun mahbub, aktar tikber fiha 1-
imhabba ghalih. U jigri li din ix-xewqa tibqga' tikber bil-mod il-mod f'dawn is-snin kollha, hekk li
r-ruh tibda tbati minn tbatija 1-aktar kbira, bhalma issa sejra nfisser. Tkellimt minn snin shah
ghax f'dan li qieghda nghid irrid nagbel ma' dak li ghaddiet minnu dik il-bniedma li semmejt
qabel. Izda nifhem sewwa li m’ghandna nqgieghdu ebda tarf ghas-setgha ta' Alla, ghax f'waqt
wiehed Hu jista' jgholli r-ruh sal-oghla quécata li gieghda tissemma hawn. [1-Maesta Tieghu
jista' jaghmel dak kollu li jrid; u ghalina jixtieq jaghmel hafna.

2. Dan huwa dak li jigri xi drabi lir-ruh li jkollha dawn ix-xewqat bi dmugh u biki flimkien
mat-tqangqiliet li semmejt — li kollha huma gejjin mill-imhabba mhegga taghha u li, gawwija
kemm huma gawwija, mhuma xejn hdejn dan li sejra nitkellem fuqu, ghax jixbhu lil dak in-nar
bati li s-shana tieghu nifilhu ghaliha, ghalkemm iggib xi ftit tal-ugigh. Waqt li r-ruh tkun fdin
il-qaghda, u thossha qieghda tinharaq fiha nfisha, hafna drabi jigri li, permezz ta' hsieb li
jghaddi b'heffa kbira jew ta' xi kelma li tisma' dwar kemm ghad fadlilha biex tmut, thoss bhal
daqqa gejja minn xi mkien iehor — ma nafx minn fejn jew kif — bhallikieku giet minfuda minn
vlegga tan-nar. Miniex gieghda nghid li hija vlegga tassew, izda xi haga li, hi xX’inhi, jidher ¢ar li
ma tistax tigi minna nfusna. Langas mhi xi daqqa, ghalkemm jien ghedt daqqa, izda tassew li
tidrob fil-fond. Fil-fehma tieghi, ma tinhassx fejn soltu jinhass l-ugigh tat-tbatijiet ta' din l-art,
izda fil-qiegh l-aktar intimu u gewwieni tar-ruh. U hemm, bhal lehha ta' berqa li tghaddi bl-
akbar heffa, taghmel trab dak kollu li ssib ta' din id-dinja fin-natura taghna l-bnedmin. Fil-ftit
hin li ddum, ma nkunu nistghu nahsbu f'ebda haga li ghandha x'tagsam mal-ezistenza taghna,
ghax f'waqt wiehed hekk torbot il-fakultajiet kollha taghna illi dawn ma jibgghu hielsa fxejn
hlief fdawk il-hwejjeg li jaghmlu dejjem aktar qawwi dan l-ugigh.

3. Ma rridx nidher li qieghda nghaggibha Zzejjed; fis-sewwa kollu ged nara li gieghda nghid ftit
wisq, ghax din il-haga ma tistax titfisser. Hija rapiment shih tas-sensi u 1l-fakultajiet hlief ghal
dak kollu li — kif ghedt — jghin biex jinhass l-ugigh ta' din it-tbatija. Ghax min-naha tieghu 1-
intellett huwa mqgajjem sewwa biex jifthem ghaliex ir-ruh thossha hekk 'il boghod minn Alla — u
fdan il-waqt il-Maesta Tieghu jghin lir-ruh biex taghraf il-kobor tieghu b'mod hekk haj illi dan I-
ugigh jibqa' jizdied sakemm dik li ssofrih ikollha tibda tghajjat b'lehen gholi. U din, ghalkemm
hija wahda li sofriet bosta u mdorrija ssofri hafna tbatijiet ta' kull xorta, ma tkunx tista' taghmel
mod iehor, ghax kif ghedt, dan 1-ugigh qawwi ma jinhassx fil-gisem, imma fil-gewwieni tar-ruh.
Huwa minhabba fhekk li din il-bniedma fehmet sewwa kemm it-tbatijiet tar-ruh huma ehrex
minn dawk tal-gisem. U giebet quddiem ghajnejha li ta' din ix-xorta huma t-tbatijiet 1i jsofru
dawk 1li jinsabu fil-purgatorju ghax, ghalkemm m’ghadx ghandhom il-gisem, isofru wisq aktar
minn dawk li hawn fuq l-art ghadhom jghixu fil-gisem.

4. Rajt wahda li kienet tinsab f'qaghda bhal din, u hsibtha se tmut tassew; wara kollox, din
mhix xi haga li tghaggbek, ghax huwa minnu li hemm periklu kbir 1i min isib ruhu fdin il-
qaghda jista' jmut. Ghalhekk, ghalkemm din il-qaghda ddum ftit, thalli 'l-gisem kollu bhal
zlugat, u sakemm iddum, it-tahbit tal-qalb jonqos sewwa bhal meta wiehed ikun se jrodd ruhu
lil Alla. Dan huwa minnu tabilhaqq, ghax is-shana naturali tal-gisem tonqos hafna, waqt 1i r-
ruh tibda tagbad minn gewwa hekk bil-qawwi illi, kieku l-huggiega kellha tkun ftit aktar
b'sahhitha, zgur 1li Alla kien itemm ghalkollox ix-xewqat tar-ruh. U dan huwa hekk, mhux ghax
jinhass xi wgigh fil-gisem, minkejja li, kif ghedt, ikun zlugat kollu kemm hu hekk li ghal jumejn
jew tlieta wara jibga' bla sahha, u min jghaddi minn dan kollu jhossu hekk mugugh li lanqas
biss ikun jista' jikteb xi haga; u fis-sewwa kollu jidhirli 1li 1-gisem jibga' dejjem inqas f’sahhtu
minn gabel. Ir-raguni ghala ma jinhassx ugigh fil-gisem hija li dak li thoss ir-ruh fil-gewwieni
taghha huwa wgigh irqiq hekk akbar illi ma jinghata ebda kas ta' dak li jista' jhoss il-gisem.
Hekk jigrilna meta jkollna xi wgigh qawwi hafna fxi parti tal-gisem; ghalkemm ikollna hafna
wgigh f'nahat ohra tal-gisem, dan inhossuh inqas — jien naf dan bl-esperjenza tieghi. U fil-kas li

80



Is-Sitt Ghamajjar — Kapitlu 11

geghdin insemmu, l-ugigh tal-gisem ma nemminx li jista' jinhass, la ftit u langas hafna, ukoll
jekk igattghuh bcejjec.

5. Tghiduli li dan huwa nuqqas ta' perfezzjoni; ladarba r-ruh intelqet dagshekk fidejn Alla,
ghaliex ma tarax li tkun taqgbel fkollox mar-rieda tieghu? Sa hawn, setghet taghmel dan, u
ghaddiet hajjitha tfittex li taghmlu. Imma issa, le; ir-raguni ta' dan hija li issa din il-bniedma
tinsab fqaghda li mhix aktar sidt taghha nfisha, hekk li ma tista' tahseb fxejn aktar hlief li
togghod tara ghaliex tinsab hekk imnikkta minhabba li tinsab 'il boghod mill-Gid taghha, u
ghalfejn trid tghix aktar. Thossha wahedha ghalkollox, ghax hadd fdin id-dinja ma jista'
jzommilha kumpannija, u nemmen li lanqas jistghu jaghmlu dan dawk li jinsabu fis-sema, jekk
ma jkunx Dak biss li thobb; bil-maqlub, kulhadd idejjagha. Ir-ruh tara li gisha gieghda fl-ajru,
bla ma tista' tistrieh fuq xi haga fuq l-art jew titla' s-sema. Thossha tagbad minn gewwa b'nixfa
ta' ghatx klubi, izda ma tistax tasal hdejn l-ilma; ghax dan mhux ghatx li tista' tiflah ghalih,
hekk li b'xejn ma tista' tehles minnu. U lanqas ma trid taqta' dan l-ghatx taghha jekk mhux
b'dak l-ilma 1i 1-Mulej kellem fuqu lis-Samaritana (Gw 4,7-13). 1zda hadd ma jaghtiha minn dan
l-ilma.

6. O, jghinni Alla! Mulej, kemm tghakkishom lil dawk li jhobbuk! Imma kollox huwa ftit hdejn
dak li taghtihom wara. Huwa sewwa li 1-hafna jiswa hafna. Aktar u aktar, jekk dan jiswa biex
isaffi lir-ruh halli tkun tista' tidhol fis-seba' ghamara, hekk kif dawk li jridu jidhlu s-sema
jehtigilhom jissaffew fil-purgatorju. Din ma tkunx hlief tbatija tassew zghira, bhal gatra ilma fil-
bahar. Aktar u aktar, meta b'din it-tbatija kollha u b'dan in-niket b'kollox — tbatijiet li nemmen
li ma jistax ikun hawn akbar minnhom fuq din l-art, ghax dik li semmejt, ghalkemm sofriet
minn kull xorta ta' tbatija fil-gisem u fir-ruh, hdejn dawn ta' issa kienet tqis kollox bhala haga
ta' xejn — ir-ruh tifhem tajjeb li dan in-niket kbir huwa ta' siwi hekk kbir illi langas qatt ma
kien jisthoqgilha. B'danakollu, xejn minn dan ma jserrahha xi ftit; izda, imsahha b'dan 1-
gharfien tas-siwi ta' din it-tbatija, ir-ruh issofriha minn galbha u hija lesta li ssofriha hajjitha
kollha, jekk permezz taghha Alla jkun moqdi aktar, ghalkemm dan ikun ifisser li ma tmutx
darba biss, imma tkun gieghda tmut il-hin kollu, ghax tassew li dan huwa li jigri, u xejn inqas.

7. Ejjew nahsbu ghal ftit fil-qaghda ta' dawk li jinsabu fl-infern. Dawn la huma haga wahda
fir-rieda u langas ghandhom xi hena jew farag li Alla jgieghed fdin ir-ruh, hekk li t-tbatija
taghhom ma tista' taghmlilhom ebda gid, izda jsofru dejjem aktar u aktar — gieghda nghid
aktar u aktar ghal dak li ghandu x'jagsam mat-tbatijiet ac¢identali. Issa, kull tbatija li ssofri r-
ruh hija wisq aghar minn dik tal-gisem, u t-tbatijiet li jsofru dawk li jinsabu fl-infern huma bil-
wisq ehrex minn kull tbatija li ghadna kif semmejna, u huma stess jaraw li jridu jibqghu b'dan
il-mod ghal dejjem ta' dejjem. Mela x'se jigri minn dawn l-erwieh l-aktar imsejkna? U x'nistghu
gatt naghmlu f'din il-hajja qasira, jew insofru hawn, li mhux hlief xejn biex bih nehilsu minn
tbatijiet eterni hekk tal-biza'? Nghidilkom li ma jistax ikun li tfiehem lil xi hadd kemm tinhass
b'mod l-aktar fin fil-gewwieni tar-ruh din it-tbatija, u kemm hija diversa minn dik tal-gisem,
jekk dan ma jkunx sofrieha xi darba hu. U 1-Mulej innifsu jrid li ahna nifhmu dan, sabiex
nagharfu dejjem ahjar kemm ahna mdejna mieghu talli giebna fqaghda li fiha nittamaw li, fil-
hniena tieghu, jehlisna minn dan kollu u jahfrilna dnubietna.

8. Ha nergghu mmorru ghal dak li konna geghdin nghidu — ghax lil din ir-ruh hallejniha fi
tbatija kbira. Dan l-ugigh ftit idum fil-qawwa kollha tieghu, l-aktar ghal tlieta jew erba' sighat,
skont ma nara jien. Jekk idum aktar minn hekk, sakemm ma jkunx hemm xi miraklu, id-
dghufija naturali taghna ma tkunx tiflah ghalih. Gara li darba ma damx aktar minn kwarta,
izda halla lir-ruh imfarrka ghalkollox. Tassew li, dik id-darba, dik 1i tkellimt fugha ntilfet minn
sensiha ghalkollox, u l-ugigh qawwi gieha ghax semghet kelma wahda biss fuq il-hajja li ma
tintemmzx. Kienet gieghda tithaddet f'dak il-waqt, u kien l-ahhar jum ta' Ghid il-Qawmien tal-
Mulej, wara li kienet ghaddiet 1-Ghid kollu fnixfa hekk kbira illi kwazi langas kienet taf li kien 1-
Ghid. Zgur li r-ruh b'ebda mod ma tista' tieqaf lil haga bhal din. Ma tista' taghmel xejn, l-istess
bhalma, jekk wiehed jigi mitfugh fin-nar, ma jkunx jista' jnaqqas is-shana tal-huggiega biex ma
taharqux izjed. U dak li thoss ir-ruh ma jkunx jista' jibga' mistur, izda dawk li jkun hemm f’dak
il-waqt jithmu l-periklu kbir li tkun tinsab fih dik li tbati b'dan il-mod, ghalkemm ma jistghux
ikunu xhieda ta' dak li jsehh fil-gewwieni ta' ruhha. Huwa minnu li jaghmlulha xi ftit tal-
kumpannija, izda ghaliha jkunu gishom dellijiet, bhalma dell tidhrilha kull haga ta' din 1-art.

9. U issa nixtieq li, jekk xi darba ssibu ruhkom f'qgaghda bhal din, tifhmu sewwa 1i wkoll in-

natura dghajfa taghna tista' tghinkom xi ftit. Jigri xi drabi li, waqt li r-ruh tkun tinsab fil-
gaghda li rajna u bhal tmut bix-xewqa li tmut minhabba li l-ugigh huwa akbar milli tista' tiflah,
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tidher 1i tassew waslet biex tohrog mill-gisem. Ghalhekk, tibza' hafna u tibda tixtieq li 1-ugigh
jongsilha biex ma tmutx tabilhaqq. Ir-ruh tifhem li dan il-biza' huwa gej mid-dghufija naturali
taghha, ghax min-naha l-ohra x-xewqa li tmut ma thallihiex. U hi lanqas tista' ssib xi rimedju
biex tnehhi dan l-ugigh sakemm ma jkunx il-Mulej innifsu li jnehhihulha. Fil-bi¢¢a 1-kbira 1-
Mulej jaghmel dan permezz ta' rapiment qawwi jew xi vizjoni, meta jfarrag lir-ruh Dak li wahdu
tassew jista' jimlieha bil-farag u l-qawwa biex tixtieq li tibga' tghix il-jiem kollha li jridha Hu.

10. Din hija haga ta' tbatija kbira, izda thalli effetti l-aktar sbieh u ta' gid, hekk li r-ruh ma
tibqax tibza' mit-tigrib kollu li jista' jigi fugha. Ghax wara l-ugigh ta' tbatija hekk kbira li sofriet,
kull tigrib iehor jidhrilha bhala haga ta' xejn. U 1-gid li tiehu r-ruh huwa hekk kbir illi tifrah
kieku kellha ssofri din it-tbatija sikwit. Izda hadd ma jista' jgib dan b'idejh, u m’hemm ebda
rimedju biex wiehed jara kif jerga' jghaddi minnu, sakemm ma jkunx il-Mulej 1i jkun irid hekk.
U l-istess, hadd ma jista' jehles minn din il-haga meta tigi fuqu, jew jigfilha bil-forzi tieghu. U r-
ruh thares lejn id-dinja bi tmaqdir aktar minn qabel, ghax tara li ebda haga ta' din id-dinja ma
setghet tghinha fdik it-tbatija kbira li sofriet. Ghalhekk, thoss li ghandha ti¢cahhad dejjem
aktar mill-hlejjaq kollha, ghax tifhem tajjeb li 1-Hallieq biss jista' jfarragha u jhenniha tassew. U
timtela bil-biza' quddiemu u tiehu hsieb li ma toffendih f’xejn, ghax tara li hu ghandu s-setgha
sew li jitturmenta u sew li jfarrag.

11. F'din it-triq spiritwali, fil-fehma tieghi, tnejn huma l-perikli tal-mewt. Wiehed huwa dan 1-
ugigh kbir, ghax tabilhaqq hekk huwa, u mhux periklu zghir. L-iehor huwa l-hena 1l-aktar kbir u
l-ghaxqa li tilhaq qawwa hekk kbira illi tassew tidher li twassal lir-ruh biex toghxa bil-ferh, hekk
li ftit ikun jonqosha biex tohrog mill-gisem; u tabilhagqq mhux ftit huwa 1-ferh taghha.

Hawn taraw, huti, jekk kellix ragun nghid li jinhtieg kuragg kbir. U tithmu wkoll jekk ikollux
ragun il-Mulej li, meta titolbuh dawn il-hwejjeg, iwegibkom bil-kliem 1i qal lil ulied Zebedew:
jekk ghandkomzx hila tixorbu 1-kal¢i (Mt 20,22).

12. Jien nemmen, huti, 1li lkoll kemm ahna nwegbuh li iva, u bir-ragun kollu, ghax il-Maesta
Tieghu jaghti l-qawwa lil kull min jara li jehtiegha. Hu jiddefendi lil dawn l-erwieh b'kull mod u
fkollox. Meta jkunu persegwitati u jagghu filsien in-nies, Hu nnifsu jwiegeb ghalihom, bhalma
ghamel ghall-Madalena (Lg 7,44) — u jekk ma jaghmilx dan bil-kliem, iwettqu bl-ghemil. U fl-
ahhar, proprju fl-ahhar, gabel ma jmutu, ihallas kollox f’daqqa, kif sejrin taraw.

Ikun imfahhar ghal dejjem, u ha jfahhruh il-hlejjaq kollha, ammen.
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IS-SEBA' GHAMAJJAR f’erba’ kapitli

KAPITLU 1

Titkellem fuq il-grazzji kbar li Alla jaghti lill-erwieh li jkunu lahqu dahlu fis-seba' ghamajjar.
Tghid kif, fil-fehma taghha, ir-ruh u l-ispirtu mhumiex l-istess haga ghalkollox, ghalkemm jaghmlu
haga wahda. Dan il-kapitlu fih hwejjeg ta' min jaghti kas taghhom sewwa.

1. Jista' jidhrilkom, huti, li wara dak kollu li ghedt sa hawn fuq din it-triq spiritwali, ma jistax
ikun li ghad hemm xi hag’ohra li ghandha tinghad. Li tahsbu dan huwa bluha; ghax, ladarba 1-
kobor ta' Alla huwa bla tarf, hekk ukoll huwa l-ghemil tieghu. Min jista' jasal biex jghodd it-
tjubijiet u 1-ghegubijiet tieghu? Hadd ma jista' jaghmel dan. Mela, la tistaghgbux b'dak li ntqal
sa issa, u li ghad irid jintqal, ghax mhux hlief farka ta' dak li hemm xi tghid fuq Alla. Diga hija
kbira l-hniena li juri maghna meta jikkomunika dawn il-hwejjeg lil xi hadd biex ahna nkunu
nistghu nsiru nafu bihom. Ghalhekk, aktar ma nkunu nafu fuq il-mod kif jikkomunika ruhu
mal-hlejjaq, aktar infahhru 1-kobor tieghu u nisfurzaw lilna nfusna biex ma nzommux bi ftit
dawk l-erwieh 1li fihom il-Mulej isib ghaxqa hekk kbira. Kollha kemm ahna ghandna ruh, izda
ma nafux nghozzuha dagskemm jisthoqqilha bhala hlejga msawra fuq ix-xbieha ta' Alla, u
minhabba f’hekk, ma nifhmux il-hwejjeg mistura li hemm fiha.

Ikun joghgob lill-Maesta Tieghu, jekk din hija r-rieda tieghu, li jmexxili I-pinna, u jaghtini li
naghraf nghid xi haga mill-hafna li ghad hemm x'jinghad u 1i Alla jgharraf lil min iqieghed f'din
l-ghamara. Minn galbi u bil-hniena tlabt lill-Maesta Tieghu jaghtini dan, ladarba Hu jaf li 1-
fehma wahdanija tieghi hija li tjubijietu ma jibgghux mohbija, sabiex ismu jkun imfahhar u
msebbah dejjem aktar.

2. Ghandi tama gawwija li, jekk mhux ghalija, imma ghalikom, il-Mulej jaghtihieli din il-
grazzja. U hekk intom tkunu tistghu tifhmu kemm jiswa li ebda nuqgas taghkom m’ghandu
jfixkel lill-Gharus taghkom fi¢-¢elebrazzjoni ta' dan iz-zwieg spiritwali tieghu ma' ruhkom,
ladarba dan iz-zwieg igib mieghu gid hekk kbir, kif sejrin taraw. O kbir Alla! Hlejga hekk dghajfa
bhali ghandha tirtoghod meta tibda titkellem fuq haga hekk oghla minn dak li jisthoqqilha
tifthem. Huwa minnu li hassejtni mhawda ghall-ahhar. Bdejt nahseb hux ahjar nagbad u
naghlagq fi ftit kliem dak li nista' nghid fuq din 1-ghamara, ghax jidhirli li jkun hemm min jahseb
li jiena dan nafu mill-esperjenza. Ghalhekk, nimtela bil-misthija ghax, billi naghraf min jien,
dan il-hsieb iwerwirni. Min-naha l-ohra, il-hsieb li ma nfissirx din l-ghamara deherli li mhux
hlief tentazzjoni u dghufija, tahsbu x'tahsbu intom. Ha tqum tghajjat kontra tieghi d-dinja
kollha, basta li Alla jkun imfahhar u mithum xi ftit ahjar, aktar u aktar jekk inkun ilhaqt mitt
meta dan li gieghda nikteb jigi fl-idejn. Ha jkun imbierek Dak li jghix u jibqa' jghix ghal dejjem,
ammen.

3. Meta 1-Mulej joghgbu jkollu hniena minn din ir-ruh li sofriet, u ghadha hekk issofri, bix-
xewqa tieghu, issa li hadha b'Gharustu b'mod spiritwali, gabel ma jtemm iz-zwieg spiritwali
jdahhalha f'din 1-ghamara tieghu, li hija s-seba' wahda. Ghax l-istess bhal fis-sema, hekk ukoll
hawn fir-ruh il-Maesta Tieghu jrid ikollu 1-kamra fejn jghix Hu wahdu; ha nsejhulha sema iehor.
Jiswa bosta, huti, li ma nahsbux li r-ruh hija xi haga mudlama. Minhabba li ma narawx lil
ruhna, nahsbu li hija fid-dlam, u fil-bi¢¢a l-kbira gisna ma nifhmux li, minbarra d-dawl li naraw
b'ghajnejna, hemm ukoll id-dawl interjuri, hekk li nharsu lejn ruhna bhala xi haga mudlama.
Nistgarr li dan huwa minnu tabilhaqq ghar-ruh li mhix fil-grazzja, izda mhux minhabba xi
nuqgas fix-Xemx tal-Gustizzja li tghammar fiha u taghtiha l-ezZistenza, imma ghax, kif
minghalija ghedt fl-ewwel ghamara, din ir-ruh m’ghandhiex hila tilga' d-dawl skont ma fehmet
wahda li naf. Dawn l-erwieh imsejkna jinsabu bhal fhabs mudlam, b'riglejhom u idejhom
marbuta biex ma jkunu jistghu jaghmlu ebda haga tajba li tiswa biex jiksbu l-mertu; huma
ghomja u torox. Fis-sewwa kollu, nistghu nithassruhom, waqt li nifhmu 1i kien hemm xi Zmien li
fih ahna nfusna konna bhalhom, u li 1-Mulej jista' juri hniena maghhom ukoll.

4. Ha niehdu hsieb b'mod partikulari, huti, biex nitolbuh ihenn ghalihom, u ma nibgghux
lura fhaga bhal din, ghax hija karita l-aktar kbira li nitolbu ghal dawk li jinsabu fid-dnub il-
mejjet, karita wisq akbar milli kieku nagbdu u nhollu xi Nisrani li naraw b'idejh marbuta wara
dahru b'katina hoxna, imwahhal ma' arblu u ged imut bil-guh, mhux minhabba xi nuqqgas ta'
ikel ladarba ghandu hdejh kull xorta ta' ikel 1-aktar bnin u tajjeb, izda ghax hu ma jistax jiehu
minnu u jgieghdu fhalqu hekk li sahansitra jhossu jdejqu hafna. U jara li wasal biex imut,
mhux biss b'mewta ta' hawn, izda eterna. Ma jridx ikollok qalb tassew iebsa biex tieqaf thares
lejh u ma titimghux billi tqeghidlu xi haga fhalqu? U xi tghid kieku bis-sahha tat-talb tieghek
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jinhall mill-ktajjen li kienu jorbtuh? Nahseb li taraw sewwa xi rrid nghid. Nitlobkom ghall-
imhabba ta' Alla li fit-talb taghkom tiftakru dejjem f’'dawn l-erwieh li jinsabu fid-dnub il-mejjet.

5. Issa miniex qieghda nitkellem fuq dawn, imma fuq dawk li, fil-hniena ta' Alla, ghamlu
penitenza ghal dnubiethom u jinsabu fl-istat tal-grazzja. M’ghandniex nahsbu fihom bhallikieku
kienu xi haga maghluqa frokna, imma naraw fihom dinja interjuri fejn hemm wisa' ghall-
ghamajjar hekk sbieh u mzewqa li stajtu taraw. U bir-ragun kollu 1li r-ruh hija hekk wiesgha,
ladarba fiha hemm ghamara ghal Alla.

Ghalhekk, meta 1-Maesta Tieghu jkun joghgbu li jaghti lir-ruh il-grazzja msemmija ta' dan iz-
zwieg divin, l-ewwel idahhalha fl-ghamara tieghu. U 1-Maesta Tieghu jrid 1i hawn ma jigrix bhal
drabi ohra meta qeghidha fdawn ir-rapimenti, li fihom nemmen bis-shih 1li Hu jghaqqadha
mieghu, kif jigri wkoll fl-orazzjoni ta' unjoni li semmejt. Izda f'dawn il-kazi, ir-ruh ma thossx 1i
hija msejha biex tidhol fi¢-¢entru taghha nfisha, bhalma jigri hawn f'din 1-ghamara, izda biss fil-
parti l-aktar gholja taghha. Dan ftit jghodd fih innifsu; b'mod jew iehor, xorta wahda 1-Mulej
jghaqgqadha mieghu, izda jaghmel dan billi jaghmiha u jtarraxha, bhalma ghamel ma' San Pawl
fil-konverzjoni tieghu (Atti 9,8), u billi ma jhallihiex taghraf kif tkun ged tithenna b'dik il-grazzja
u ta' liema xorta hi, ghax l-ghaxqga kbira li thoss fiha r-ruh fdak il-waqt hija li tinsab qrib Alla.
Izda, meta jghaqqadha mieghu, ma tithem xejn, ghax il-fakultajiet kollha taghha jinsabu ftelfa
shiha.

6. Hawn, fdin is-seba' ghamara, huwa mod iehor; dan Alla twajjeb taghna issa jrid inehhi 1-
gxur minn ghajnejn ir-ruh (Atti 9,18), biex din tkun tista' tara u tithem xi haga mill-grazzja li
jkun qgieghed jaghtiha, ghalkemm b'mod mhux tas-soltu. Permezz ta' vizjoni intellettwali, b'mod
partikulari ta' rapprezentazzjoni tal-verita, it-Trinita l-aktar qaddisa, it-Tliet Persuni kollha
kemm huma, tgharraf lilha nfisha lir-ruh li tkun imqgieghda f'din I-ghamara. Qabel xejn, l-ispirtu
jigi mkebbes u mdawwal b'mod ta' shaba ta' dawl kbir li juri kif dawn il-Persuni huma maghzula
minn xulxin; u b'gharfien tal-ghageb li jinghata lir-ruh, din tifhem li bl-akbar verita t-Tliet
Persuni kollha huma sustanza wahda, setgha wahda, gherf wiehed u Alla wiehed biss. Ir-ruh
taghraf dan b'mod 1li dak li nemmnu bil-fidi, hawn hi tifhmu, nistghu nghidu, billi tarah
quddiemha, ghalkemm la bl-ghajnejn tal-gisem u lanqas b'dawk tar-ruh, ghax mhux geghdin
nitkellmu minn vizjoni immaginarja. Hawn, kull wahda mit-Tliet Persuni titkkomunika mar-ruh,
tkellimha, u taghmel li tifhem kliem il-Mulej fl-Evangelju 1li Hu, flimkien mal-Missier u mal-
Ispirtu s-Santu, jigi jghammar fir-ruh li thobbu u thares il-kmandament tieghu (Gw 14,23).

7. O, jghinni Alla! Kemm mbhix l-istess haga li tisma' u temmen dan il-kliem, u li tifhem b'dan
il-mod kemm huwa veru! Jum wara l-iehor, din ir-ruh tistaghgeb dejjem aktar, ghax thoss li
dawn it-Tliet Persuni gatt ma hallewha, izda tara c¢ar hafna, bil-mod li semmejna, li jinsabu fil-
gewwieni taghha, fil-parti l-aktar gewwenija taghha, fil-qiegh l-aktar fond taghha. Thoss il-
kumpannija divina taghhom hemm gew, izda minhabba n-nuqqas ta' taghlim ma tafx tfisser kif.

8. Forsi tahsbu li minhabba fhekk, ir-ruh tkun barra minn sensiha, u hekk mghaddsa fdan
illi lanqas tkun tista' taghti kas ta' xi haga ohra. 1zda le; hija aktar attenta minn gabel ghal dak
kollu 1li ghandu x'jagsam mal-gadi ta' Alla; meta tkun wettqet dmirijietha, tibga' fdik il-
kumpannija ta' hena kbir. Sakemm ma tkunx ir-ruh li tonqos lil Alla, Hu gatt mhu sejjer jonqos
li jaghtiha li taghraf il-prezenza tieghu b'gharfien zgur ghalkollox — ghallangas skont ma nifhem
jien. Ir-ruh ghandha fidu¢ja shiha 1i Alla mhux se jitlagha, u ladarba taha din il-grazzja, mhux
se jhalliha titlitha. U tassew li tista' tahseb dan, ghalkemm ma tigafx li timxi bilghagal biex ma
toffendih f’xejn.

9. Irridu nifhmu li din il-prezenza mhux dejjem tinhass hekk bis-shih, irrid nghid b'mod hekk
¢ar, dagskemm meta turi ruhha l-ewwel darba jew fxi drabi ohra li Alla jkun irid jaghti dan id-
don lir-ruh. Ghax kieku tinhass il-hin kollu b'dan il-mod shih, ir-ruh ma tkun tista' taghti kas
ta' ebda hag’ohra, u sahansitra lanqas tkun tista' tghix fost il-bnedmin. B'danakollu, ghalkemm
ma tarax din il-prezenza fdan id-dawl hekk qawwi, ir-ruh tintebah kull hin li tinsab fdin il-
kumpannija. Ha nghidu 1li tkun gisha wiehed li, flimkien ma' ohrajn, jinsab f’kamra mimlija
dawl; izda mbaghad, f'waqt wiehed jinghalqu t-twieqi kollha, hekk li kulhadd jibga' fid-dlam. Id-
dawl li permezz tieghu seta' jara lill-ohrajn ma bagax hemm; u sakemm jerga' jkun hemm id-
dawl, ma jistax jarahom. B'danakollu, mhux sejjer jahseb li l-ohrajn mhumiex hemm, ghax jaf li
hemrn geghdin. Tistghu tistagsu jekk ir-ruh tistax tarahom mill-gdid xhin tkun tixtieq, meta
jerga' jkun hemm id-dawl. Dan mhux fis-setgha taghha; jghodd meta 1-Mulej ikun irid li tinfetah
it-tieqa tal-intellett. Tassew kbira hija l-hniena li juri maghha meta ma jitlagha gatt u jkun irid li
r-ruh tifhem dan b'mod hekk ¢ar.
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10. Jidher li hawn Alla, fil-maesta divina tieghu, irid ihejji lir-ruh ghal hwejjeg oghla bis-
sahha ta' din il-kumpannija tal-ghageb. Ghax hija haga ¢ara li r-ruh ikollha ghajnuna f'waqtha
fkollox biex timxi 'l quddiem fil-perfezzjoni u tnehhi dak il-biza' li xi drabi kien ikollha quddiem
il-grazzji l-ohra li Hu kien jaghtiha, bhalma ghedt qabel. Hekk gralha dik li semmejt, ghax sabet
li fkollox marret ahjar, u dehrilha li, minkejja t-tigrib kbir li kienet tghaddi minnu u x- xoghlijiet
li kienet tiehu hsieb, il-parti essenzjali ta' ruhha qatt ma kienet ti¢ccaqlaq minn dik il-kamra,
hekk li b'xi mod dehrilha li ruhha kienet magsuma. Meta kienet ghaddejja minn tigrib kbir, ftit
wara li Alla kien taha din il-grazzja, bdiet tgerger minn dik il-parti tar-ruh bhalma Marta
gemgmet fuq Marija (Lg 10,40). Xi drabi sahansitra kienet tghidilha li kienet hemm il-hin kollu
tithenna b'dak il-kwiet kollu, waqt li lilha hallietha fost dak ix-xoghol u tigrib kollu, hekk li ma
setghetx izzommilha kumpannija.

11. Forsi tahsbu, uliedi, li din mhix hlief bluha, imma tabilhaqq hekk jigri. Ghalkemm nafu li
r-ruh mhix hlief haga wahda, dan li gieghda nghid mhuwiex sthajjil ta' mohhi; jigri hekk ta'
sikwit. Huwa ghalhekk li ghedt li nistghu naraw il-hwejjeg interjuri b'mod li nifhmu sewwa li
hemm xi xorta ta' differenza, u li tingharaf tajjeb hafna, bejn ir-ruh u l-ispirtu, ukoll jekk huma
haga wahda t-tnejn 1li huma. Jingharaf li huma maghzula minn xulxin b'mod hekk fin, illi xi
drabi 1-hidma ta' wahda tidher b'mod divers minn tal-iehor, skont ma jkun l-hena li 1-Mulej
joghgbu jaghtihom. Jidhirli wkoll li r-ruh hija xi haga diversa mill-fakultajiet, u 1li dawn
mhumiex haga wahda. Fil-gewwieni taghna hemm ghadd hekk kbir ta' hwejjeg 1-aktar fini, illi
nkun ardita zzejjed jekk infittex 1i nfissirhom. Ghad naraw kollox fil-hajja 1-ohra, jekk il-Mulej,
fil-hniena tieghu, jaghtina l-grazzja li jwassalna hemm fejn ghad nifhmu dawn il-hwejjeg
mistura.
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KAPITLU 2

Tissokta titkellem fuq l-istess haga. Turi d-differenza li tghaddi bejn unjoni spiritwali u zZwieg
spiritwali. Tfisser dan b'tixbihat helwin.

1. Issa, ejjew nitkellmu miz-zZwieg divin u spiritwali, ghalkemm din il-grazzja kbira ma ssehhx
fil-perfezzjoni kollha taghha sakemm inkunu ghadna fdin il-hajja; ghax dan il-gid tassew kbir
jintilef hekk kif ahna nitbieghdu minn Alla.

Meta Alla jaghti din il-grazzja 1-ewwel darba, il-Maesta Tieghu joghgbu juri lilu nnifsu lir-ruh
permezz ta' vizjoni immaginarja tal-Umanita l-aktar qaddisa tieghu, biex ir-ruh tifhem sewwa li
tkun gieghda tir¢ievi dan id-don hekk gholi, u ma tibgax bla ma taghraf dan. Jista' jkun 1i 1il xi
ohrajn din il-grazzja tinghata taht xi sura ohra, izda lil dik li semmejt inghatatilha b'dan il-mod
li gej. [I-Mulej wera ruhu lilha meta kienet ghadha kif tqarbnet, u wera ruhu fsura ta' dija li
tghammex, u ta' sbuhija u maesta tal-ghageb, bhalma kien wara li gam mill-imwiet, u qalilha li
kien wasal iz-zmien li hi tghodd bhala taghha dak kollu li kien tieghu waqt 1li Hu kien sejjer
jiehu hsieb dak kollu li kien taghha. Imbaghad zied jghidilha xi kliem iehor li huwa aktar biex
jinstema' milli biex jixxandar.

2. Jista' jidher li fdan ma kien hemm xejn gdid, ghax il-Mulej drabi ohra qabel kien wera
ruhu lilha b'dan il-mod. Izda din il-vizjoni ma kenitx bhal dawk ta' qabilha, hekk li lilha
hallietha mbezzgha u mhawda ghall-ahhar. Qabelxejn, ghax din il-vizjoni giet b'qawwa kbira; it-
tieni, minhabba l-kliem li galilha 1-Mulej; u barra minn hekk, ghax fil-gewwieni ta' ruhha, fejn
il-Mulej wera ruhu lilha, ma kienet rat ebda vizjoni ohra hlief dik li semmejt qabel. Ghax jehtieg
tifhmu sewwa li bejn il-vizjonijiet kollha ta' gqabel u dawn ta' din l-ghamara tal-ahhar hemm
differenza kbira hafna. Bejn l-gherusija spiritwali u z-zwieg spiritwali hemm differenza daqs dik
bejn tnejn li jkunu tgharrsu hawn fuq l-art u tnejn mizzewgin li ma jistghux jinfirdu aktar.

3. Diga ghedt li, ghalkemm nuzaw dawn it-tixbihat ghax m’hemmx ohrajn li jghoddu aktar
ghall-ghan taghna, jehtieg nifhmu 1li hawn il-gisem m’ghandu x'jagsam xejn, bhallikieku r-ruh
ma tinsabx fih, imma tghix biss bhala spirtu. Fiz-zZwieg spiritwali mbaghad, inqas u inqas, ghax
din l-unjoni sigrieta ssehh fi¢-¢centru l-aktar gewwieni tar-ruh, li zgur huwa l-imkien fejn
jghammar Alla nnifsu, u fejn ma jidhirlix li jehtieg xi bieb biex jidhol minnu. Qieghda nghid li
m’hemm ebda htiega ta' xi bieb, ghax dak kollu li ntqal s’issa jidher li dejjem sehh permezz tas-
sensi u l-fakultajiet, kif jidher ukoll li sehhet din id-dehra tal-Umanita ta' Sidna. Izda mhux
hekk dak li jsehh fl-unjoni taz-zwieg spiritwali, meta 1-Mulej jidher flc-¢entru tar-ruh permezz ta'
vizjoni intellettwali u mhux immaginarja — hafna aktar helwa minn dawk li semmejt gabel — 1-
istess bhalma deher lill-Appostli bla ma dahal mill-bieb u galilhom: Pax vobis (Gw 20,19).

Dak li Alla hawn jikkomunika lir-ruh fdaqqa wahda huwa sigriet hekk kbir u grazzja hekk
gholja, u l-ghaxqa li jgib fir-ruh hija hekk tal-ghageb, illi jien ma nafx ma' xiex nista' nxebbhu.
Dak li nista' nghid huwa biss li 1-Mulej f'dak il-waqt joghgbu juri lir-ruh il-glorja li hemm fis-
sema, u dan b'mod aktar gholi milli kieku b'xi vizjoni jew gost spiritwali. Ma jista' jinghad xejn
aktar — ghallangas 1i wiehed ikun jista' jithem xi haga — hlief li r-ruh, irrid nghid l-ispirtu ta'
din ir-ruh, issir haga wahda ma' Alla. Minhabba li 1-Maesta Tieghu huwa spirtu wkoll, Hu
ghogbu jgharraf l-imhabba li ghandu ghalina billi juri lil xi whud safejn tasal din l-imhabba
sabiex inkunu nistghu nfahhru 1-kobor tieghu. Ghax Hu ghogbu jinghaqad hekk bis-shih mal-
hlejga tieghu illi ma jistax jinfired aktar minnha, hekk kif tnejn 1i jizzewgu ma jistghux jinfirdu
aktar minn xulxin.

4. L-gherusija spiritwali hija hag'ohra, ghax l-gharajjes jinfirdu minn xulxin ta' sikwit. U 1-
ghaqda bejniethom hija diversa wkoll ghax, ghalkemm hija unjoni ta' tnejn f'wahda, fl-ahhar
mill-ahhar jistghu jinfirdu u jibqghu ghal rashom. Dan narawh hafna drabi, ghax din il-grazzja
tal-Mulej tghaddi malajr, u mbaghad ir-ruh tibga' minghajr il-kumpannija tieghu — irrid nghid
fil-mod li tifhem hi. Izda mhux f’din il-grazzja 1-ohra tal-Mulej; hawn ir-ruh tibga' dejjem ma' Alla
taghha f'dak i¢-centru taghha. Ha nghidu li din l-unjoni hija bhal meta zewg xemghat hekk
jinghaqdu flimkien ghalkollox illi jaghtu dawl wiehed, jew 1li I-ftila u x-xema' u d-dawl huma
haga wahda, izda b'danakollu, xorta wahda wara jistghu jinfirdu xemgha minn ohra u jkollna
zewg xemghat, 1i jghodd ukoll ghall-ftejjel taghhom. Izda hawn jigri bhal meta x-xita tinzel mis-
sema f’xi xmara jew ghajn tal-ilma; kollox huwa ilma hekk li hadd ma jista' jifred jew jaghzel 1-
ilma tax-xmara mill-ilma li nizel mis-sema. Jigri l-istess haga meta xi xmara zghira tidhol fil-
bahar; b'ebda mod ma tkun tista' tinfired minnu. U l-istess jekk dawl qawwi jidhol fkamra minn
zewg twieqi; ghalkemm jidhol minn zewg nahat, isir dawl wiehed.
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5. Forsi dan huwa li ried jghid San Pawl meta gal li min jinghagad mal-Mulej huwa spirtu
wiehed mieghu (1Kor 6,17), bhalma jigri f'dan iz-zwieg hekk gholi 1i jitlob li -Maesta Tieghu jkun
ghaqqad ir-ruh mieghu minn gabel permezz tal-unjoni. U San Pawl jghid ukoll: “Ghax ghalija 1-
hajja hi Kristu, u l-mewt hi rebh” (Fil 1,21). Nahseb li r-ruh tista' tghid dan il-kliem hawn, ghax
hawn huwa l-imkien fejn il-farfett ckejken li semmejna jmut, u jaghmel dan b'ferh li ma
jitfissirx, ghax hajtu issa huwa Kristu.

6. Aktar ma jghaddi z-Zmien, dan aktar jidher fl-effetti li jkun hemm, ghax ir-ruh tifhem
b'mod ¢ar, bis-sahha ta' tnebbih gewwieni, li huwa Alla 1i jaghti hajja lil ruhna. Hafna drabi dan
it-tnebbih huwa mlissen fil-gewwieni b'mod hekk haj illi ma jista’ jhalli ebda dubju; ir-ruh thoss
dan fis-sewwa kollu, ukoll jekk b'mod li ma jistax jitfisser. U dan jinhass b'qawwa hekk kbira illi
xi drabi jgib mieghu kliem ta' hlewwa kbira, hekk li r-ruh ma tkunx tista' ma tghajjatx u tghid:
"O, hajja ta' hajti u wetga li zZommni!" jew kliem iehor ta' din ix-xehta. Ghax minn dak is-sider
divin, fejn jidher li Alla issa dejjem iwettaq lir-ruh, johorgu jgelbnu nixxighat ta' halib li jfarrgu
lil kull min jghix fil-kastell, ghax jidher li I-Mulej irid li n-nies kollha li jinsabu hemm gew jiehdu
sehem mill-hena kbir tar-ruh, sabiex minn hin ghall-iehor, minn dik ix-xmara qawwija li fiha
nxtorbot din in-nixxiegha zghira, ifur ftit ilma halli jwettaq lil dawk li fdak li huwa korporali
jridu jaqdu liz-zewg mizzewgin godda. Ukoll min ma jkunx mohhu hemm, xorta wahda jhoss 1-
ilma li jxarrbuh bih f’daqqa wahda, hekk li ma jistax ikun li ma jhossux sewwa; bl-istess mod,
jekk mhux ukoll b'mod wisq aktar zgur, jingharaf dan li gieghda nghid 1i jigri hawn. Ghax hekk
kif ma jistax jigi fugna hafna ilma f'dagga jekk ma jkunx hemm xi ghajn li johrog minnha, hekk
ukoll - kif ghedt — hawn jinftiehem b'mod ¢ar li mill-gewwieni hemm xi hadd li jwaddab dawn il-
vlegeg u jaghti hajja lil din il-hajja, u li hemm xi xemx minn fejn jigi dan id-dawl kbir li jinxtered
fil-fakultajiet mill-gewwieni tar-ruh. Din ir-ruh, kif ghedt, ma tic¢aqlagx minn dak i¢- ¢entru u
lanqas ma titlef il-paci, ghax Dak stess 1li ta s-sliem tieghu lill-Appostli meta kienu jinsabu
migbura flimkien (Gw 20,19), jista' wkoll jaghti 1-paci lir-ruh.

7. Gie Pmohhi li din it-tislima tal-Mulej zgur li kienet tfisser wisq aktar mill-kliem fih innifsu;
u l-istess ukoll kliem il-Mulej lill-glorjuza Madalena meta galilha tmur fil-paci (Lg 7,50). Ladarba
fina kliem il-Mulej ghandu l-effett ta' ghemil, fdawk l-erwieh li kienu diga mhejjija sewwa zgur li
hadem b'mod li bieghed minnhom dak kollu li huwa korporali biex hallihom fi spirtu pur, halli
jkunu jistghu jinghaqdu mal-Ispirtu mhux mahluq fdin l-unjoni tas-sema. Wara kollox, hija
haga zgura li, jekk nitbattlu minn dak kollu li huwa mahluq u nehilsu minnu ghall-imhabba ta'
Alla, il-Mulej innifsu jimliena bih innifsu. Ghalhekk, meta darba Sidna Gesu Kristu kien gieghed
jitlob ghall-Appostli tieghu — ma niftakarx fejn — Hu qgal li huma kienu haga wahda mal-
Missier u mieghu, kif Sidna Gesu Kristu huwa fil-Missier u 1-Missier fih (Gw 17,21). Ma nafx
jekk jistax ikun hemm imhabba akbar minn din! U f'din il-haga hadd minna mhu mholli barra!
Huwa ghalhekk li 1-Maesta Tieghu jghid: "Miniex nitlob ghal dawn biss, imma wkoll ghal dawk
kollha li ghad jemmnu fija"; u jghid ukoll: "Jiena fihom" (Gw 17,20.23).

8. O, jghinni Alla! Kemm huwa minnu dan il-kliem! U kemm tifhmu sewwa r-ruh li tinsab f'din
l-orazzjoni u li tarah isehh fiha! U kemm nistghu nifhmuh sewwa ahna wkoll, kieku ma nahtux
ahna, ghax il-kliem ta' Gesu Kristu, Mulej u Sultan taghna, ma jigix nieqges! (Lg 21,33) Imma
ladarba ahna nongsu billi ma nhejjux ruhna u ma nwarrbux minna dak kollu 1i jista' jfixkel dan
id-dawl, lanqas naraw lilna nfusna fdan il-mera li nikkontemplaw u li fih hija mnaqqgxa x-
xbieha taghna.

9. Ha nergghu mmorru ghal dak li konna qgeghdin nghidu. I1-Mulej igieghed lir-ruh fdin 1-
ghamara tieghu li hija fi¢c-centru tal-istess ruh. Kif jghidu, 1-oghla sema fejn jinsab il-Mulej ma
jiccaglagx bhas-smewwiet l-ohra; hekk ukoll ir-ruh, meta tidhol hawn, jidher li ma jkollha fiha
ebda c¢aqliq li soltu jkun hemm fil-fakultajiet u l-immaginazzjoni, ghallanqas b'mod li jnaqgsilha
jew johdilha ghalkollox il-pac¢i taghha.

Qisni gieghda nghid li, meta r-ruh tasal sa hawn hekk li Alla jaghtiha din il-grazzja, hija zgura
mis-salvazzjoni taghha u hielsa milli terga' lura. Izda ma rridx nghid dan; kull meta nitkellem
fuq din il-haga u nghid li r-ruh hija fiz-zgur, irridkom tifhmu li jien dejjem inkun gieghda nifhem
li dan huwa hekk sakemm Alla fil-kobor tad-divinita tieghu jzommbha fidejh u hi ma toffendihx.
Ghallangas jiena zgura li r-ruh ma thossx 1i hija fiz-zgur, ukoll jekk tara li tinsab f'din il-qaghda
gholja u tkun ilha f'dan l-istat ghal snin shah, izda timxi b'hafna biza', wisq aktar minn gabel.
Taghmel ghassa fugha nfisha. biex ma toffendi lil Alla fxejn, langas fl-icken haga; ikollha xewqgat
herqana li taqdih, kif ghad jigi mfisser 'il quddiem, u taghmel dan waqt li bla heda thossha
mnikkta u mhawda meta tara I-ftit li tista' taghmel hdejn il-hafna 1i ghandha twettaq ghall-
Mulej. Dan in-niket mhux salib Zghir, imma huwa penitenza l-aktar kbira; ghax aktar ma tkun
harxa l-penitenza li taghmel, akbar tkun l-ghaxqa taghha. Ghalhekk, il-penitenza vera tkun
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hemm meta Alla johdilha sahhitha u 1-forzi taghha biex ma tkunx tista' taghmel penitenza. Ukoll
jekk band'ohra fissirt in-niket li dan igib mieghu, hawn huwa wisq akbar. Kollox jigi mill-gheruq
li jinsabu fdik fl-art li issa r-ruh hija mhawla fiha. Is-sigra 1li hija mhawla hdejn nixxiegha tal-
ilma ghandha aktar hajja u taghti frott aktar bnin (S 1,3); mela, ghax ghandna nistaghgbu bix-
xewqat ta' din ir-ruh, ladarba l-ispirtu taghha sar haga wahda mal-ilma tas-sema li tkellimna
minnu?

10. Wagqt li nerga' ghal dak li kont gieghda nghid, m’ghandniex nahsbu li I-fakultajiet u s-
sensi u l-passjonijiet jinsabu dejjem f’din il-paci. Ir-ruh iva; izda fl-ghamajjar l-ohra z-zminijiet
ta' gwerra u ta' tigrib u ghejja ma jonqgsu qatt. B'danakollu, dawn mhumiex hekk gqawwija li
jnehhu lir-ruh mill-pa¢i u 1-qaghda taghha; ghallanqas dan huwa li jigri fil-bi¢¢a 1-kbira.

Dan i¢-¢entru ta' ruhna, jew dan l-ispirtu, huwa haga hekk iebsa biex titfisser, kif ukoll biex
titwemmen, illi nahseb, huti, li minhabba li jien lanqas naf kif infissirha sewwa, jista' jkun li
ngibilkom it-tentazzjoni li ma temmnux dan li qieghda nghid. Ghax li tghid li jkun hemm tigrib u
tbatijiet, u fl-istess hin ir-ruh tkun fil-paé¢i tassew, hija haga iebsa biex tinftiehem. Irrid
naghtikom xi tixbihat biex tifhmuni ahjar. Ikun joghgob lil Alla li nghid xi haga siewja permezz
taghhom; izda wkoll jekk dawn it-tixbihat ma jkunux ta' siwi, naf li qieghda nghid il-verita f'dan
li ged nikteb.

11. Is-Sultan jinsab fil-palazz tieghu, u fis-saltna tieghu hemm hafna gwerer u tbatijiet ohra;
b'danakollu, mhux sejjer ma jibgax f’postu minhabba fhekk. Hekk jigri hawn: ukoll jekk fl-
ghamajjar 1-ohra hemm hafna storbju u bhejjem velenuzi u jinstemghu hafna hsejjes, xejn minn
dan kollu ma jidhol fdin l-ghamara u jgieghel lir-ruh tohrog minnha. U l-hwejjeg li tisma’,
ghalkemm idejquha xi ftit, mhumiex minn dawk li sejrin jaslu biex igeghluha titlag minn din 1-
ghamara jew biex ihawduha u jisirqulha 1-pac¢i taghha, ghax issa l-passjonijiet huma mirbuha,
hekk li jibzghu jidhlu fi¢-¢entru, ghax minn hemm johorgu aktar mifxula.

Jista' jugaghna gisimna kollu, izda jekk rasna ma tkunx tugaghna, mhix sejra tibda tugaghna
ghax gisimna jkun qed jugaghna.

Jiena nnifsi nidhak b'dawn it-tixbihat, ghax ma narahomx tajbin bizzejjed ghal dak li rrid
infisser, imma ma nafx b'ohrajn. Intom tistghu tahsbu li tridu; dak 1li ghedt huwa veru
tabilhaqgq.
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KAPITLU 3

Turi l-effetti sbieh ta' din l-orazzjoni li semmiet. Huwa mehtieg li dejjem naghtu kas sewwa ta'
dawn l-effetti, ghax tal-ghageb hija d-differenza li tghaddi bejnhom u bejn l-ohrajn ta' gabilhom.

1. Mela, issa qeghdin nghidu li dan il-farfett ¢kejken diga miet, kollu ferhan li sab il-mistrieh,
u ghax Kristu jghix fih. Ejjew naraw liema hajja jghix, jew kemm mhix bhall-hajja 1li kien jghix
qabel, ghax mill-effetti li jkun hemm fiha nistghu naraw jekk hux veru dak li ntqal. Safejn nista'
nifhem jien, l-effetti huma dawn 1i gejjin.

2. L-ewwel effett huwa li wiehed jinsa lilu nnifsu, hekk 1li tassew li r-ruh tidher gisha
m’ghadhiex tezisti, kif diga ghedt. Ghax tkun tinsab fqaghda li langas biss taf jew tiftakar li
hemm xi sema jew hajja ghaliha, jew xi gieh taghha nfisha, minhabba li issa tinghata kollha
kemm hi ghall-akbar gieh ta' Alla. Jidher li 1-kliem li galilha 1-Maesta Tieghu — li thares dak li
huwa tieghu waqt li Hu jhares dak li huwa taghha — kellu l-effett li jitwettaq fiha. Ghalhekk, ir-
ruh ma tinkedd b'ebda haga 1li tista' tigi fugha, imma tinsa lilha nfisha b'mod 1li jhallik
mistaghgeb ghall-ahhar, hekk li — kif qieghda nghid — tidher li gqisha langas biss tezisti aktar,
u ma tkun trid xejn u xejn, hlief meta tifhem li jista' jkun hemm xi haga min-naha taghha 1i
biha tkattar imqar bi ftit is-sebh u 1-gieh ta' Alla. Ghal dan hija lesta li taghti hajjitha bil-ferh.

3. Ma rridkomx tahsbu, uliedi, li minhabba f’hekk sejjer jogghod bla ma jiekol u jorqod min
isib ruhu fdin il-qaghda, ghalkemm li jkollu jaghmel dan huwa ghalih tbatija mhux zghira. U
tahsbux li sejjer jinsa jaqdi dmirijietu skont ma jitlob l-istat ta' hajtu. Hawn geghdin nitkellmu
mill-hwejjeg interjuri; fuq 1-ghemil estern, ftit hemm xi tghid. L-akbar tbatija ghar-ruh hija 1li
tara li dak kollu li tista' taghmel hi min-naha taghha mhu xejn — imma dak li tista', u li tara li
bih taqdi lill-Mulej, ghal ebda haga fid-dinja mhi sejra tonqos li twettqu minn qalbha.

4. It-tieni effett huwa li 1-erwieh ikollhom xewqa kbira ghat-tbatija, izda mhux dik ix-xorta ta'
tbatija li thawwadhom kif kienet taghmel kull tbatija ta' gabel. Ghax din ix-xewqa taghhom li
dejjem titwettaq ir-rieda ta' Alla tilhaq qawwa hekk kbira illi jzommu b'tajjeb ghalihom dak kollu
li jrid minnhom il-Maesta Tieghu; jekk iridhom ibatu, tajjeb hafna; jekk le, mhux sejrin jinkeddu
ghall-mewt bhalma kien jigrilhom qabel.

S. Dawn l-erwieh ikollhom ukoll hena gewwieni l-aktar kbir meta jigu persegwitati, u 1-paci
taghhom tkun akbar minn dik 1li kellhom fil-qaghda 1li ghadni kif semmejt. Ma jkollhom ebda
mibeghda lejn dawk li jaghmlulhom, jew jixtiequ jaghmlulhom, xi hsara. Bil-maqlub, inisslu
fihom imhabba partikulari lejhom, hekk li sahansitra jaslu li, jekk jarawhom fxi tigrib, ihossu
ghalihom u jaraw x'jaghmlu biex jehilsuhom minnu; minn galbhom jitolbu lil Alla ghalihom, u
jifirhu 1i jitilfu xi grazzji li 1-Maesta Tieghu jsawwab fughom, biex Hu jaghtihom lill-persekuturi
taghhom, halli dawn ma joffendux lil Sidna 1-Mule;j.

6. Dak li jghaggibni l-aktar ffdawn l-erwieh huwa dan. Intom diga rajtu x'tigrib kbir u niket
sofrew fix-xewqa taghhom li jmutu biex jithennew bil-Mulej. Issa dawn ghandhom xewqa tal-
istess gawwa biex jagduh u jarawh imfahhar bis-sahha taghhom, u li jaghmlu 1-gid lil xi ruh,
jekk ikunu jistghu. Ghax issa dak li jixtiequ mhuwiex 1li jmutu daqskemm li jghixu ghal hafna
snin ohra u jsofru l-ehrex tigrib, jekk permezz ta' hekk ikunu ta' siwi biex il-Mulej ikun
imfahhar aktar, ukoll jekk fxi haga l-aktar zghira. U kieku jkunu jafu b'mod l-aktar zgur li,
hekk kif johorgu mill-gisem, sejrin jibdew jithennew b'Alla, lanqgas biss jaghtu kas ta' dan. U
lanqas ma jahsbu fil-glorja li jgawdu 1-Qaddisin tas-sema, ghax ma jixtiqux li jiksbuha ghalissa.
Il-glorja kollha taghhom igeghduha filli b'xi mod ikunu jistghu jghinu lill-Imsallab, l-aktar meta
jaraw kif hafna joffenduh sikwit, u ftit huma dawk li jharsu giehu billi jiccahhdu minn kull
hag’ohra.

7. Huwa minnu li xi drabi huma jinsew dan kollu u jergghu lura ghall-hsieb li jithennew
b'Alla, hekk li jixtiequ li jehilsu minn dan it-turufnament, l-aktar meta jaraw kemm huwa ftit
dak li geghdin jaghmlu biex jagdu '1-Mulej. 1zda malajr jergghu jidhlu dahla fihom infushom u
jiftakru li Hu jinsab dejjem maghhom; u huma jinsabu hienja b'dan, hekk li joffru lill-Maesta
Tieghu r-rieda taghhom li jibgghu jghixu fuq din l-art bhala 1-offerta li tiswielhom l-aktar.

Quddiem il-mewt ma jibzghux aktar milli quddiem xi rapiment ta' ghaxga. Dan huwa hekk
ghax Min qgabel ta lir-ruh ix-xewqgat li kellha, dejjem imsiehba ma' tbatijiet l-aktar kbar, issa
jaghtiha dawn ix-xewqat l-ohra. Ikun imbierek u mfahhar ghal dejjem!

8. Fi ftit kliem, dawn l-erwieh m’ghadhomx aktar jixtiequ farag u ghaxqa, ghax issa
ghandhom maghhom lill-Mulej innifsu, u huwa I-Maesta Tieghu li jghix filhom. Nafu 1i hajtu fuq
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l-art ma kenitx hlief tbatija wahda; ghalhekk Hu jaghmel hajjitna bhal tieghu, ghallanqas fix-
xewqat taghna, ghax fi hwejjeg ohra jmexxina ta' bnedmin dghajfa li ahna, ghalkemm Hu
jaghmel li 1-erwieh jiehdu mill-qawwa tieghu meta jara li jkunu jehtiguha.

Dawn l-erwieh tassew li jidhru m¢ahhda minn kollox, u jixtiequ li dejjem ikunu wahedhom,
jew jinghataw biex jaghmlu xi haga li tkun ta' gid ghal xi ruh. Ma jkollhom ebda tigrib interjuri
u ma jhossu ebda nixfa, ghax jghixu bit-tifkira helwa u kollha mhabba tal-Mulej, hekk li ma
jkunu jridu jaghmlu xejn aktar hlief li fkollox, ifahhru 1-Mulej. Meta r-ruh tixxerred xi ftit '1
hawn u 'l hinn, il-Mulej innifsu jgibha ftaghha mill-gdid bil-mod li semmejna, hekk li tara b'mod
l-aktar ¢ar 1li dik it-tqangila, jew ma nafx x'insejhilha, tohrog mill-gewwieni taghha, bhalma
ghedna meta tkellimna minn dawn it-tgangiliet. Hawn kollox isir bi hlewwa kbira, u xejn ma jigi
mill-hsieb jew mill-memorja, u langas ma jidher li r-ruh ghamlet xi haga hi bil-hila taghha. Dan
jigri sikwit u fil-bi¢c¢a l-kbira tal-kazi, ghax wiehed seta' jarah sewwa hafna. Hekk kif in-nar ma
jitfax il-flammi tieghu 'l isfel imma '1 fuq, kbira kemm hija kbira 1-huggiega, hekk ukoll hawn,
din i¢-¢aqliga gewwenija tigi mi¢-¢entru tar-ruh u tgajjem 'il-fakultajiet kollha.

9. Hija haga zgura li, kieku ma kien hemm xejn aktar x'nirbhu f'din it-trlq tal-orazzjoni hlief 1i
nagharfu l-hlewwa partikulari 1li juri maghna Alla meta jikkomunika maghna u jitlobna biex
nibgghu mieghu — ghax ma jidhirx li jaghmel hag’ohra — ma kien ikun xejn it-tigrib kollu li
nghaddu minnu biex naslu halli nithennew b'dawn it-turijiet ta' mhabbtu, hekk helwin u li
jidhlu fil-giegh ta' qalbna — ghallangas skont ma nithem jien.

U dan zgur li fhimtuh intom ukoll, huti, ghax nahseb li, meta r-ruh tasal ghall-orazzjoni ta'
unjoni, il-Mulej jibda jiehu hsiebna b'dan il-mod jekk min-naha taghna ma nwarrbux il-harsien
tal-kmandamenti tieghu. Meta tigi fugkom din i¢-¢aqliga interjuri, ftakru li tkun gejja minn din
l-ghamara gewwenija, fejn Alla jinsab fruhna, u fahhruh b'qalbkom kollha, ghax zgur li huwa
Hu 1i jibaghtilkom dak il-messagg jew dik l-ittra miktuba bl-akbar imhabba u b'mod 1i jrid li
tkunu intom biss li tkunu tistghu tagrawha u tifhmu x'jitlobkom fiha. B'ebda mod m’ghandkom
tongsu li twiegbu lill-Maesta Tieghu, ukoll jekk ikollkom hafna x'taghmlu fi hwejjeg esterni jew
fxi tahdita ma' bnedmin ohra. Ghax sikwit jigri li 1-Mulej ikun irid jaghtikom din il-grazzja
sigrieta quddiem in-nies, imma ladarba t-twegiba trid tkun fil-gewwieni taghkom, hija haga
hafifa hafna li timxu kif qieghda nghid billi taghmlu att ta' mhabba jew tghidu dak li qal San
Pawl: "Mulej, xi tridni naghmel?” (Atti 9,6). Hu jghallimkom hemm gew u b'hafna modi dak li
jkun joghgbu. Ghax issa huwa z-zmien it-tajjeb (2Kor 6,2); tabilhaqq jidher li Hu jkun qieghed
jismaghna, u din it-turija hekk helwa ta' mhabbtu thejji lir-ruh biex tkun tista' twettaq b'rieda
soda dak li jkun galilha.

10. Dak 1li jaghzel din l-ghamara mill-ohrajn huwa dak li semmejt, jigifieri 1-verita li hawn
kwazi gatt ma jkun hawn xi Zminijiet ta' nixfa spiritwali jew tahwid interjuri, li fhin jew iehor
kienu jidhru fl-ghamajjar l-ohra kollha, ghax hawn ir-ruh hija kwazi dejjem fll-kwiet. Lanqas ma
tibza' li jista' jkun hemm fin-nofs id-demonju, izda hija zgura li din il-grazzja tkun gejja minn
Alla ghax, kif ghedt, is-sensi u l-fakultajiet m’ghandhom x'jagsmu xejn ma' dak li jigri hawn. I1-
Maesta Tieghu jgharraf lilu nnifsu lir-ruh u jehodha mieghu f'dak il-post fejn, fil-fehma tieghi,
id-demonju ma jazzardax jidhol, u lanqas ma jhallih jidhol il-Mulej. U l-grazzji kollha li hawn
jinghataw lir-ruh — kif diga ghedt — ma jiehdu ebda ghajnuna mir-ruh nfisha, hlief dak li
ghamlet gabel, meta ntelget ghalkollox flidejn Alla.

11. Dak kollu li 1-Mulej jaghmel hawn biex jghallem lir-ruh u jmexxiha 'l quddiem isehh fi
kwiet kbir u bla hoss ta' xejn, hekk li jgeghilni nahseb fil-mod kif inbena t-tempju ta' Salamun,
meta ma nstema' ebda hoss (1Sl 6,7). Hekk ukoll hawn, f'dan it-tempju ta' Alla, f'din 1-ghamara
tieghu, Hu u r-ruh jithennew wahedhom b'xulxin f’silenzju shih. L-intellett m’ghandux ghalfejn
jitharrek jew ifittex xi haga, ghax hawn il-Mulej li halqu jrid jaghtih il-mistrieh; u minn xaqq
zghir jara xi jkun qieghed jigri. Xi drabi langas jibga' jara b'dan il-mod, hekk li ma jara xejn,
imma dan ikun ghal ftit hin biss. Ghax, fil-fehma tieghi, il-fakultajiet hawn ma jintilfux
ghalkollox, izda ma jibgghux jahdmu, ghax ikunu qgishom storduti.

12. Nibga' mistaghgba wkoll meta nara 1li r-ruh 1li tkun waslet sa hawn ma jibqgax ikollha
rapimenti — irrid nghid, bit-telfien tas-sensi — hlief xi darba, u dan mhux b'dawk it-trasporti u
t-titjir tal-ispirtu ta' gabel; u la jkun sikwit u lanqas quddiem in-nies. U lanqas ma jghoddu
hawn dawk l-okkazjonijiet kbar ta' devozzjoni biex igajmu lir-ruh; jekk naraw xi xbieha ta'
devozzjoni jew nisimghu xi priedka, gisna ma nkunu smajna xejn, u l-istess dwar xi bic¢a
muzika. Qabel, minhabba li l-imsejken farfett ckejken kien hekk imhawwad, kollox kien
ibezzghu u jgieghlu jtir. Imma issa, jew ghax sa fl-ahhar dan il-farfett sab il-mistrieh tieghu, jew
ghax ir-ruh rat hwejjeg hekk kbar fdin 1-ghamara illi xejn aktar ma jista' jbezzaghha, jew ghax
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m’ghadhiex wahedha ghalkollox bhalma kienet qabel minhabba 1i issa tithenna b'dik il-
kumpannija divina, jew fi ftit kliem, huti, minhabba xi kawza li jien ma nafx x’inhi, din ir-ruh
tibqa' fi kwiet kbir. Hekk kif il-Mulej jibda juri l-ghegubijiet ta' din l-ghamara u jgieghed lir-ruh
hemm, id-dghufija kbira taghha tghib ghalkollox, ghalkemm qabel kienet ta' tigrib hekk kbir
ghaliha u kienet dejjem maghha. Min jaf, forsi issa huwa 1-Mulej li sahhahha u wessaghha, u
taha 1-hila. Jew forsi, ghal ragunijiet li 1-Maesta Tieghu biss jaf, Hu ried li dak 1li gabel kien
jaghmel bil-mohbi ma' dawn l-erwieh ikun maghruf fil-berah, ghax il-gudizzji tieghu huma oghla
minn dak kollu li nistghu nahsbu fih ahna hawn fuq l-art.

13. Dawn l-effetti, flimkien ma' dawk kollha li rajna li huma ta' gid fil-gradi tal-orazzjoni li
semmejna, huma msawba minn Alla fir-ruh meta jressagha lejh u jaghtiha dik il-bewsa li
talbitu l-gharusa (Ghanja 1,1), ghax nemmen li hawn it-talba taghha hija mwettqa. Hawn, lill-
ghazziela midruba jinghatawlha ilmijiet kotrana (S 41,2). Hawn, il-hlejga tithenna fit-tabernaklu
ta' Alla (Apk 21,3). Hawn, il-hamiema mibghuta minn Noé biex jara jekk waqfitx it-tempesta,
issib il-fergha taz-zebbug — sinjal li sabet art tajba fost l-ilmijiet u t-taqlib ta' din id-dinja (Gen
8,8-9).

O, Gesu! Kieku konna nafu kemm hwejjeg hemm fl-Iskrittura biex jaghmlu li nifhmu din il-
paci tar-ruh! Mulej, ladarba Int taf kemm nehtiguha din il-pac¢i, aghmel li l-Insara jfittxuha
tassew; fil-hniena tieghek, la tehodhiex lil dawk li diga tajthielhom ghax, fis-sewwa kollu,
sakemm ma taghtiniex il-pa¢i vera u twassalna hemm fejn il-paé¢i gatt ma tintemm, ikollna
nghixu dejjem fil-biza'. Qieghda nghid "il-pa¢i vera" mhux ghax nahseb li din il-pa¢i li ged
insemmi f'din 1-ghamara mhix vera, imma biss ghax, sakemm ghadna f'din id-dinja, malajr tista'
terga' tigi fugna l-gwerra ta' gqabel jekk nitbieghdu minn Alla.

14. Mela, xi jhossu dawn l-erwieh meta jaraw li jistghu jitilfu gid hekk kbir? Dan il-hsieb
jaghmel 1i huma jfittxu li jimxu aktar bilghagal u jiehdu gawwa mill-istess dghufija taghhom,
biex zgur li htija taghhom ma jhallu taharbilhom ebda okkazjoni li toffri ruhha halli joghgbu
aktar 1lil Alla. U aktar ma jaraw liema mhabba 1-Maesta Tieghu qieghed juri maghhom, aktar
ikunu mwerwra u mbezzgha minnhom infushom. Ladarba f’ldawn l-ghegubijiet ta' Alla gharfu
ahjar id-dghufija taghhom infushom, u ghalhekk bdew iharsu lejn id-dnubiet taghhom b'mod
aktar gravi, hafna drabi jimxu bhall-pubblikan u langas jazzardaw jerfghu ghajnejhom lejn is-
sema (Lq 18,13). Drabi ohra jixxenqu ghall-waqt 1i fih jitilqu minn din il-hajja sabiex ikunu fiz-
zgur ghal dejjem, ukoll jekk imbaghad, imsahha mill-imhabba li ghandhom ghal Alla, kif ghedt,
mill-ewwel jibdew jixtiequ li jghixu fit-tul biex ikunu jistghu jagduh, waqt 1li jhallu fil-hniena
tieghu dak kollu li ghandu x'jagsam maghhom. U jkun hemm drabi meta l-ghadd kbir ta' grazzji
li jaghtihom il-Mulej ihallihom aktar imxejna fihom infushom, ghax jibzghu li, hekk kif
bastiment li jkun mghobbi zzejjed jinzel fil-qiegh, hekk ukoll huma jegherqu bhalu.

15. Nizgurakom, huti, li dawn l-erwieh ma jonqoshomx is-salib, izda dan ma jhawwadhomx
u ma jtellfilhomx il-paé¢i taghhom. Huma tempesti li jghaddu malajr, bhal xi ftit tal-mewg; u
jerga' jfegg il-bnazzi. Ghax il-prezenza tal-Mulej, li jithennew biha fihom infushom, tnessihom
kollox malajr. Ikun imbierek Alla u mfahhar ghal dejjem mill-hlejjaq kollha tieghu, ammen!

91



Is-Seba’ Ghamajjar — Kapitlu 4

KAPITLU 4

Taghlaq billi tfisser dak li tahseb li huwa l-ghan tal-Mulej meta jaghti grazzji hekk gholja lill-
erwieh, u tghid kemm huwa mehtieg li Marta u Marija jimxu flimkien. Dan il-kapitlu huwa ta' gid
kbir.

1. M’ghandkomx tahsbu, huti, li ffdawn l-erwieh ikun hemm dejjem Il-effetti 1i semmejt.
Ghalhekk, kull meta ftakart, uzajt kliem bhal "fil-bi¢¢a l-kbira". Ghax xi drabi 1-Mulej ihalli lil
dawn l-erwieh f'dak li huwa naturali ghalihom; u f'dan il-kaz jidher li I-hlejjaq velenuzi kollha li
jinsabu fid-dawra ta' barra tal-kastell u fl-ghamajjar 1-ohra tieghu jinghaqdu flimkien biex
jaghmlu vendetta minn dawn l-erwieh ghaz-zmien li ma setghux izommuhom taht idejhom.

2. Huwa minnu li dan ikun biss ghal ftit, forsi ghal jum wiehed jew ftit aktar; u f’din it-tagliba
kbira, li fil-bi¢¢a l-kbira tal-kazi tibda minn xi grajja barra mir-ruh, jidher ¢ar hafna x'rebh tkun
gieghda tikseb ir-ruh mill-kumpannija tajba li tinsab fiha. Ghax il-Mulej jaghtiha fehma soda u
shiha 1i qatt u f’xejn ma tohrog mit-triq tal-qadi tieghu u mill-qawwa tal-fehmiet taghha, hekk li
dawn jissahhu dejjem aktar fiha. Ghalhekk, dawn l-erwieh b'xejn ma jitharrku, langas b'dik 1-
ewwel caqliqa l-aktar zghira. Kif qieghda nghid, din il-haga ma tigrix ta' sikwit; izda 1-Mulej ma
jridx li r-ruh tinsa x’inhi — qabel xejn, biex dejjem tibga’ umli, u mbaghad, biex tifhem ahjar
kemm ghandha tibga' tafu lill-Mulej ghall-grazzja tassew kbira u l-aktar gholja li gieghed
jaghtiha, halli tfahhru b'mod xieragq.

3. Dawn l-erwieh ghandhom fehma tassew soda u xewqat l-aktar qawwija li ghal ebda haga
fid-dinja ma jagqghu fxi nuqqas; b'danakollu, m’ghandux jghaddi minn mohhkom li huma
dejjem hielsa milli jagghu fhafna nuqqasijiet, u sahansitra fi dnubiet ukoll. Bir-rieda taghhom,
le; ghax il-Mulej jaghtihom ghajnuna partikulari hafna f'din il-haga. Irrid nghid ghad-dnubiet
venjali ghax, safejn jistghu jaraw huma, dawn l-erwieh tassew li huma hielsa mid-dnubiet
mejta, ghalkemm mhux fiz-zgur ghalkollox. U mhix tbatija zghira ghalihom li forsi jkollhom xi
dnub li ma jintebhux bih. U jsofru bosta meta jaraw hafna erwieh jintilfu, ukoll jekk ghandhom
tama kbira li huma ma jinsabux fost dawn.

B'danakollu, meta jiftakru fxi whud li fl-Iskrittura jidhru li huma migjuba mill-Mulej, bhal xi
Salamun 1i kien jikkomunika hekk ta' sikwit mal-Maesta Tieghu — kif ghedt qabel — ma
jistghux ma jibzghux. Dik fostkom li thossha l-aktar fiz-zgur, ha tibza' aktar minn kulhadd,
ghax David qal: "Hieni l-bniedem 1i jibza' mill-Mulej" (S 111,I). Ha jharisna dejjem il-Maesta
Tieghu. Aktar ma nitolbuh bil-hniena biex jaghtina l-grazzja li ma noffenduh fxejn, aktar
nistghu nkunu fiz-zgur. Ikun imfahhar ghal dejjem, ammen.

4. Ikun tajjeb, huti, li nghidilkom x’inhu 1-ghan 1i ghalih il-Mulej jaghti daqshekk grazzji f'din
id-dinja. Ghalkemm diga stajtu tifhmuh mill-effetti li dawn il-grazzji jhallu warajhom, jekk tajtu
kas sewwa taghhom, irrid intennihulkom hawn biex ma jkunx hemm min jahseb li 1-Mulej
jaghmel dan halli jfarrag u jghaxxaq lil dawn l-erwieh biss — min jahseb hekk, jizbalja bl-ikrah.
Ghax il-Maesta Tieghu ma jistax jaghtina grazzja akbar milli jaghmel li hajjitna tkun tixbah lill-
hajja 1li ghex Ibnu l-aktar mahbub; ghalhekk, jiena nzomm li dawn il-grazzji ghandhom l-ghan li
fuq kollox isahhu d-dghufija taghna (2Kor 12,8), sabiex inkunu nistghu nimitawh fit-tbatijiet
kbar tieghu, kif ghedt drabi ohra f’dan il-ktieb.

5. Dejjem stajna naraw li l-erwieh 1l-aktar grib ta' Kristu huma dawk li kellhom l-akbar tigrib.
Naraw ghalhekk minn xiex kellha tghaddi 1-Omm glorjuza tieghu, u 1-Appostli glorjuzi tieghu. U
kif tahsbu 1li San Pawl seta' jsofrl t-tigrib tassew kbir li ltaga' mieghu? Permezz ta' dan 1-
Appostlu tassew li nistghu naraw liema effetti jhallu 1-viZjonijiet veri, u l1-kontemplazzjoni li tigi
mill-Mulej u mhux mill-immaginazzjoni taghna jew mill-qerq tad-demonju. Forsi San Pawl
inheba biex joqghod jithenna wahdu b'dawn 1-ghaxqiet tas-sema, u ma ta ebda kas tal-hwejjeg 1-
ohra? Bil-maqlub, taraw li, minn dak li nistghu nifhmu, ma kellux jum wiehed ta' mistrieh, u
langas billejl ma seta' jistrieh, ghax matul il-lejl kien jahdem biex jara kif jagla' x'jiekol (I1Tes
2,9). Hafna drabi wkoll inhobb niftakar f'San Pietru fil-harba tieghu mill-habs meta deherlu I-
Mulej u qgallu li kien fi trigtu lejn Ruma biex jerga' jkun imsallab ghal darb'ohra. Qatt ma nghidu
l-ufficéju ta' din il-festa li fih nagraw din il-grajja bla ma nsib farag partikulari. U kif baga' San
Pietru wara din il-grazzja tal-Mulej, u x'ghamel? Mar dritt lejn il-mewt; u mhux zZghira kienet il-
hniena tal-Mulej mieghu meta mbaghad sab lil min jaghtih il-mewt.

6. O, huti, din ir-ruh 1li fiha 1-Mulej jinsab b'mod hekk partikulari, kemm jehtigilha tinsa I-

mistrieh taghha, kemm m’ghandhiex taghti kas tal-isem tajjeb taghha quddiem Il-ohrajn, u
kemm imissha tibga' 'l boghod minn kull xewqga li tkun miZmuma fl-gholi fhaga jew ohral
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Ladarba hi tkun haga wahda mieghu, kif inhu xieraq u sewwa, ftit li xejn ghandha tiftakar fiha
nfisha! Hsiebha huwa biss fuq kif tista' toghgbu aktar, u fiex u b'liema mod tista' turih
imhabbitha. Dan huwa l-ghan tal-orazzjoni, uliedi; hawn irid iwassal iz-zwieg spiritwali: 1i
jitwieled dejjem 1-ghemil tajjeb, kull ghemil tajjeb.

7. Dan biss huwa s-sinjal veru li xi haga jew xi grazzja hija gejja minn Alla, bhalma
ghedtilkom qabel. Ghax ftit jiswieli li nogghod migbura wahdi biex naghmel hafna atti mhegga
quddiem il-Mulej, waqt li nagqtaghha u nwieghed li naghmel ghegubijiet kbar fil-qadi tieghu, jekk
meta nohrog minn fejn inkun migbura, hekk kif toffri ruhha 1l-okkazjoni, naghmel kollox bil-
magqlub. M’ghedtx sewwa meta ghedt li ftit jiswieli, ghax f'dak kollu li nkunu ma' Alla dejjem
ghandna niehdu gid kbir. Ukoll jekk ahna hekk dghajfa illi mbaghad naqghu u ma nzommux il-
kelma taghna, xi drabi 1-Maesta Tieghu nnifsu jaghtina l-ghajnuna biex inwettqu dak li nkunu
weghidna, sahansitra wkoll meta jkun f’xi haga iebsa ghalina, kif jigri fil-bi¢¢a 1-kbira tal-kazi.
Ghax meta jara li r-ruh hija gifa zzejjed, Hu jaghtiha xi tigrib kbir hafna li tassew ma jkunx
jagbel ma' dak li tkun trid hi, imma li mbaghad johrogha rebbieha fuqu ghalkollox. U meta r-
ruh tasal biex tifhem dan, ma tibgax tibza' bhal qabel, u toffri lilha nfisha lil Alla aktar bil-qalb.
Mela, meta ghedt li ftit jiswieli li nogqghod naghmel atti mhegga biex imbaghad 1-ghemil ma
jkunx jagbel ma' kliemi, ridt nuri kemm jiswielna ta' gid akbar li ghemilna jkun skont kliemna u
l-atti taghna fit-talb; dak li ma jistax isir ffdaqqa wahda, ha jsir bil-ftit il-ftit. Jekk ir-ruh trid
timxi 1 quddiem fl-orazzjoni, jehtigilha tbaxxi r-rieda taghha, ghax f'dawn l-irkejjen zghar
taghna zgur li ssibu hafna okkazjonijiet li taghmlu dan.

8. Ifhmu sewwa li dan jghodd wisq aktar milli naf nishaq fuqu jien. Itfghu ghajnejkom fuq il-
Kurc¢ifiss, u kollox isir haga zghira ghalikom. Jekk il-Maesta Tieghu wriena mhabbtu b'dak li
ghamel u sofra ghalina fit-tbatijiet kbar tieghu, kif tridu toghgbuh bil-kliem biss? Tafu xi jfisser
li tkunu spiritwali tassew? Ifisser li ssiru Isiera ta' Alla, immarkati bis-sinjal tieghu li huwa dak
tas-salib. Ghax ladarba tajnieh il-liberta taghna, issa jista' jbieghna bhala lsiera lil min irid u 1il
kulhadd, bhalma Hu kien ilsir tad-dinja kollha. U ma jkun gieghed jaghmlilna ebda tort meta
jimxi maghna b'dan il-mod, izda jkun gieghed jaghtina grazzja mhux zghira. Jekk l-erwieh ma
jaqtghuhiex darba ghal dejjem li jkunu lsiera tieghu, ha jibqghu zguri li mhux sejrin jimxu wisq
'il quddiem, ghax — kif diga ghedt — is-sisien ta' dan il-bini hija l-umilta. Jekk ma jkunx hemm
hafna umilta vera, ghall-akbar gid taghkom infuskom il-Mulej ma jhallix li jittella' bini gholi
hafna, ghax imbaghad jiggarraf kollu sal-art. Mela, huti, biex tibnu fuq sisien tajba, fittxu li
tkunu l-inqas fost kulhadd u lsiera ta' kulhadd, billi taraw kif u fiex tistghu toghgbu u taqdu
lill-ohrajn. Ghax dak li taghmlu mal-ohrajn, tkunu ghamiltuh aktar ghalikom infuskom milli
ghalihom, minhabba li bis-sahha ta' hekk tqieghdu gebel hekk marbut tajjeb fis-sisen illi 1-
kastell zgur li ma jiggarrafx.

9. Intenni nghidilkom li ghal dan huwa mehtieg li s-sisien taghkom ma jitgeghdux biss bit-
talb u l-kontemplazzjoni; nghidilkom li, jekk ma tfittxux titharrgu fil-virtt u fl-ghemil tajjeb,
tibgghu nanijiet dejjem. U jkun joghgob lil Alla li tibqghu biss hekk, bla ma tikbru, ghax tafu
tajjeb li min ma jikbirx, jickien. Ghalhekk, jien nemmen li 1-imhabba, meta tkun hemm tassew,
ma jistax ikun li tibga' hienja meta, dejjem l-istess, ma titkattarx.

10. Forsi tahsbu li gieghda nitkellem minn dawk li jkunu ghadhom fil-bidu, ghax jidhrilkom li
meta dawn jimxu 'l quddiem, zgur li jsibu l-mistrieh. Imma diga ghedtilkom li l-mistrieh li dawn
l-erwieh ihossu gewwa fihom huwa hemm biex fl-estern il-mistrieh taghhom ikun dejjem ingas u
inqas; u huma jixtiequ aktar it-tahbit milli 1-mistrieh. Ghal xiex tahsbu li jiswa dan it-tnebbih,
jew ahjar dawn ix-xewqgat gawwija u dawn il-messaggi, li ghedt li r-ruh mié-¢entru l-aktar
gewwieni taghha tibghat lin-nies kollha li jinsabu fin-naha ta' fuq tal-kastell u fl-ghamajjar 1-
ohra li jdawru ¢-¢entru fejn tinsab hi? Forsi biex tibghathom jorqdu? Le, le u le! Sabiex il-
fakultajiet u s-sensi ma jibgghux jitghazznu, u lanqas dak kollu li ghandu x'jagsam mal-gisem
ma jibqa' fl-ghazz. Mill-kenn taghha r-ruh tiftah gwerra aktar qalila milli meta kienet tbati
maghhom. Ghax qabel, ma kenitx tifhem il-gid kbir li jinsab fit-tigrib li seta' kien il-mezz li
permezz tieghu Alla wassalha sa hawn; u barra minn hekk, il-kumpannija li issa tithenna biha
taghtiha qawwa wisq akbar minn qatt gabel. Bhalma jghid David, mal-qaddisin insiru qaddisin
(S 17,26); ghalhekk, m’ghandniex ghax niddubitaw li r-ruh li issa hija haga wahda mal-Qawwi,
proprju minhabba din 1-unjoni hekk gholja ta' spirtu ma' Spirtu, timtela bil-qawwa. U bis-sahha
ta' hekk, nifhmu x'qawwa kellhom il-Qaddisin biex setghu jbatu u jmutu ghal Alla.

11. Hija haga zgura li bis-sahha tal-qawwa li kisbet, ir-ruh issahhah lil dawk kollha li jinsabu
fil-kastell, u sahansitra tghin ukoll lill-gisem li hafna drabi qgisu jibga' barra ghalkollox. Izda 1-
gawwa kbira 1i tikseb ir-ruh li tixrob l-inbid minn din il-kantina fejn dahhalha 1-Gharus (Ghanja
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2,4), u minn fejn ma jhallihiex tohrog aktar, issahhah wkoll il-gisem dghajjef, hekk kif 1-ikel li
jidhol fl-istonku jaghti sahha lir-ras u lill-gisem kollu kemm hu. Ghalhekk, ir-ruh ma jmissha
ebda xorti ohra sakemm iddum fil-gisem fuq l-art. Taghmel x'taghmel min-naha taghha, hija
dejjem hekk akbar il-forza interjuri u l-gwerra li tidhol fiha, illi kollox jidhrilha li huwa haga ta'
xejn. Minn hawn kienu gejjin il-penitenzi kbar li ghamlu hafna Qaddisin, l-aktar il-glorjuza
Madalena li fhajjitha kollha ma kien jonqosha xejn. Minn hawn il-guh 1i kellu 1-missier taghna
Elija ghall-gieh ta' Alla (1Sl 19,10). Minn hawn l-ghatx li kellhom San Duminku u San Frangisk
biex jighdu l-erwieh halli jfahhru lil Alla. Nghidilkom li, ghalkemm kienu nsew ghalkollox lilhom
infushom, kellhom isofru hafna.

12. Dan huwa dak li rrid li nithabtu ghalih, huti, u mhux biex nimtlew bl-hena, izda biex
nlksbu l-qawwa halll naqdu 1-Mulej: nixtiequ nimxu 'l quddiem dejjem fl-orazzjoni u nitharrgu
fiha, izda ma nihdux triq li hadd ma ghadda minnha, ghax jekk naghmlu dan, nitilfu kollox fl-
ahjar waqt. U tkun haga tassew gdida ghalkollox li naslu biex nahsbu li se jkollna dawn il-grazzji
minghand Alla fxi triq li mhix dik li ha Hu nnifsu u li mxew fiha 1-Qaddisin kollha. Dan il-hsieb
lanqas biss ghandu jghaddi minn mohhna. Emmnuni: Marta u Marija jridu jimxu flimkien biex
jilgghu kif jixraq lill-Mulej u jibgghu jzommuh dejjem ghandhom, u mhux jilgghuh hazin billi
jongsu li jaghtuh xYjiekol (Mt 10,38-39). Kif setghet Marija tibqa' 1-hin kollu friglejn Gesu u fl-
istess hin taghtih xi haga x'jiekol, 1li kieku ma kienx hemm ohtha tghinha? U l-ikel tal-Mulej
huwa li dejjem nigbdu l-erwieh lejh biex dawn isalvaw u jfahhruh ghal dejjem.

13. Tghiduli zewg hwejjeg: l-ewwel, li Hu qal li Marija ghazlet l-ahjar sehem (Lg 10,42). 1zda
hi diga kienet qdiet l-uffic¢ju ta' Marta u wriet imhabbitha lill-Mulej meta haslitlu riglejh u
xxottathomlu b'xaghar rasha (Lg 7,37-38). Tahsbu li kienet mortifikazzjoni zghira ghaliha,
ghanja bhalma kienet, meta qaghdet tigri mat-triqat, forsi wahedha, ghax il-hegga ta' mhabbitha
lanqas hallietha tara x'kienet gieghda taghmel, biex imbaghad gabdet u dahlet f'dar li gatt ma
kienet dahlet fiha qabel, u hemm issofri t-tgergir tal-Farizew u l-hwejjeg 1-ohra li kellha tisma' u
tbati? Ghax in-nies — li, kif nafu, kienu nies hziena — raw lil din il-mara tibdel hajjitha, u kien
jongos biss li jaraw il-hbiberija taghha mal-Mulej li huma kienu joboghdu minn galbhom biex
igibu Pmohhhom il-hajja li jafu li kienet tghix qabel halli jibdew jghidu bejniethom minn taht 1i
din issa riedet issir qaddisa, ghax hija haga c¢ara li dehret li biddlet il-mod tal-ilbies u kull
hagohra fl-imgiba taghha. Jekk illum in-nies malajr jibdew igassu fuq bnedmin li mhumiex
maghrufa dagskemm kienet hi, mela x'ma qalux fugha dakinhar? Nghidilkom, huti, li l-ahjar
sehem gie wara hafna tigrib kbir u ¢ahdiet ta' kull xorta, ghax ukoll kieku ma kien hemm ebda
tbatija ohra hlief li tara lill-Imghallem taghha mistmerr mill-ohrajn, din wahedha kienet tbatija
hekk kbira illi ma setghetx tiflah ghaliha. U liema tbatijiet ma sofrietx wara, fil-mewt tal-Mule;j!
Nghid ghalija, inzomm li mbaghad ma waslitx biex tiehu l-martirju, ghax kienet diga sofrietu
fqalbha meta rat 'il-Mulej imut. U s-snin li ghexet wara mewt il-Mulej, meta Hu ma kienx aktar
prezenti quddiemha, zgur li kinulha turment tal-biza'. Taraw, mela, kif ma kenitx dejjem
titghaxxaq bil-kontemplazzjoni friglejn il-Mule;j!

14. It-tieni haga li tghiduli hija li intom la ghandkom hila u lanqas mezzi biex tigbdu l-erwieh
lejn Alla. Tixtiequ li taghmlu dan minn gqalbkom, izda ma tafux kif tistghu twettquh tassew,
ladarba ma tistghux tghallmu u tippriedkaw bhalma kienu jaghmlu 1-Appostli. Ghal dan
wegibtkom hafna drabi f'dan il-Kastell. Izda billi nemmen li dan jista' jghaddi minn mohhkom
minhabba l-qawwa tax-xewqat tajba li jaghtikom il-Mulej, ma rridx ma ntennihulkomx hawn
ukoll. Diga ghedtilkom li xi drabi d-demonju jgieghed fina xewqat ta' hwejjeg kbar, imma bil-
hsieb ezatt li, minflok ma mmiddu idejna ghal dak li jkollna fiidejna u li bih naqdu '1-Mulej
fdawk il-hwejjeg li nistghu naslu ghalihom, nibgghu hienja li kellna xewqat ta' dak li ma
nistghux naghmlu. Barra milli tistghu tghinu hafna fl-orazzjoni, tfittxux li taghmlu 1-gid lid-dinja
kollha f’dagga wahda, izda araw li taghmluh lil dawk ta' madwarkom ghax jghixu fil-kumpannija
taghkom. Bis-sahha ta' hekk, l-ghemil tajjeb taghkom ihalli warajh gid akbar, ghax ikun
maghmul 1il dawk li ghandkom dmir lejhom qabel kulhadd. Tahsbu li huwa rebh zghir li 1-umilta
kbira taghkom u t-tghakkis kollu taghkom ikunu hekk gejjin mill-qalb illi, permezz taghhom,
taqdu lis-sorijiet shabkom u turu hniena kollha mhabba ma' kull wahda minnhom, b'mod 1i 1-
imhabba tal-Mulej issir fikom nar li jgabbad lis-sorijiet 1-ohra kollha, waqt li I-virtujiet taghkom
jiswew biex dejjem igajmu fihom il-hegga ghat-tajjeb? Dan huwa qadi tal-Mulej fl-aqwa tieghu,
gadi li joghgbu tabilhaqq. Meta tfittxu li taghmlu sewwa dawk il-hwejjeg li tistghu twettqu intom,
il-Maesta Tieghu jifhem 1li tixtiequ li twettqu hafna hwejjeg ohra ghalih; ghalhekk, Hu nnifsu
jaghtikom il-premju li kien ikun jisthoqqilkom kieku rbahtu ghalih hafna erwieh!
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15. Tghiduli li b'dan ma tkunu geghdin tikkonvertu lil hadd, ghax is-sorijiet shabkom huma
diga twajbin. Imma dan x'ghandu xjagsam? Jekk isiru ahjar, it-tifhir taghhom ikun aktar
joghgob lill-Mulej, u t-talb taghhom ikun aktar jiswa ta' gid ghall-proxxmu.

Mela, huti, naghlaq b'dan il-hsieb: ma nibnux torrijiet bla sisien, ghax il-Mulej ma jharisx lejn
il-kobor ta' dak li naghmlu dagskemm lejn l-imhabba 1li naghmluh biha (Lg 21,1-4). Jekk
inwettqu tassew dak kollu li nistghu, il-Maesta Tieghu jaghmel li nkunu nistghu naghmlu
hwejjeg dejjem akbar jum wara l-iehor, basta li ma nghejjewx malajr. Fil-ftit Zzmien li ddum din
il-hajja qasira taghna fuq l-art — li min jaf tkunx hafna igsar minn dak li tahseb kull wahda
minnkom — jehtieg li noffru lill-Mulej kull sagrifi¢¢ju li nistghu nbatu ghalih, kemm fil-gewwieni
taghna kif ukoll barra minna nfusna. Imbaghad, il-Maesta Tieghu jghaqqad dawn is-sagrifi¢éji
taghna mas-sagrifi¢¢ju tieghu li offra lil Missieru ghalina fuq salib, sabiex ikollhom dak is-siwi li
jkun gej mir-rieda tajba taghna, ukoll jekk fihom infushom ikunu hwejjeg zghar hafna.

16. Ikun joghgob lill-Maesta Tieghu, uliedi u huti, li ghad narawna migbura flimkien hemm fejn
ghad infahhruh ghal dejjem. U li kien lili jaghtini 1-grazzja li naghmel xi haga minn dan kollu li
ghedtilkom. Ghall-merti ta' Ibnu li jghix u jsaltan ghal dejjem ta' dejjem, ammen. Waqt li gieghda
nghidilkom dan, inhossni nithawwad bosta. Ghalhekk nitlobkom li, ghall-akbar gieh tal-Mulej
innifsu, qatt ma tinsew fit-talb kollu taghkom lil din l-imsejkna u l-aktar fqajra.

95



Ittra tal-Qaddisa

ITTRA MIKTUBA MILL-QADDISA
BIEX TINGHATA FLIMKIEN MAL-MANUSKRITT
TAL-KASTELL GEWWIENI

J.H.S.

1. Ghalkemm dan li ktibt hawn bdejt niktbu kontra qalbi, kif ghedt fil-bidu, issa li temmejtu,
inhossni mfawra bl-hena. Ghax inzomm bhala ta' siwi kbir ix-xoghol li wettaqt, u jkolli nistqarr
li kienli ehfef milli hsibt li se jkun. Waqt li niftakar fil-klawsura iebsa li tinsabu maghluqin fiha,
huti, kif ukoll fil-ftit hwejjeg 1li ghandkom bhala dagsxejn moghdija taz-zmien, barra milli fxi
Djar taghkom lanqas biss hemm wisa' bizzejjed biex ikunu monasteri tajba, jidhirli 1i tistghu
ssibu xi ftit tal-mistrieh meta toqoghdu timirhu f’dan il-kastell gewwieni, fejn intom hielsa li
tidhlu u dduru fih xhin tridu u bla ma tehtiegu l-permess tas-superjuri taghkom.

2. Huwa minnu li ma tistghux tidhlu fl-ghamajjar kollha tieghu bil-forzi taghkom biss, ukoll
jekk tahsbu li dawn huma kbar hafna. Irid ikun Sid il-kastell innifsu li jdahhalkom fihom.
Ghalhekk, jekk issibu xi jzommkom lura, inwisskom biex ma taghmlu ebda forza min-naha
taghkom, ghax jekk taghmlu dan, issiru hekk ma toghgbuhx lil dan is-Sid illi ma jdahhalkom
fih qatt. Huwa habib kbir tal-umilta. U jekk izzommu lilkom infuskom bhala dawk li lanqas biss
jisthoqqilhom jidhlu fit-tielet ghamajjar, tiksbu b'heffa akbar ir-rieda 1li taslu sal-hames
ghamajjar. Imbaghad, billi hafna drabi tibqghu tidhlu b'hegga kbira f'dawn tal-ahhar, hemm
tkunu tistghu taqduh hekk tajjeb illi Hu jdahhalkom fl-ghamara stess li jzomm ghalih innifsu.
Minn hemm gew ma tohorgux aktar hlief meta ssejhilkom il-prijura, li dan il-Mulej kbir taghna
jrid li r-rieda taghha tkun imharsa bhal dik tieghu. Fuq kollox, ukoll jekk biex tobdu lilha
jkollkom tibgghu barra ghal hafna hin, Hu jibga' jzommilkom il-bieb dejjem miftuh biex, kull
meta tergghu lura, tkunu tistghu tidhlu mill-ewwel. U ladarba jintwera lilkom kif tithennew
b'dan il-kastell, issibu mistrieh f’kollox, ukoll f’dawk il-hwejjeg li jgibulkom l-akbar tigrib, ghax
tkunu kollkom tama li tergghu lura fih b'mod li hadd ma jkun jista' jgac¢atkom 'il barra minnu.

3. Ghalkemm hawn tkellimt minn seba' ghamajjar biss, b'danakollu f’kull wahda minnhom
hemm hafna, fuq u isfel u fkull naha, b'gonna sbieh u b'ghejjun tal-ilma u hafna labirinti u
hwejjeg ohra li jimlewkom bl-ghaxqga, hekk li tkunu tridu tintilfu fit-tithir tal-kbir Alla 1i
halagkom fuq is-sura u x-xbieha tieghu (Gen 1,26). Jekk f'dan il-ktieb issibu xi haga tajba li
taghtikom gharflen ahjar tieghu, emmnu fis-sewwa kollu li huwa 1-Maesta Tieghu li galha sabiex
jaghmilkom hienja; imma jekk issibu xi haga hazina, inkun ghedtha jien.

4. Bix-xewqga kbira li ghandi li nkun ta' xi siwi halli nghinkom taqdu lil dan Alla tieghi u
Mulejja, nitlobkom 1li kull meta taqraw dan li ktibt hawn, tfahhru fismi lill-Maesta Tieghu bl-
akbar hegga ta' qalbkom, waqt li titolbuh iseddaq 'il-Knisja, idawwal lil-Luterani, u lili jahfirli
dnubieti. Itolbuh ukoll 1i jehlisni mill-purgatorju fejn, forsi ghall-hniena ta' Alla, inkun ninsab
meta jaghtukom fidejkom dan il-ktieb biex tagrawh jekk, wara li jkunu flewh sewwa dawk li
jithmu fdawn il-hwejjeg, jinsab li jkun ta' gid ghalikom li tarawh. Izda jekk fih xi zball, dan ikun
htija tan-nuqgas ta' taghlim min-naha tieghi, ghax fkollox irrid noqghod ghal dak li zZzomm il-
Knisja Mgaddsa, Kattolika Rumana, li fiha nghix u nistqarr il-fidi tieghi, u li fiha nwieghed 1i
nghix u mmut.

Ikun imfahhar u mbierek ghal dejjem il-Mulej Alla, ammen, ammen.

5. Temmejt din il-kitba fil-monasteru ta' San Guzepp ta' Avila fls-sena 1577, lejlet San
Andrija, ghall-akbar sebh ta' Alla li jghix u jsaltan ghal dejjem ta' dejjem, ammen.
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TEMI TAL-KASTELL GEWWIENI

Dahla miktuba mill-Qaddisa nfisha

L-EWWEL GHAMAJJAR

Kapitlu

1  Titkellem mis-sbuhija u d-dinjita ta' ruhna. Iggib tixbiha biex tfisser dan, u turi I-
gid kbir 1i tikseb ir-ruh meta tifhem sewwa l-kobor taghha u taghraf il-grazzji li
jaghtiha Alla. Bieb ta' dan il-kastell huwa t-talb.

2  Tgqieghed fdawl ¢ar il-kruha tar-ruh li tkun fid-dnub il-mejjet, u tghid kif Alla ried
jaghti hjiel ta' din il-kruha lil wahda li kienet taf. Tnizzel xi hsibijiet ta' min jaghti
kashom sewwa. Tfisser kif ghandna nifhmu dawn l-ghamajjar.

IT-TIENI GHAMAJJAR
Kapitlu
1  Titkellem mis-siwi kbir tal-perseveranza biex wiehed jasal fl-ahhar ghamajjar, kif
ukoll mill-gwerra shiha 1li jittanta jaghmel id-demonju. Turi kemm jaqgbel li
wiehed ma jagbadx triq b'ohra mill-bidu, jekk tassew irid jasal sal-ahhar. Taghti
mezz li zgur igib 1-effett mixtieq.

IT-TIELET GHAMAJJAR

Kapitlu

1 Tghid kemm hija ftit is-sigurta li jista' jkollna sakemm ghadna nghixu f'dan 1-
ezilju, ukoll jekk inkunu lhagna wasalna f'qaghda gholja; u zzid tfisser kemm
jagbel li nimxu bil-biza'. Dan il-kapitlu fih hwejjeg ta' siwi.

2 Tissokta titkellem dwar l-istess haga u tghid dak li, fil-fehma taghha, jista' jigi
min-nixfa waqt l-orazzjoni; turi kemm jehtieg li hawn naraw x'niswew, u kif il-
Mulej innifsu jara xi jsarrfu dawk li jinsabu f'dawn l-ghamajjar.

IR-RABA' GHAMAJJAR
Kapitlu

1 Turi kif 1-ghaxqiet u l-hlewwiet fl-orazzjoni mhumiex l-istess bhall-hlewwiet ta'
gost. Tghid kemm hassitha hienja meta fehmet 1li 1-immaginazzjoni u l-intellett
mhumiex xorta wahda. Dan il-kapitlu huwa ta' gid kbir ghal kull min ikollu
mohhu mxerred wagqt it-talb.

2 Tissokta tikteb fuq l-istess haga billi tfisser b'tixbiha x’inhuma l-hlewwiet ta'
gost, u kif dawn jinkisbu bla ma nfittxuhom ahna.

3 Tfisser x’inhi l-orazzjoni tal-gabra, li fil-bicéa 1-kbira 1-Mulej jaghti qabel 1-
orazzjoni msemmija. Turi l-effetti 1li ggib maghha, kif ukoll l-effetti li jkunu
baqghu hemm mill-orazzjoni msemmija qabel, li fiha dehru dawk il-hlewwiet ta'
gost li jaghti 1-Mule;j.

IL-HAMES GHAMAJJAR
Kapitlu
1. Tibda tfisser kif fl-orazzjoni r-ruh issir haga wahda ma' Alla. Turi kif nistghu
nagharfu jekk inkunux imgarrqa f'dan.

2. Tissokta titkellem fuq l-istess haga. Tfisser l-orazzjoni ta' unjoni b'tixbiha helwa.
Turi l-effetti li din thalli fir-ruh. Dan huwa kapitlu ta' min jaghti kas tieghu
sewwa.
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Tissokta titkellem fuq l-istess haga. Tfisser xorta ohra ta' unjoni li, bl-ghajnuna
ta' Alla, tista' tikseb ir-ruh; turi kemm tghodd ghal dan 1-imhabba tal-proxxmu.
Dan huwa kapitlu ta' siwi kbir.

Tissokta titkellem fuq l-istess haga. Tfisser ahjar din ix-xorta ta' orazzjoni.

Tghid kemm jehtieg 1i wiehed jimxi b'ghajnejh miftuha, ghax id-demonju
jahdem b'hiltu kollha biex jigbdu lura mit-triq li jkun gabad.

IS-SITT GHAMAJJAR

Kapitlu

1.

10

11

Turi kif ir-ruh ikollha ssofri tbatijiet akbar meta 1-Mulej jibda jaghtiha grazzji
akbar. Issemmi xi whud minn dawn it-tbatijiet u tghid kif ghandhom igibu
ruhhom dawk li diga jinsabu fdin l-ghamara. Dan il-kapitlu jiswa bosta ghal
min gieghed isofri tigrib interjuri,

Turi xi modi li bihom il-Mulej iqajjem lir-ruh; m’ghandu jkun hemm ebda biza'
fihom, ghalkemm huma xi haga gholja hafna u grazzji tassew kbar.

Tissokta titkellem fuq l-istess haga u tghid kif Alla jkellem lir-ruh meta jkun
joghgbu. Turi kif wiehed ghandu jgib ruhu fdan il-kaz biex ma jimxix fuq dak li
jidhirlu hu. Dan il-kapitlu jgib gid kbir.

Titkellem fuq dawk id-drabi li fihom Alla jissospendi r-ruh permezz ta' rapiment,
estasi jew telfa ta' trasport, li fil-fehma taghha huma haga wahda; u turi l-htiega
ta' qalb kbira biex inkunu nistghu nilqghu l-grazzji kbar tal-Maesta Tieghu.

Tissokta titkellem fuq l-istess haga u turi l-mod kif Alla jerfa' r-ruh ftitjira tal-
ispirtu b'mod divers minn dak li ghadu kif gie mfisser. Tghid ghaliex huwa
mehtieg kuragg kbir u tfisser xi haga dwar din il-grazzja kollha hlewwa li jaghti
1-Mulej. Dan huwa kapitlu ta' gid kbir.

Tissokta tfisser wiehed mill-effetti li semmiet fil-kapitlu ta' qabel, li permezz
tieghu jista' jingharaf dak li huwa veru, ghax ma fihx qerq. Titkellem imbaghad
fuq grazzja ohra li 1-Mulej jaghti lir-ruh biex din tkun tista' tinghata ghat-tifhir
tieghu.

Tfisser kemm hija kbira s-soghba ghal dnubiethom li jhossu dawk l-erwieh li
Alla jaghtihom dawn il-grazzji li semmiet. Turi xi zball jaqa' fih dak li, spiritwali
kemm ikun, ma jitharrigx biex izomm dejjem quddiemu 1-Umanita tas-Salvatur
taghna, Sidna Gesu Kristu, il-Passjoni tieghu u hajtu kollha, kif ukoll 1-Omm
glorjuza tieghu u 1-Qaddisin. Dan il-kapitlu huwa ta' gid kbir.

Tfisser kif Alla jikkomunika lilu nnifsu lir-ruh permezz tal-vizjonijiet intellettwali,
u turl l-effetti li jhallu warajhom meta dawn il-vizjonijiet ikunu veri. Tghid li
dawn il-grazzji m’ghandhomzx jigu mxandra.

Tfisser kif il-Mulej jikkomunika mar-ruh permezz tal-vizjonijiet immaginarji, u
twissi bil-qawwa biex nghassu fuqna nfusna halli ma noqoghdux nixtiequ nimxu
minn din it-triq. Taghti r-ragunijiet ghal din it-twissija. Dan huwa kapitlu ta' gid
kbir.

Titkellem fuq grazzji ohra li Alla jaghti lir-ruh b'mod divers minn dawk li ghadha
kif semmiet; turi 1-gid kbir 1i jigi minnhom.

Titkellem fuq xi xewqat 1li Alla jaghti lir-ruh, xewqat hekk kbar u qawwija li

tithenna bih, illi jgeghduha fil-periklu li titlef hajjitha. Turi 1-gid li jigi minn din
il-grazzja tal-Mulej.
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IS-SEBA' GHAMAJJAR
Kapitlu
1  Titkellem fuq il-grazzji kbar li Alla jaghti lill-erwieh li jkunu lahqu dahlu fis-seba'
ghamajjar. Tghid kif, fil-fehma taghha, ir-ruh u l-ispirtu mhumiex l-istess haga
ghalkollox, ghalkemm jaghmlu haga wahda. Dan il-kapitlu fih hwejjeg ta' min
jaghti kas taghhom sewwa.

2  Tissokta titkellem fuq l-istess haga. Turi d-differenza li tghaddi bejn unjoni
spiritwali u zwieg spiritwali. Tfisser dan b'tixbihat helwin.

3 Turi l-effetti sbieh ta' din l-orazzjoni li semmiet. Huwa mehtieg li dejjem naghtu
kas sewwa ta' dawn l-effetti, ghax tal-ghageb hija d-differenza li tghaddi bejnhom u
bejn l-ohrajn ta' gabilhom.

4  Taghlaq billi tfisser dak li tahseb 1i huwa l-ghan tal-Mulej meta jaghti grazzji hekk
gholja lill-erwieh, u tghid kemm huwa mehtieg 1i Marta u Marija jimxu flimkien.
Dan il-kapitlu huwa ta' gid kbir.

Ittra miktuba mill-Qaddisa biex tinghata flimkien mal-manuskritt tal-Kastell Gewwieni.

99



